
 

1 

ATSCAF Cyclotourisme 

Comité Directeur du 1 Février 2023 

 

PARTICIPANTS 
 

Membres présents :  Florian CABAJ, Evelyne LEFRANÇOIS, Monique PECH,  

Philippe DESIRE, Patrick GIMENEZ, Jean-Jacques PECH, Laurent PEYRAQUE 

 
 

Excusé(es) :   Pierre DUMAS  
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1. CALENDRIER 
 

Les rendez-vous des sorties Club sont fixés à 12h15 pour un départ à 12h30 en Mars et à 9h45 

pour un départ à 9h à partir du 1° Avril 

Date Sorties 

MARS 2023 Samedi 4 Mars   Sortie Club à VERNAISON, parcours par J.J. 
 
Samedi 11  Mars  Rallye de CHASSIEU 
 
Samedi 18 Mars Sortie Club à CHAPONOST, parcours par Florian 
 
Samedi 25 Mars Rallye de QUINCIEUX 
 

AVRIL 2023 Dimanche 2 Avril  Rallye la Castellane à CALUIRE-ET-CUIRE 
 
Samedi 8 au 15 Avril Séjour de Remise en Forme à TAUTAVEL 
 
Samedi 22 Avril  Sortie Club à MARENNES, parcours par J.J. 
 
Samedi 29 Avril  Sortie Journée « AMBERIEUX EN DOMBES »,   
   Départ de DÉCINES, parcours par Patrick 
 
 

MAI 2023 Lundi 1° Mai   Rallye les Balcons du Bugey à MONTALIEU-VERCIEU 
 
Samedi 6 Mai   Sortie Club à AMPUIS, parcours par Philippe 
 
Lundi 8 Mai   Sortie TEMPS LIBRE à organiser sur le forum 
 
Dimanche 14 mai  Rallye OCTOCOTE à FONTAINES-SAINT-MARTIN 
 
Jeudi 18 Mai  Sortie TEMPS LIBRE à organiser sur le forum 
 
Samedi 20 Mai   Sortie Journée à BRÉGNIER-CORDON,  
   parcours par Laurent 
 
Samedi 27 Mai  Les Bredins de Bel-Air à MARENNES 
 

 JUIN 2023 Samedi 3 Juin   Sortie Club à RIVE-DE-GIER, parcours par Evelyne 
 
Samedi 10 Juin  Sortie Club à CREMIEU, parcours par Florian 
 
Samedi 17 Juin  Sortie Club à SAINT-BERNARD, parcours par Laurent 
 
Samedi 24 juin  Sortie journée à AMBRONAY, parcours par Bernard 
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2. SÉJOUR DE REMISE EN FORME TAUTAVEL du 08 au 15 Avril 2023 
 

Le séjour de remise en forme se déroulera à TAUTAVEL du 08 au 15 Avril 2023.  

Le prix est de 420 euros en pension complète pour 7 nuitées. Une assurance annulation de 12 euros 

par personne est à ajouter en supplément, pour l’ensemble des participants du groupe. 

La réservation a été effectuée pour 23 personnes (flexible). À ce jour 23 personnes se sont inscrites, 

dont 2 personnes sur 5 jours/4 nuits. 

Jean-Jacques finalise les 3 parcours par jour en étoile autour du centre d’hébergement, en variant les 

destinations, Corbières, Méditerranée, les distances sont d’environ 50 km, 70 à 80 km et 90 à 100 km. 

 

3. WEEK-END MYTHIQUE du 29 Juin au 02 Juillet 2023 
  

Le séjour se fera dans le centre VVF de Montchanin-La Plagne du jeudi 29 juin au dimanche 2 juillet. 

L’hébergeur nous signale qu’il faut apporter ses contenant pour le pique-nique 

21 personnes se sont inscrites a ce jour. 

Le col du petit Saint Bernard est le col mythique retenu pour 2023. Le parcours en Aller-Retour depuis 

l’hébergement fait 93 km et 2000 m de Dénivelé positif en empruntant la voie Verte qui relie Aime à 

Bourg-Saint Maurice. Il est possible de choisir un départ en voiture depuis la vallée de la Tarentaise 

pour réduire le parcours. 

Le séjour sera aussi l’occasion de franchir le col de la LOZE,  par Courchevel de préférence. Cette 

montée sera proposée le Jeudi au départ de Brides-les-Bains. 

4. QUESTIONS DIVERSES 
 

➢ ADHÉSION FFCT 
 

L’adhésion FFCT est ouverte depuis fin décembre. 19 personnes ont pris la licence FFCT 2023 
 

➢ BONNETERIE 
 

Quelques demandes nous sont remontées par les adhérents. 
 

➢ Lettre du Club 
 
La lettre du club numéro 1000 arrivera dans 3 mois.  Ce sera l’occasion de célébrer ce numéros 1000. 
 

5. PROCHAIN COMITE 
 

Le prochain comité se déroulera le mercredi 29 mars 2023 à 19h. 


