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LA SORTIE DU SAMEDI

30 SEPTEMBRE 2023
ST ANDRE DE CORCY

Sortie club au départ de St André-de-Corcy et sept atscafiens au rendez-vous.

Laurent arrive sur son vélo avec déja 26 km a son compteur, c'est fort | Bonne surprise, notre ami
Pierre est venu pédaler avec nous : il a oublié son casque et ce n'est pas la forme olympique, mais nous
sommes vraiment bien contents de le revoir.

Retour sur la région pour Gérard et Daniel qui renouent avec les sorties club et c'est bien, Evelyne
profite du circuit dans la Dombes pour se remettre en selle c'est bien aussi, JJ qui a du mal a
démarrer méme a 9h et moi-méme.

Nous partons direction Monthieux, il fait beau, I'air est frais a cette heure et les routes tranquilles :
a notre approche un lievre détale dans un prés, une montgolfiére prend doucement son envol, c'est
agréable de rouler ensemble, de discuter des balades de I'été, des futurs projets, et nous arrivons
ainsi au niveau d'Ambérieu ot nous faisons une pause pour faire les groupes.

Evelyne consulte sa carte et décide de partir sur le circuit
de 68 km accompagnée de Pierre et Daniel et nous ne nous
reverrons plus.

Laurent, Gérard, JJ et moi continuons sur le parcours de 78
km direction Bouligneux par des routes sympathiques qui
zigzaguent entre une multitude d'étangs dont certains sont un
peu assécheés...

La canicule est passée par la ou ils ont été vidés....on
apergoit les oiseaux c'est beau, et ga file a bonne allure.
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LA SORTIE DU SAMEDI

30 SEPTEMBRE 2023
ST ANDRE DE CORCY

A St Trivier-sur-Moignans nous nous arrétons pour admirer une jolie maison typique, une photo et nous
continuons jusqu'a I'entrée de Chaleins ou Laurent nous quitte pour descendre sur les quais de Sadne
pour rentrer a son domicile sans remonter sur le plateau de la Dombes, il lui reste encore du chemin a
parcourir!
4 Nous sommes trois maintenant et Gérard, en pleine forme, nous
meéne bon train jusqu'a Savigneux ou
nous ferons une pause fruits sec, banane, biscuits, bienvenue.
Cest la fin de I'été, il y a des colchiques jaunes sur le talus,
c'est joli, mais pour I'heure il fait doux et aprés s'étre restaurés
nous terminons notre parcours par Reyrieux, Parcieux par de
bonnes petites
bosses et aprés Massieux c'est un long faux plat montant qui nous
améne a Civrieux, avec un léger vent
de nord défavorable, et nous retrouvons St André-de-Corcy ; les
véhicules des copains ne sont plus la,
pas de bistrot a proximité, nous nous séparons pour revenir a
Lyon.
Au final, une sympathique sortie club, sans difficulté aucune, par
un temps idéal et qui fait du bien !

MONIQUE
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LA SORTIE DU SAMEDI

30 SEPTEMBRE 2023
ST ANDRE DE CORCY

MON HEURE DE GLOIRE

La perspective d'une sortie dans la Dombes avec le beau
temps était fort alléchante. Nous étions donc 7 au
rendez-vous : Monique, Pierre, Daniel, Jean-Jacques,
Gérard, Laurent et votre servante.

Apreés les papotages de retrouvailles nous enfourchons
nos montures et partons.

Par hasard je me trouve devant a entrainer la petite
troupe dans mon sillage.

Soudain un cri déchirant de Monique :

« Evelyne ralentis | nous avons perdu JJ ».
Sur le moment je me suis demandée de qu'elle Evelyne il
s'agissait ayant peu |'habitude qu'on me demande de
ralentir.

Mais non c'était bien a@ moi qu'on s'adressait. Ce
moment restera d& jamais gravé dans ma mémoire, mon
exploit, le sommet de ma carriére cyclo, mon heure de
gloire « ralentir aprés avoir semé JJ. »

Le Graal

EVELYNE
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SAMEDI PROCHAIN

07 OCTOBRE 2023
SORTIE CLUB A REVENTIN VAUGRIS

64km 778m D+
https://www.openrunner.com/route-details/17624829
77km 1053m D+
https://www.openrunner.com/route-details/17624697
100km 1269m D+
https://www.openrunner.com/route-details/17624566
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SAMEDI PROCHAIN
07 OCTOBRE 2023
SORTIE CLUB A REVENTIN VAUGRIS
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RENDEZ VOUS A 12H1S
PLACE DE L'EGLISE
38121 REVENTIN VAUGRIS

Association Touristique Sportive et Culturelle des Administrations Financieres.
Courriel cyclo.atscaf69@gmail.com Site htips://atscaf69.sportsregions.fr/

Page 6 sur 7




e Samedi 07 Octobre
Sortie club a REVENTIN VAUGRIS

e Dimanche 15 Octobre
Rallye des Pierres Dorées a BULLY

e Samedi 21 Octobre
Gentleman du club a JOYEUX

e Samedi 28 Octobre
Sortie club a GIVORS

e Mercredi 15 Novembre
Réunion du CODIR a BRON

e Samedi 25 Novembre
Assemblée générale du club (lieu a définir)
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