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RENDEZ VOUS CLUB

Evelyne LEFRANCOIS - Monique PECH
Alain GIACOMAZZO - Bernard CHAREYRON - Christophe RIGOLET - Daniel ROTHWILLER
Gerard BARGER - Gerard MARTIN - Laurent PEYRAQUE
Philippe DESIRE - Patrick GIMENEZ

Samedi, pour la derniere sortie club de janvier nous avons retrouvé le parc de Parilly, un peu
moins nombreux que les fois précédentes mais qu'a cela ne tienne, il faisait relativement
beau, |'air était plutdt doux et nous étions bien décidés a faire une petite balade ensemble.
Nous sommes partis en direction de Corbas en restant groupés puis nous avons laissé les
costauds qui commengaient a avoir des fourmis dans les jambes, rouler a leur allure et se
faire plaisir. Cette fois nous n'avons pas été tentés par la montée du Col de Bel Air, aussi
nous sommes partis, Evelyne, Bernard, Daniel et moi en direction de Simandre. Apres la
petite bosse qui réchauffent bien les muscles, nous avons continué jusqu'a Communay et la
apres une petite hésitation, nous avons décidé de grimper sur les collines Viennoises,
tranquillement juste pour admirer le paysage et parce que ga faisait longtemps que nous
n'avions pas emprunté cette petite route qui, a un certain niveau est coupée par une grande
départementale.
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RENDEZ VOUS CLUB

Arrivés sur le plateau, il ne restait plus qu'a redescendre en suivant une petite portion de
Nationale pour revenir par Marennes, Corbas village de nouveau ol Bernard nous a fait
passer par la zone industrielle, oui c'est un peu "bof" comme retour, enfin c'est pour
changer d'itinéraire, longer des usines, un immense parking remplis de voitures d'occasions,
des chantiers, mais nous avons fini par atteindre une zone pavillonnaire a St Priest et
rejoindre ainsi le Parc de Parilly, ol nous avons retrouvé les véloces qui nous attendaient au
point de rendez-vous. Et devinez qui était la, notre secrétaire préféré, Laurent qui
décidément ne se fait pas a |'horaire de départ a 13h mais qui nous retrouve a I'arrivée et
bien sir la sortie s'est terminée au Relais Fleuri a déguster un chocolat et une petite
douceur.

Voila les sorties club a Parilly s'achévent et nous nous donnons rendez-vous a Mions samedi
prochain, le plus nombreux possible pour la premiére manche des Premieres Pédalées

MONIQUE
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PREMIERES PEDALEES 2020

COMITE

DEPARTEMENT
DU RHONE

METROPOLE DE LYON

www.CCRML69.com

35e « Premieres Pédalées

Au profit de la LIGUE Contre le Cancer

25 & 50 kmroute /15 & 25 km VTT/ départs13h-14h
Parcours marche accompagnée 10 kms départs 13 het13 h 30

Mions le 1¢r février 2020
Salle Convergence, 60 rue Mangetemps

Caluire le 8 février 2020
Gymnase Lassagne, 11 rue André Lassagne

Irigny le 15 février 2020
Centre culturel de Champvillard, rue de Boutan

Villefranche sur Sadne le 22 février 2020
Salle du Palais des Sports, 169 rue Auguiot

Jonage le 29 février 2020
Salle Agora 2, 23 rue du Lavoir
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PREMIERES PEDALEES

SAMEDI 01/02/2020
MIONS

2 Parcours VTT organisés par « CORBAS VTT »
(18km D+ 150m et 29km - D+ 350m),
2 Parcours ROUTE organisés par le club cyclo « AC MIONS »
(23 et 49km)
1 Parcours MARCHE de 10 km organisé par le club de marche
« Les Pieds Miolands » (Club de MIONS)

PARCOURS ROUTE 49KM
https://www.openrunner.com/r/10909003

168m 291m 303m 303m

| | | | |
10 km 15 km 20 km 25 km 30 km 35 km 40 km 45 km

Association Touristique Sportive et Culturelle des Administrations Financieres.
Courriel cyclo.atscaf69@gmail.com Site https://atscaf69.sportsregions.fr/

Page 5 sur 7



https://www.openrunner.com/r/10909003

PREMIERES PEDALEES

SAMEDI 01/02/2020
MIONS
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L'AGENDA

e Samedi 01 Février
leres pédalées a MIONS RDV a 12h30

e Jeudi 06 Février
Réunion du CODIR a BRON RDV a 19h00

e Samedi 08 Février
leres pédalées a CALUIRE RDV a 12h30

e Samedi 15 Février
leres pédalées a IRIGNY RDV a 12h30

e Samedi 22 Février
leres pédalées a VILLEFRANCHE RDV a 12h30

e Samedi 29 Février
leres pédalées a JONAGE RDV a 12h30
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