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   QQQUUUIIINNNCCCIIIEEEUUUXXX      
   

Evelyne LEFRANCOIS – Monique PECH 

Bernard CHAREYRON – Daniel ROTHWILLER – Jean François LAMURE – Jean Jacques PECH 
 

  
 

Samedi le rendez-vous de la sortie club était fixé à Quincieux -avec un x, c'est mieux, comme les 

cieux- qui n'étaient d'ailleurs pas franchement clairs, mais qu'à cela ne tienne, la motivation de 

prendre l'air, de se vider la tête, de pédaler ensemble a été la plus forte.  

Nous nous sommes retrouvés à sept au départ : Daniel venu en vélo aussi, Jef, Bernard et Evelyne, 

JJ et moi, et Pierre qui nous a accompagnés jusqu'à Trévoux et s'en est allé vers d'autres 

horizons,  et vous savez quoi, nous avons tellement respecté les distances que sitôt après avoir 

grimpé la montée au dessus de Trévoux, sur le plateau de la Dombes, et après  une dernière photo 

au complet, nous nous sommes séparés. Jef, JJ et moi  sommes partis, après un dernier salut à 

Evelyne, Bernard et Daniel,  sur le circuit de 61 km qui passait par des petites routes tranquilles, 

qu'on n'emprunte pas souvent en fait, traversait des  villages tranquilles dont celui  célèbre, du 

Curé d'Ars, zigzaguait dans les champs, et longeait quelques étangs.  

Dans les près broutaient des chèvres, des ânes et nous avons même aperçu un chevreuil qui a 

déboulé juste devant nous, mais le temps de dévérouiller le téléphone portable pour le prendre en 

photo, il était déjà loin. Nous sommes arrivés ainsi à proximité de Montmerle sur Saône au bout 

d'une belle descente, et le retour s'est effectué par Jassans, mais pour éviter la route circulante, 

nous sommes  remontés sur le plateau,  par Fareins où nous avons aperçu entre les arbres le 

Château de la Flèchère, Frans par de bonnes petites bosses,  pour finalement redescendre sur 

Trévoux où nous avons laissé Jef rejoindre Quincieux. Ensuite il ne nous restait plus qu'à revenir sur 

Lyon où nous sommes arrivés avant la nuit, quand même. Un petit message à Bernard nous a appris 

qu'ils avaient musardé et étaient arrivés sans problème et c'est bien. 

Bref ce fut une  petite sortie sympathique, malgré la fraicheur de l'air car le soleil  n'a pas réussi 

à percer la couche nuageuse. 

MONIQUE 
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Variante mode doux 
 

Ces quelques lignes sont censées relater la sortie de samedi vue de l’arrière, place que mon VAE et 

moi affectionnons particulièrement.  

En tout cas c’est une place qui apprend l’humilité. Ainsi quand je crie « droite derrière » parce 

qu’une voiture arrive je constate de visu le peu d’impact que cela peut avoir sur certains atscafiens 

qui me précèdent.  

Mais revenons à la sortie. 

Evelyne et moi arrivons avec un quart d’heure de retard à cause de travaux à répétition sur notre 

route. Les copains ont eu la gentillesse de nous attendre dans la fraîcheur. Monique, Jean-Jacques 

et Daniel sont venus à vélo à Quincieux. Bravo !  

Nous partons en direction de Trévoux. Dès le premier pont au-dessus de l’autoroute Evelyne et moi 

voyons s’échapper Jean-Jacques qui mène son groupe. C’est la fuite à Varennes (ça ne vous rappelle 

rien ?) le hameau qui précède Trévoux. Arrivés dans cette petite cité de caractère Pierre nous 

quitte. Il n’a fait que quelques tours de roue avec nous pour nous donner le bonjour mais il est 

attendu chez sa sœur.  

Après la grimpée sur le plateau dombiste nous constatons (Evelyne, Daniel qui roule avec nous et 

votre serviteur) que Monique, Jean-François et Jean-Jacques ont levé le pied pour nous attendre.  

Comme ils doivent rentrer avant le couvre-feu à Lyon nous les remercions et les invitons à rouler à 

leur allure.  

Désormais notre trio va transformer la sortie du samedi en sortie TLD.  

Nous renonçons à l’envie de revisiter la basilique d’Ars mais nous nous arrêtons pour admirer des 

petites chèvres à longs poils du côté de Savigneux. Je les prends en photos. 
 

 
  

Un peu plus loin, à Chanteins, à côté d’un cuchon de voitures dont nous ignorons l’affectation 

(casse ? garage ? collectionneur ?) nous avisons un tout petit panneau mentionnant : « Chapelle du 

XI° ».  
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Ni une, ni deux, nous faisons un détour de 200 

m sur un chemin non goudronné pour découvrir ce 

lieu. Curieusement, alors que ces animaux sont 

fort sonores, un troupeau d’oies ne semble 

manifester aucune émotion à nous voir passer. 

L’édifice, isolé dans la campagne, accuse 

sérieusement son âge. Quelques fissures sont 

inquiétantes. Les derniers travaux datent de 

1981. La paroisse de Chanteins a été dissoute 

tout comme la commune qui a été incorporée 

dans celle de Villeneuve. Tout le mobilier a été 

déménagé dans les églises voisines. Wikipédia 

nous apprend que cette chapelle Saint Roch n’est 

ouverte au culte qu’une fois par an, le 15 août. 

Sic transit gloria mundi ! Mais nous sommes 

respectueux d’un bâtiment qui a 1.000 ans et a 

vu se succéder environ 30 générations de 

paysans ! Impressionnant, non ?  

De manière plus pratique Daniel se demande 

comment on peut rentrer dans l’église car il n’y a 

pas de serrures sur le portail. Nous verrons plus 

tard qu’existe une petite porte latérale.  

 

 

De mon côté je fais la connaissance de deux ânes bien sympathiques. Ils dédaignent la nourriture 

que je leur propose. Ils sont venus à notre rencontre mus par l’amitié (ou la curiosité ?) et non par 

la faim.  

 
 

Les petites routes que nous empruntons dans la région sont très agréables car peu circulantes. Nous 

pouvons à loisir poursuivre notre balade à caractère animalier en admirant les nombreuses poules qui 

animent les champs autour de ces fermes à taille humaine.  
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Nous voyons également, mais d’un peu loin, les cochons de la ferme de Collonges qui vivent heureux 

en plein air. Mais je ne développe pas sur ce point car une « Lettre » avait déjà décrit ce troupeau.  

A partir de Francheleins nous retrouvons la circulation automobile et plus particulièrement dans la 

Val de Saône entre Montmerle et Messimy. Nous nous en extrayons en passant par Fareins. Mais ce 

moment de répit est trop bref. Le circuit nous pousse en effet sur la D44 qui est caffie de 

voitures. Heureusement cette petite portion est vite franchie car nous sommes en descente.  

 

 

 

Et maintenant il est temps de confesser 

notre faute. Faute intentionnelle qui plus est. 

Au lieu de revenir sur nos pas et de grimper 

à Frans comme l’ordonne le circuit tracé par 

le club de Quincieux, nous poursuivons en 

traversant Jassans par une rue tranquille. 

Nous prenons alors la D28, parallèle à la 

Saône. Ah, certes, elle grimpe aussi, n’est-

ce pas Evelyne ? Mais elle permet quelques 

points de vue sur la vallée.   

Et nous retrouvons le circuit avant d’arriver à 

Trévoux. Là, nouvelle entorse au règlement : 

nous décidons de délaisser le nouveau pont 

routier traversant la Saône et de passer par 

l’ancienne passerelle affectée maintenant aux 

modes doux. Un arrêt photographique au 

milieu du pont s’impose car la rivière est 

belle et la cité trévoltienne se laisse admirer 

facilement sous cet angle. Nous avons du mal 

à imaginer la circulation routière empruntant 

jusqu’en septembre 1978 cette relativement 

frêle passerelle suspendue. J’en ai pourtant 

quelques souvenirs.  

Et nous rejoignons Quincieux où nous attend 

la voiture. Daniel rentre chez lui à vélo mais 

il nous promet d’arriver avant le couvre-feu à 

Rillieux. Nous le remercions de nous avoir 

tenu compagnie durant cette balade. 

 

 

Bilan du jour : une soixantaine de km pour presque 500m de dénivelée positive et des ânes, des 

poules, des chevaux, des chèvres, des oies, des cochons, des poneys, des canards…..mais pas de 

raton laveur ! 

BERNARD 
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En début d’année, j’ai eu l’idée de refaire un périple entre Toulouse et Bron dans l’autre sens que 

celui de 2009, toujours en suivant de temps en temps les chemins de St Jacques de Compostelle. Je 

demande à mon pote Franck de Toulouse et partenaire habituel sur ce genre de voyage mais pour 

cette année ce n’est pas possible pour lui. En 1er lieu c’était prévu 1ère semaine de Mai mais covid19 

oblige, je suis obligé de reporter et le seul moment c’est la dernière semaine d’Aout. 
 

Samedi 30 Aout : 6eme étape 

La 5ème étape fut donc du repos avec transport par la « Malle postale » jusqu’au Puy en Velay et 

mon collègue qui viendra me chercher et m’amener à Tence pour un bon repos et une bonne nuit de 

repos. 

6ème étape donc de Tence à chez moi à Bron. J’ai un message de Florian et Alain G disant qu’ils me 

rejoindront sur le parcours pour finir ensemble. J’apprécie le geste mais en attendant il faut se 

mettre en route et le talon est toujours douloureux alors on va serrer les dents toute la journée.  

Au départ après le petit déjeuner il ne fait pas bien chaud 12° ça change des premiers jours. 

Mon ami Jacky m’accompagne façon vintage jusqu’à la sortie de Tence. 

  

 
Au départ de Tence chez mon ami Jacky. 
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Je traverse Montfaucon en Velay d sous un temps couvert avec quelques nuages bas mais surtout il 

fait frais et c’est un long faux plat montant ce qui mélanger au froid n’est pas génial pour mon talon 

qui tire de plus en plus. A l’entrée de Montfaucon une rencontre marrante : le mari de la vache qui 

rit.  
 

 

 

 

Après une courte descente bien fraiche c’est la 

montée vers le Riotord et le Tracol 10km de 

grimpette.  

Heureusement de ce côté-là c’est plus simple que 

dans l’autre sens et puis il fait 30° de moins qu’en 

2009.  

 

  

Après moins d’une heure c’est le sommet du Tracol et cette fois ci pas de crampes comme en 2009.  

   

   
   

Aujourd’hui ce ne sont que des cols que j’ai déjà fait par le passé. Une grande descente ensuite sur 

Bourg Argental de 12km puis une petite remontée vers le col du Banchet, heureusement les pentes 

ne sont pas trop dures car ça tire de plus en plus sur le talon mais ça tient pour le moment.  

Je remets la veste car la température est montée 17° mais je vais attaquer 20km de descente et 

je dois rejoindre les Atscafiens. La descente fait du bien passage devant Justin Bridou puis Maclas 

et Lupé. Un sms me dit qu’il devrait me rejoindre vers Maclas mais je ne vois personne alors je 

continu ma descente en me disant que je vais forcément les croiser.  
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Le hic c’est que mon parcours me faisait passer par Malleval en 1er abord mais vu la douleur je 

continue sur la Départementale mais dans le doute je stop au carrefour en bas de Malleval et je 

joins les Atscafiens qui sont à Malleval et qui redescendent vers moi. Maintenant qu’on est ensemble 

(Alain G, Cathy G et Florian C) on va sur St Pierre de Bœuf pour boire un coup et manger le casse-

croute. 

   

   
Après les retrouvailles pause casse-croute à St Pierre de Bœuf  

 

   

   

La moitié du parcours est faite dont quasiment tout le 

dénivelé du jour. On repart un peu sur la N86 un peu 

sur la Via Rhona. Ensuite c’est la traversée du Rhône à 

St Pierre de Condrieu puis la D4 vers Vienne du 

classique quoi s’ensuit Vienne et sa circulation 

importante puis la douce montée vers Chuzelles ou j’en 

profite pour casser à nouveau un rayon. Il reste une 

vingtaine de kilomètres ça devrait tenir et je ne suis 

pas seul au cas où.  

C’est enfin l’arrivée chez moi on se salut et je retrouve 

la petite famille, je suis fatigué mais heureux d’avoir 

réussi ce joli voyage d’une semaine avec des paysages 

magnifiques dans notre magnifique pays qui me fait 

dire souvent « Pourquoi allez ailleurs ».    
 

Bilan de la journée 118km et 1100 de dénivelé pour un bilan total de 500 kilomètres environ et 9 

nouveaux cols. 

BARAQUE 
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RENDEZ VOUS A 13H00 

Place de la Gare 

Loire sur Rhône 

 

Circuits en direction de la Croix Régis, Pavezin 
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 Samedi 24/10/2020 

Sortie club à LOIRE SUR RHONE 
 

 Samedi 31/10/2020 

Gentleman club à JOYEUX 


