VA @

DhoneC

FEDERATION FRANCAISE
DE CYCLOTOURISME

La LETTRE de I'ATSCAF Cyclotourisme
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Voila, de beaux souhaits, ambitieux, optimistes, positifs, alors, méme si 2021 se

profile avec un début d'année qui s'annonce tout autant perturbé, il reste |'espoir

de retrouver une vie plus normale dans les prochains mois, il faudra bien y croire,
rester prudents et garder la santé.

Un mois de Janvier sous le signe de |'espoir de se retrouver méme par petit groupe, en respectant
les regles sanitaires et quand nous pourrons, enfin arriver a retrouver ce moment de convivialité du
début d'année qui fait tant de bien, et aussi pouvoir faire notre AG méme retardée....

Un mois de Février symbolique ol c'est essentiel, nous réinventerons les Premiéres Pédalées qui nous
tiennent a coeur.

Un mois de Mars tout en douceur ol nous nous retrouverons & Sommiéres, une belle région du Gard
pour se mettre en forme, et ce sera bien.

Un mois d'Avril gourmand a pédaler dans la nature qui s'éveille lors des incontournables manifestions
cyclotouristes des clubs, de la Fédération....

Un mois de Mai porte bonheur ol nous pourrons envisager des sorties longues, pour s'entrainer, et
faire des pique nique conviviaux.

Un mois de Juin sportif pour les adeptes des cyclos montagnardes, de I'Ardéchoise, dans des
paysages sublimes, sans oublier notre week-end mythique au Mont Aigoual, soyons fous.

Un mois de Juillet languissant sous le soleil de |'été, ol nous pédalerons tranquillement, lors de
journées qui n'en finissent pas : a nous les "petites mousses" bien fraiches aux terrasses
ombragées.
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Un mois d'Aoiit un peu endormi mais quand méme culturel, alors place a la découverte de notre ville
animée par un fin connaisseur, et tant pis pour ceux qui seront en vacances ailleurs !

Un mois de Septembre courageux pour ceux qui rentrent de vacances, et c'est |'organisation de
notre Viron qui nous occupera tout un week-end.

Un mois d'Octobre joyeux a pédaler dans une nature aux couleurs d'automne et ou nous pourrons
enfin organiser notre sympathique Gentleman, juste pour s'amuser et déguster des petites douceurs.

Un mois de Novembre frileux, ol nous pourrons rouler ensemble pour de petites sorties, simplement
pour garder la forme et les liens.

Un mois de Décembre festif ou avant les lumiéres et les agapes, nous renouerons avec la balade
pour le Téléthon.

MONIQUE
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LICENCES 2021

La prise de licence pour la saison 2021 est possible.

Il vous faut remplir et conserver le questionnaire de santé.

Si vous avez répondu oui a une des questions, il vous faut un certificat médical pour le
renouvellement de votre licence.

Attention, pour les licences Vélo Rando et Vélo Sport, il faut également que vous ayez fourni un
certificat médical il y a moins de 5 ans (Vélo Rando) ou 3 ans (Vélo Sport)

Pour les nouveaux adhérents a la FFCT, le certificat médical est obligatoire.

Les documents sont a envoyer a Evelyne LEFRANCOIS (41 rue Léon JOUHAUX 69003 LYON) et le
chéque doit €tre libellé a I'ordre du club (ATSCAF Rhone Cyclotourisme).

TARIFS Clubs - Saison 2021
g rO Identiques pour les 3 formules de licences

Réaffiliation club = 54,00 € (cotisation 20,00 € + revee 25 €) - Affiliation chub = 25 € (revue) + cotisation grotsite

“Petit-Broguet™
" Mimi- Braquer™ e P
Caneis S Repatricment)] -

“Grand-Braguet™
Petvt-Brapuct » Bommapes d b bicveler el

Total Assurance Total Assurance Total
"EFV(- 18 am) - 60,00 €

WVELQ BALADE

(Sans cortdicat midical) Adultes -

Jewnes - 18 ons -

Jewnes (1B & 25 ans) -

VELO RANDO Famiics -
[cerificat médical eycla)

der advlte b 50 & 93,00 £

. o450 & Tr.e0 &
VELO SPORT
[Castificat médical compétition | | | Tewnes (18 & 25 ans) : 450 € 71,00 €

Jewones - 18 ans 4800 € 54,50 €

| Enfants de 6 ans et mains 4800¢ 48,00 ¢

* Ecale frangaise de véle 3 ] ) )
'apfmﬂnmlﬂmmﬂr_mrm fourd moevel adherent, Pr)\fmﬂphmmida?ﬁ'lkummﬁ 25 £¥an.
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(1) Sed le cardio-fréquencemétre & fonction unique ext garanti
(2} Les Smortphones sont eochus de la formule grand broguet
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L'AGENDA

Toutes les activités du club sont suspendues
jusqu'a nouvel ordre.
La pratique du cyclotourisme est autorisée par
groupe de 6 maximun sans limitation de temps
et de distance sur tout le territoire national.

CcoOVID-19

Interdiction de circuler
de 20h00 a 6h00
dans tout le département
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