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LA SORTIE DU SAMEDI

Monique PECH
Daniel ROTHWILLER - Gerard BARGER - Laurent PEYRAQUE - Jean Jacques PECH

Cinq atscafiens se sont retrouvés sur le parking du palais des sports a Villefranche pour la sortie
club malgré un vent du Nord soutenu et un temps mitigé.

Ce n'est pas de chance, en ce moment les belles journées ensoleillées sont en semaine ou le
dimanche, mais qu'a cela ne tienne la motivation de pédaler ensemble est toujours la et & 13h nous
sommes partis pour un joli circuit dans les vignobles du Beaujolais, en admirant au passage les beaux
chdteaux viticoles et les paysages vallonnés de cette belle région.

Au niveau d'Odenas, Gérard, pas découragé par le vent de face a entrainé Laurent pour grimper au
Mont Brouilly, sa montée préférée, un peu "pélérinage" du début de saison, et gageons qu'ils se sont
arrétés un moment au sommet pour admirer la jolie chapelle Notre-Dame aux Raisins et le point de
vue.

“Le mont doit sa célébrité moins a son altitude modeste (484 métres) qu'aux vignes prestigieuses qui
couvrent ses pentes depuis |'époque romaine. Il se dresse dans la partie la plus méridionale des
monts du Beaujolais, au centre des vignobles de la cite-de-brouilly (sur ses flancs) et de Brouilly (a
son pied)."

L'ascension assez courte présente néanmoins des pourcentages conséquents, mais pas de quoi faire
peur a nos cyclos motivés. Et pour la petite histoire sportive :

“Le mont a notamment été grimpé par les coureurs cyclistes de Paris-Nice 2014. Lors du Paris-Nice
2016, la 3e étape qui devait aboutir au sommet du mont Brouilly a été annulée en raison
d'importantes chutes de neige et de routes rendues glissantes. A |'arrivée de la quatriéme étape
du Paris-Nice 2017, en contre-la-montre : le vainqueur de cette étape est Julian Alaphilippe.

Une double ascension du mont Brouilly est prévue lors de la 4e étape du Paris-Nice 2021. "

Quelle célébrité!

Alors si vous Etes disponibles et si cela est autorisé, a bons entendeurs....
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https://fr.wikipedia.org/wiki/C%C3%B4te-de-brouilly

LA SORTIE DU SAMEDI

Daniel, JJ et moi, sans regret avons continué notre parcours jusqu'a Pizay ou fort heureusement le
vent nous fiit favorable pour le retour. Aprés Arnas au détour d'une petite route nous avons revu la
petite chapelle des Rues, posée au milieu de nulle part.

"Cette chapelle daterait de 1620, comme le laisse a penser la date gravée sur une pierre au-dessus
du porche. Elle faisait partie du Domaine des Rues qui formait avec Joutecrot et Longsard |'une des
trois zones de vignobles de la paroisse d'Arnas.

Primitivement, cette chapelle était plus petite et a été agrandie en 1883, date a laquelle elle fut
baptisée sous le nom de "Notre-Dame des Rues", ayant pour féte patronale, la féte de la Nativité
de la Sainte-Vierge, le 8 septembre. Ce jour-la, on bénissait les raisins, et grand nombre de
viticulteurs se rassemblait sous la bénédiction de leur Sainte-Patronne en vue d'avoir la meilleure
récolte possible.

En 1987, le conseil municipal d'Arnas accepte la donation par le 6.F.A. du Domaine des Rues, de
cette petite chapelle et entreprend les travaux de remise en état afin de mettre en valeur ce
patrimoine historico-religieux.

Le tilleul qui ornait la fagade de la chapelle et qui complétait le site n'a pas survécu aux orages du
mois d'aolt 2008. Il faut dire que son tronc était creux et qu'il ne restait plus beaucoup de
matiére vivante. Cet arbre s'est donc abattu sur le batiment en ne faisant heureusement que peu de
dégats.

Le conseil municipal a décidé de replanter un tilleul a la sainte Catherine !"

Nous sommes revenus tranquillement sur Villefranche o nous avons laissé Daniel rejoindre son
véhicule sur le parking et nous sommes rentrés sur Lyon, vent dans le dos, cette fois, dans les
temps avant le couvre feu.

Voila, ce fut une balade sympathique qui reprenait le circuit proposé lors d'une premiére Pédalée de
I'année passée et cela nous a rappelé de beaux souvenirs.

MONIQUE
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LA SORTIE DU SAMEDI

Gérard et Laurent sur le Mont BARGER dit BROUILLY

La sortie trés venteuse de samedi nous a donné l'occasion de revisiter ce trés beau territoire du
Beaujolais du sud, trés ensoleillé. Nous avons plus souffert des rafales du vent du nord que des
rayons de soleil. Nous avions justement sur une bonne partie du parcours, ce petit Mont en ligne de
mire, et nous dans l'idée que I'on ne ferait pas le déplacement sans un détour. Notre petit groupe se
scinda en deux, Monique, Jean Jacques et Daniel s'en tiennent au parcours initial, Laurent et moi
décidons de faire I'escalade.

L'arrivée au pied du Mont s'est faite sous des bourrasques violentes, comme depuis le départ, mais
nous pensions que la topographie des lieux pourrait nous aider sur une partie de l'ascension.

Aprés un rapide ravito au bas, nous avons entrepris les 2 Km d'ascension de cette butte culminant a
476m, d'un dénivelé de 236m, 6,47% de moyenne, avec un passage court, nord, a 15,6% face au
vent dés les premiers virages ; le virage d'aprés nous a permis de prendre un vent arriére
bienfaisant, pour caler le rythme. La, nous avons enfin récolté les fruits de ce vent hostile depuis le
début et qui a gratifié nos efforts.

En fait, il suffisait de pactiser avec les démons de la matinée et n'avons pas manqué d'en remercier
la madone @ notre arrivée. Cette Madone s'est transformée en 4 jeunes et jolies filles qui nous ont
souhaité la bienvenue.

Cette petite chapelle, érigée pour prévenir les vignerons des calamités de l'oidium notamment, nous
assure d'un beau moment d'émotion, le temps d'admirer la terre et de s'imprégner de la sérénité des
lieux. Nous y reviendrons.

Ainsi récompensés de nos efforts, nous avons pris la descente trés rapide pour rejoindre le circuit
avec en vue le retour sur Villefranche & rythme soutenu grdce au vent qui prenait des relais trés
efficaces et nous permis de rentrer dans les temps.

Pour info, le Paris Nice de 2017, a réalisé un contre la montre entre Beaujeu et une arrivée au Mt
Brouilly.

Gerard BARGER
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TEMPS LIBRE ET DECOUVERTE
SAMEDL 27/02/2021

Aprés plusieurs temps d'hésitation le Jeudi et le Vendredi et vu les nouvelles des infos qui parlent
de possible confinement les weekends a partir du 6 Mars je décide d'aller chasser encore une fois
des cols.

Pour finir le Rhdne et ses 63 cols routiers il me manque que le col de Burdel et le col de la Cambuse
au-dessus du lac des sapins.

Vendredi soir je me décide, je laisse la sortie ATSCAF a Villefranche (oh le vilain) et je jette mon
dévolu sur St Victor sur Rheins ou de la je pourrais ensuite rejoindre ma maison de campagne a

St Martin d'Estréaux.

J'embarque mes affaires en ce Samedi un peu gris ici sur Bron et quand j'arrive sur place c'est un
ciel mitigé mais avec pas mal de rayons du solei,| donc ¢a va. Il ne fait pas super chaud mais pas
froid non plus. Aprés avoir trouvé un emplacement sympa pour garer la voiture je peux attaquer ma
sortie. Je commence de suite par monter le col de Treil (coté Loire) que je n'avais pas et qui me
permet de cléturer le secteur.

Au départ a St Victor sur Rheins.

Le 1°" col franchi n'a pas de panneau, tant pis | S'ensuit une petite descente puis la montée sur
Bourg de Thizy qui n'est pas simple avec un peu de circulation mais pas trop vu qu'il est 12h .

Je bifurque vers le col de Sabatin que j'avais déja fait (sur une 1°™ pédalée) avec un bout de
chemin a 12%. Ca pique un peu a I'heure du repas.

Je me retrouve sur un plateau puis une légére descente et j'attaque donc le col de Burdel.

La montée n'est pas trop difficile mais bon, le compteur m'affiche souvent 6 a 7% sur une bonne
partie du début de la montée mais la fin est plus simple.

/ a i~ o) P | i
'u()x‘J au DUl aeéi ;

alt. 720 m
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TEMPS LIBRE ET DECOUVERTE

Une petite photo, un peu de ravito et j'attaque la descente et comme il fait frais j'enfile mon
coupe-vent et apprécie la cagoule et les gants.

Me voila au pied de la derniére montée de col. Il est 13h30 quasiment. A ce moment-la j'ai faim !
Apreés environ deux kilométres il y a un chouette emplacement au bord de la route pour que je puisse
avaler mes sandwichs au soleil en plus qui me réchauffe le corps car il y a un peu de vent qui
rafraichit I'air ambiant.

Je repars, je passe par Meaux la montagne avec quelques riverains donc un couple assez jeune qui
s'occupe d'un cheval et de réparer une cloture.

C'est réconfortant de voir des jeunes & la campagne. La fin de la montée est plutdt douce, ga fait
du bien. J'arrive enfin au sommet du col de la Cambuse ou un chien n'apprécie pas du tout que je
m'arréte pour la photo et me le fait savoir. Je ne traine pas pour arréter les aboiements du clébard
qui ne fatigue pas une seconde.

Je renfile le coupe-vent et me voici dans une magnifique descente jusqu'a Cublize et le lac de
sapins. ¢a faisait un bon moment que je n'avais pas mis les pieds dans le secteur.

Voila plus que 16 kilométres par une petite route défoncée digne d'un cyclocross. En plus la pente
est forte en descente au-dessus de St Victor (14%) faut freiner fort pour pas se laisser emporter
en arrivant dans le village.

Résultat des courses 42km avec 890m de dénivelé et donc 3 cols de plus.

En tout cas l'objectif est atteint tous les cols routiers du Rhdne sont terminés.

BARAQUE
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SAMEDI PROCHAIN
06/03/2021
JONAGE

28.78km, 116m de dénivelée
https://www.openrunner.com/r/10783370
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https://www.openrunner.com/r/10783370

SAMEDI PROCHAIN
06/03/2021
JONAGE

50,04km, 515m de dénivelée
https://www.openrunner.com/r/10783381
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https://www.openrunner.com/r/10479277

SAMEDI PROCHAIN

06/03/2021
JONAGE
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L'AGENDA

SORTIES ORGANISEES DANS LE RESPECT DES
REGLES SANITAIRES EN COURS DECRETEES PAR
LE GOUVERNEMENT

MARS

SAMEDI 06/03/2021
JONAGE

SAMEDTI 13/03/202
IRIGNY

SAMEDI 20/03/2021
CHASSIEUV

FESDI25/03/2021 ~—DIMANCHE 2840342021
SEFOURREMISEENFORMEA-SOMMIERES

AVRIL

SAMEDI 03/04/2021
FEYZIN

SAMEDI 10/04/2021
SAINT ANDRE DE CORCY

SAMEDTI 17/04/2021
QUINCIEUX

SAMEDI 24/04/2021
TALUYERS

En raison des conditions sanitaires actuelles,
le séjour de remise en forme de Sommieres
est annulé
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