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Françoise CHENAIS – Magali MAILLOL 

 

 

 

Après avoir tranquillement parcouru 111 km sur la Via 

Rhôna relativement plate le 25 mai, entre Loire-sur-Rhône 

et Laveyron (au-dessus de Saint-Vallier), entourées de 

magnifiques coquelicots d’un rouge criard, bercées par le 

chant des insectes dans les champs, nous pensons au Mont 

Aigoual à gravir dans un mois, et à son fort dénivelé et 

décidons de nous lancer à l’assaut du Pilat lors de notre 

prochaine sortie à vélo ensemble. 

Le 31 mai, pleines d’enthousiasme et avec une météo au 

top, nous montons à la Croix de Chaubouret  après avoir 

garé la voiture au Barrage de Couzon, nous passons dans le 

joli village de Sainte-Croix-en-Jarez où Françoise est ravie 

de pouvoir récupérer au café/restaurant le petit porte-

monnaie qu’elle avait perdu quelques jours avant en s’y 

arrêtant. 
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Il fait un temps parfait pour rouler, le doux soleil nous 

chauffe tandis qu’une très légère brise nous rafraîchit. 

Puis nous montons à Pavezin, descente sur Pélussin, puis 

Roisey et montée à la Croix de Chaubouret.  

Françoise caracole en tête !  

Vue superbe sur les montagnes environnantes, ça sent bon 

les pins, la résine chaude et les fleurs, les genêts sont 

tout fleuris et donnant une joyeuse note de couleur au 

paysage.  

Pique-nique dans la « salle hors-sac » car quelques  nuages 

arrivent et le vent est un peu frais à cette altitude. 

 

 

 

Nous repartons ensuite vers le Col de l’Oeillon, 

moins raide côté sud que côté nord, d’où nous 

avons une vue superbe sur toute la Vallée du 

Rhône. Quand nous redescendons, nous croisons 

des cyclistes qui peinent dans la montée nord, 

avec des bornes indiquant des pourcentages de 8 

% sans répit. Nous repassons à Pavezin, puis 

arrêt à nouveau au café/restaurant à Sainte-

Croix-en-Jarez pour nous désaltérer et croquer 

une bonne crêpe au sucre à l’heure du goûter ! 

 

Au total, 84 km pour 1516 m de D+, et de 

légers petits coups de soleil sur les bras et les 

jambes et la satisfaction joyeuse d’avoir fait un 

joli parcours au milieu de la nature fleurie et 

printanière.  

MAGALI 
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SSSTTT   JJJEEEAAANNN   DDDEEE   BBBOOOUUURRRNNNAAAYYY   
   

   
Monique PECH 

Florian CABAJ – Jean Jacques PECH - Laurent PEYRAQUE – Stephane DORIEUX 

 

Samedi, nous étions 5 atscafiens au rendez-vous de la sortie club à St Jean de Bournay, et après 

quelques cafouillages pour trouver le point exact du lieu de départ, nous avons fini par nous 

retrouver et partir enfin sur le circuit de 70 km, en direction de la Côte St André par le Col du 

Grand Devet et le Col des Crozes.  

Nous avons traversé la ville natale d'Hector Berlioz, en admirant au passage la magnifique et 

monumentale halle, un monument historique datant du XIIIè siècle pour arriver ensuite sur le 

plateau de Bièvre, sur des petites routes sans dénivelée, agréables à pédaler avec à l'horizon les 

sommets enneigés du massif de Chartreuse.  

Il faisait un peu frais et le ciel n'était pas franchement clair, mais rapidement nous avons pû nous 

réchauffer car pour atteindre le col du Blanchet, il a fallu grimper un petit moment : c'était joli 

mais bien pentu et même si nous n'avons pas aperçu le panneau du fameux col, nous avons été bien 

contents d'en finir. Après une bonne descente,  le parcours empruntait un faux plat montant 

passant à proximité de la réserve naturelle de l'Etang du Grand-Lemps pour aller ensuite jusqu'au 

Col de Rossatière, et celui là pas question non plus de faire une photo du panneau, car il se trouve 

sur l'autoroute.  

Nous avons ensuite continué sur  une petite route en balcon avec en contrebas les jolis petits 

villages de Belmont, Bizonnes et St Didier-de-Bizonnes, où nous avons fait une pause ravito.  

Il y avait là un ancien frigo réhabilité en bibliothèque où il était possible d'emprunter, échanger, 

donner des livres, sympathique comme idée.  
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Après une petite photo, nous sommes repartis pour 

finir le circuit, il ne restait plus que quelques bosses 

et une arrivée toute en descente tranquille pour 

revenir à St Jean de Bournay.  

Stéphane que nous avons eu plaisir à revoir a mis les 

voiles, non le grand braquet et nous ne l'avons plus 

revu.  

Voilà ce fut une sympathique petite sortie club, 

Laurent a été ravi de compléter sa collection de cols, 

Florian notre Président, venu en vélo a ré-enfourché 

sa monture pour le retour, et nous avons retrouvé 

notre véhicule pour revenir à Lyon où il allait faire 

beau toute l'après midi, c'est comme ça! 

 MONIQUE 
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La vallée bleue 

    

 
 

RENDEZ-VOUS A 9H00 

PLACE DE LA MAIRIE 

38390 MONTALIEU-VERCIEU      
ATTENTION : SORTIE JOUR, PREVOIR CASSE-CROÛTE
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95km : https://www.openrunner.com/r/13143870  751m D+ 
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105km : https://www.openrunner.com/r/13143932  1195m D+ 
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LLL’’’AAAGGGEEENNNDDDAAA   
 

 
 

 

 

 Samedi 12 Juin 

Sortie club à SARCEY 
 

 Samedi 19 Juin 

Sortie club à CHAPONOST 
 

 Jeudi 24 Juin – Dimanche 27 Juin 

Week-end mythique à MEYRUEIS 

 

 


