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 LLLAAA   SSSOOORRRTTTIIIEEE   DDDUUU   SSSAAAMMMEEEDDDIII 

111999   JJJUUUIIINNN   222000222111   

CCCHHHAAAPPPOOONNNOOOSSSTTT   
   

   
Evelyne LEFRANCOIS - Monique PECH 

Bernard CHAREYRON - Daniel ROTHWILLER – Gérard BARGER – Jean Jacques PECH  

Laurent PEYRAQUE – Stephane DORIEUX 
 

Nous étions 8 atscafiens samedi matin, à participer à la sortie club à partir de Chaponost malgré 

l'annonce de la canicule sur le Rhône.  

Qu'à cela ne tienne, nous sommes partis bien motivés quant même, à l'assaut des Monts du 

Lyonnais, ayant tous opté pour le circuit de 65 km pour pouvoir rentrer avant que les températures 

ne s'envolent.  

Oui, mais peine perdue, déjà à 10h il commençait à faire chaud et à partir de Thurin, la montée 

quoique régulière sur Yzeron nous a bien fait transpirer.  

Nous avions laissé Evelyne, Bernard et Daniel à l'entrée du village grimper à leur rythme et  

c était  quand même agréable, cette route qui monte quelquefois en forêt et bien calme aussi, 

jusqu'à ce qu'une armada de voitures de collection Simca nous dépasse. 

Pour finir, nous avons fait une pause bienvenue au niveau du cimetière pour refaire le plein d'eau 

fraiche des bidons. 
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LLLAAA   SSSOOORRRTTTIIIEEE   DDDUUU   SSSAAAMMMEEEDDDIII 

111999   JJJUUUIIINNN   222000222111   

CCCHHHAAAPPPOOONNNOOOSSSTTT 

 

 
 

Ensuite le circuit continuait en direction de la Croix Perrière jusqu'à St Martin en Haut, il y avait 

un peu d'air à ce moment là, nous étions bien et n'avons rencontré aucune difficulté pour atteindre 

ce joli village bien animé avec son marché sur la place de l'église, et encore une fois, nous avons 

cherché la fontaine d'eau fraîche, avant de poursuivre en direction de Ste Catherine  par un faux 

plat montant même si nous n'avons pas tous la même notion de "faux plat montant", c'était 

tranquille quand même, surtout qu'après nous sommes descendus un long moment jusqu'à Mornant. 

 

 

 

Et là nous pensions avoir fini avec les bosses, mais Laurent 

nous avait réservé une jolie  surprise ; une petite route qui 

grimpait bien par moment mais qui menait à la belle chapelle 

romane Saint-Vincent, au-dessus de St Laurent d'Agny, 

édifiée au XIème siècle sur un promontoire déjà utilisé depuis 

l'antiquité comme lieu de culte pré-celtique. 

 

Si vous êtes intéressés un lien internet pour votre information  

Saint_laurent_d'agny 

http://lieuxsacres.canalblog.com/archives/saint_laurent_d_agny__69_rhone_/index.html
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LLLAAA   SSSOOORRRTTTIIIEEE   DDDUUU   SSSAAAMMMEEEDDDIII 

111999   JJJUUUIIINNN   222000222111   

CCCHHHAAAPPPOOONNNOOOSSSTTT 

 

 
C'était juste très beau, un point de vue à 360° sur la vallée du Rhône, des Monts d'Or au Massif 

du Pilat,  dommage, les brumes de chaleur ne permettaient pas d'apercevoir au loin la chaîne des 

Alpes. Nous sommes restés un petit moment là, à admirer car même si nous connaissons, cela faisait 

quelques années qu'on ne s'était pas aventuré en ce lieu.  
 

 

Ensuite il suffisait de se laisser glisser jusqu'au 

point de départ, mais à trois km de l'arrivée, 

encore une idée originale, le circuit empruntait 

une petite route parallèle à la route principale 

pour rejoindre Chaponost, avec encore quelques 

bosses pour finir, mais ce fut une belle balade, 

toutefois il était temps de rentrer se mettre à 

l'ombre. Laurent et Gérard ont retrouvé leur 

véhicule et se sont certainement arrêtés à une 

terrasse avant de rentrer, Stéphane, JJ et moi 

sommes rentrés à vélo sur Lyon pour déguster la 

boisson fraîche, il était grand temps! 

 

MONIQUE 
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WWWEEEEEEKKK   EEENNNDDD   MMMYYYTTTHHHIIIQQQUUUEEE   
222444   JJJUUUIIINNN   –––   222777   JJJUUUIIINNN   222000222111   

MMMEEEYYYRRRUUUEEEIIISSS   
   

   
   

Adresse : 

HOTEL RESTAURANT FAMILY ET SPA 

4 QUAI DE LA BARRIERE 

48150 MEYRUEIS 

Tèl : 04 66 45 60 02 
 

Situation : à 276 km et 4H25 de LYON par A/47 – ST ETIENNE, RN88 LE PUY EN VELAY, 

LANGOGNE, MENDE, BALSIEGE puis sur la D986 jusqu’à Meyrueis. Le plus pratique. 

Sinon deux autres itinéraires plus longs, en temps, et plus de kms par A7 
 

Les chambres seront disponibles à partir de 16h, mais on peut voir si elles sont prêtes pour nous 

installer en arrivant fin de matinée, à voir sur place. 

Mise à disposition d’un garage pour les vélos, et parking pour les voitures. 

Forfait séjour 4J/3N du 24 au 27 juin 2021 Pension complète : 228 euros 

Forfait séjour 3J/2N du 25 au 27 juin 2021 Pension complète : 152 euros 

Supplément chambre individuelle : 20e/nuit. 

 

Prestations incluses dans le forfait : 

- L’hébergement en chambre base double, 

- Linge de lit, linge de toilette,  

- La pension complète du jour 1 pour le dîner au dernier jour après le déjeuner  

- PIQUE NIQUE A MIDI, 

- Le 1/4 de vin au repas du soir, 

- 1 apéritif, servi à table. 

A rajouter : 

- La taxe de séjour. 
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WWWEEEEEEKKK   EEENNNDDD   MMMYYYTTTHHHIIIQQQUUUEEE   
      

   
 

Voici les n° open runner des circuits proposés du jeudi au samedi 

 

https://www.openrunner.com/r/12253245 GORGES DE LA JONTE 57 KM - jeudi  

 

https://www.openrunner.com/r/12253249 STE ENIMIE GORGES DU TARN 86 km - vendredi 

 

https://www.openrunner.com/r/13174673 MILLAU GORGES DOURBIES - vendredi possibilité n°2 

100KM 1500 D+ 

 

https://www.openrunner.com/r/12253237 MONT AIGOUAL 57 KM samedi 

 

https://www.openrunner.com/r/12253242 MONT AIGOUAL 73 KM samedi 

 

 

Pour jeudi, si vous êtes intéressés par le circuit des Gorges de la Jonte   

RENDEZ-VOUS à 13h30 devant l'hôtel 
On se gare au parking de l'hôtel, on voit si chambres dispos pour s'installer sinon, le soir en 

arrivant de ballade 

Piscine : prévoir maillot bain si amateurs!  

Si pas de vélo ou autre circuit, on se retrouve le soir de toute façon, au bar comme ça c'est 

simple, avant repas. 

MONIQUE 

 

https://www.openrunner.com/r/12253245
https://www.openrunner.com/r/12253249
https://www.openrunner.com/r/13174673
https://www.openrunner.com/r/12253237
https://www.openrunner.com/r/12253242
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GORGES DE LA JONTE 57 km 900D+ Ste ENIMIE GORGES DU TARN 86 KM 1047 D+ 

 

MILLAU GORGES DE LA DOURBIE ET GORGES DE TREVEZEL 100KM 1537D+ 
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MONT AIGOUAL 57Km 1044 D+ 

MONT AIGOUAL 73Km 1404 D+ 
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   LLL’’’AAAGGGEEENNNDDDAAA   
 

 
 

 Jeudi 24 Juin – Dimanche 27 Juin 

Week-end mythique à MEYRUEIS 
 

 Samedi 03 Juillet 

Sortie jour : les cheminées Sarazzines 
 

 Samedi 10 Juillet 

Sortie club à SAINT BERNARD 
 

 Mercredi 14 Juillet 

Sortie club à VILLARS LES DOMBES 
 

 Samedi 17 Juillet 

Sortie club à MORNANT 
 

 Samedi 24 Juillet 

Sortie club à SAINT GEORGES D’ESPERANCHE 
 

 Samedi 31 Juillet 

Sortie club à VERNAISON 
 

 Samedi 07 Aout 

Découverte de LYON 
 

 Dimanche 15 Aout 

La MI-AOUT à VILLARS LES DOMBES 
 

 Samedi 21 Aout 

Sortie club à CREMIEU 

 

 


