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LA SORTIE DU SAMEDI
28 AOUT 2021

Evelyne LEFRANCOIS - Monique PECH
Bernard CHAREYRON - Daniel ROTHWILLER - Jean Jacques PECH - Laurent PEYRAQUE

Samedi nous nous sommes retrouvés 6 atscafiens sur le parking de la voie verte a St Jean
d'Ardiéres pour la sortie club hebdomadaire, et malgré un vent du nord soutenu et bien frais, le
soleil était au rendez-vous, et c'est avec le plaisir de se retrouver que nous avons pris le départ du
circuit tracé par JJ et qui commengait par les routes tranquilles des vignobles du Beaujolais, on
adorel!

Arrivés a Fleurie, nous avons eu une pensée pour notre ami Gilbert (cher Monsieur "Le Charme") et
le temps d'enlever les coupe vent, nous avons commencé a grimper jusqu'au Col des Labourons, le
premier d'une série de six, avec en point de mire la jolie chapelle de la Madone érigée autour de
1880, avec deux hypothéses quant a sa construction : "un voeu de la population pour lutter contre
la maladie fléau pour la vigne, ou pour empécher les prussiens lors de la guerre de 1875, déja a
Romaneche, d'envahir Fleurie".

Apres avoir admiré le magnifique panorama, nous avons continué jusqu'au Col de Fontmartin par une
Jolie route au pourcentage léger et de ce fait, les discussions sont allées bon train, de mécanique
vélo, a |'entrecdte persillée aux lentilles jambonneau, cuisinées a la graisse d'oie et a I'ail de
Daniel, et pour finir les mires bien charnues qu' Evelyne avaient apergues sur le talus auraient
fait un excellent dessert au sirop ou en confiture pour agrémenter un fromage blanc fermier de la
région.

Association Touristique Sportive et Culturelle des Administrations Financieres.
Courriel cyclo.atscaf69@gmail.com Site htips://atscaf69.sportsregions.fr/

Page 2 sur 11




LA SORTIE DU SAMEDI
28 AOUT 2021

Oui, mais ce n'était pas encore le moment du repas : nous avons pi admirer entre les arbres le
chdateau de Thil de Vauxrenard, un domaine privé, et sommes ainsi arrivés au sommet.

Ensuite pour atteindre le col de Boubon, nous
sommes restés en ligne de crétes, ol le vent
avait tout loisir de bien nous rafraichir,
surtout pendant la descente jusqu'au Col de la
Sibérie ou nous avons fait un arrét émotion en
pensant au drame qui s'était déroulé en ce lieu
77 ans plus tot : |I'Hotel de la Sibérie n'est
plus, un mémorial rappelle le sort de 3 jeunes
gens luttant pour leur liberté et celle du pays.
Aprés ce moment de souvenir, nous sommes
repartis en direction du Col de Gerbet a |'abri
cette fois par une route dans la forét, le soleil
nous réchauffait doucement, c'était beau, ily
avait de la bruyére en fleurs sur les talus, et
nous nous sommes laissés glisser jusqu'au
dernier col la 6range du Bois, que du bonheur.

Association Touristique Sportive et Culturelle des Administrations Financieres.
Courriel cyclo.atscaf69@gmail.com Site htips://atscaf69.sportsregions.fr/

Page 3 sur 11




LA SORTIE DU SAMEDI
28 AOUT 2021
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Apres une petite photo de la maison avec sa cheminée sarrazine, nous avons amorcé la descente et
500m plus loin, un arrét s'est imposé pour contempler le magnifique point de vue sur les monts du

Maconnais, et les célébres Roches de Solutré et de Vergisson sur notre gauche et un peu plus loin

en contrebas, sur notre droite le joli village de Chasselas entouré de vignobles, c'était juste trés
beau.

A ce niveau les circuits se séparaient et nous avons laissé Evelyne (qui a bien hésité) et Bernard
partir en direction de Leynes, pour le parcours médian, tandis que Laurent, Daniel, JJ et moi avons
pris la direction de Fuissé (nom évocateur) pour la boucle du grand parcours qui va parcourir les
routes de crus prestigieux, de jolis villages tels que Loché, son lavoir et son église XVIe siécle,
Chaintré et son joli domaine viticole, |'église de Chdnes situé sur un lieu de culte trés ancien, une
fagade Xeé siecle, le reste XIIe, XV et son clocher de forme octogonale reconstruit au XIXéme.
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LA SORTIE DU SAMEDI

28 AQUT 2021
BELLEVILLE

REFs
4

Nous sommes restés un moment a |'admirer ; un panneau d'information indique méme "le circuit des
Chemins du Roman en Mdconnais Sud Bourgogne avec des sites médiévaux remarquables" qui pourrait
faire I'objet d'une sortie touristique a la journée !

La balade continuait jusqu'a St Amour et si ce cru au nom charmeur pouvait parler de son pays, il le
ferait avec malice, tendresse et frivolité.

Le plus septentrional des crus du Beaujolais, mais aussi I'une des plus petites appellations, trouve
naissance dans un vignoble presque exclusivement situé en Sadne et Loire.

"Vin fin et équilibré, il conserve tout le fruit du cépage gamay et laisse entrevoir une robe rubis et
des ardomes de kirsch, d'épices et de réséda". Tout un programme, mais il commence & faire faim
Jjustement et c'est avec un vent favorable cette fois, que nous allons rentrer a bonne allure a
Belleville ou nous retrouverons Evelyne et Bernard.

Nous n'avons pas pensé a prendre a manger donc il est préférable de ne pas déguster de Pouilly
Fuissé, et de St Amour dommage ce sera pour une autre fois!

Bref ce fut vraiment une jolie randonnée, et nous avons aimé les beaux villages, les points de vue
magnifiques et Laurent a rajouté six cols a sa collection.

MONIQUE
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TEMPS LIBRE ET DECOUVERTES
16-17 AQUT 2021

Philippe DESIRE

Le 16 Aout 2021

Aprés le col du Sabot en Juillet (mon 22éme col routier a plus de 2000m sur 26) et aprés mon
retour de mon périple en Bretagne et Auvergne, je décide d'aller grimper le col du Petit St
Bernard. Autant aller la bas autant essayer de faire une belle récolte avant si possible. Je réserve
un hotel a Bourg st Maurice et opte pour le train.

Je trace vite fait un parcours pour le Lundi 16 aout au départ d'Albertville pour rejoindre Bourg St
Maurice et le lendemain j'irai au col du Petit St Bernard .

Ca c'est le programme, maintenant il va falloir aller au charbon. J'ai roulé un peu pendant les
vacances (dont un beau circuit autour du Puy de Ddme avec 3 nouveaux cols a la clé) mais bon c'est
pas énorme.

J'arrive a Albertville vers 10h et ¢ca démarre fort pour aller sur le col du Vorger qui ce trouve au
dessus d'Albertville @ 707m. Entre temps je suis passé a un col sans mon apercevoir puisque pas de
panneau. Le temps est gris et méme menagant. Je redescends dans la vallée et je passe sur la
riviere Arly pour attaquer le 3éme col le Montessuit @ 640m. Il se met a pleuvoir, un petit crachin
au début puis un peu plus fort mais ¢a reste raisonnable. Je m'arréte prendre des photos de
chevaux et de petites biquettes, pour I'instant les jambes sont bonnes, ¢a tourne.
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TEMPS LIBRE ET DECOUVERTES

A nouveau la descente et je me dis mais il y a pas loin le col de la Forclaz de Queige donc fada
qu'on est et ben c'est parti. La pluie fombe un poil plus fort et surtout je passe une petit route
bordée d'arbres ce qui fait qu'on a |'impression qu'il fait nuit. J'allume mes lumiéres d'ailleurs.
C'était donc un aller retour et me revoila dans la vallée ou aprés la pause sandwich je me dirige vers
Beaufort.

C'est un long faux plat et malheureusement les jambes se durcissent un peu ce qui ne présage rien
de bon pour grimper le terrible col du Pré et ses pourcentages impressionnants.

13 kilometres qui vont m'en faire voir . les 4 premiers dépassent allégrement les 7% de moyenne
puis un petit replat pour atteindre Arréches et la les choses sérieuses commencent.

7 kilometres dont 6 a plus de 9% de moyenne wouah ¢a pique !ll C'est une succession de vélo et
marche a pied , en plus je trimballe un petit sac a dos avec quelques affaires pour |'hotel .

Tout ga c'est fait treés vite je n'ai pas eu le temps de remonter mon porte bagage mais bon.

Il fait toujours aussi gris contrairement a ce qu'avait annoncé la météo et il est plus de 17h quand
j'arrive au sommet avec ouf une fontaine (j'étais en panne de carburant a 2km du sommet).

Je contacte |'hdtel pour leur annoncer que je n'y serais pas pour 18h comme je |'avais écris sur la
réservation. Pas de soucis de ce coté la j'ai jusqu'a 22h ouf ga laisse de la marge car il me reste le
Cormet de Roselend a faire (8 km ) et quand on a mal aux jambes et au cul ga devient tres difficile
mais je serre les dents et enfin la délivrance.

J'enfile la veste et une cagoule parce que vu I'heure et a pres de 2000m il fait frais. 20 km de
descente pour arriver a Bourg St Maurice. On pourrait se laisser griser mais il faut rester attentif
malgré la fatigue surtout qu'il y a une partie trés sinueuse avec un enchainement de lacets. On sent
quand méme le passage du Tour de France en Juillet car le revétement est presque parfait.
J'arrive enfin a |'hdtel aprés une derniére bosse . Un bon repas et une bonne nuit de sommeil
devrait enfin je I'espére me requinquer pour faire le col du Petit St Bernard le lendemain.
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TEMPS LIBRE ET DECOUVERTES

Le 17 Aout 2021.
Le réveil est rude je suis raide mais une bonne douche et un bon petit déjeuner me remettent a
point.

Les jambes ga va par contre j'ai vraiment
mal au c... et 30 km de monter ga va
faire mal. J'ai le souci du sac a dos car
contrairement a ce qui est écrit sur le
site de la gare, les consignes a bagages ne
sont en place que |'hiver grrrr .

Je commence donc la montée en cherchant
des solutions pour m'alléger de mon sac a
dos, apreés plusieurs échecs (commergant,
camping, particuliers) au bout de 4km je
vois dans un virage un double garage et en
dessous une cave avec une ouverture sur

W le coté un peu en hauteur.
- ., -

: anusE Je cache mon sac a dos la et je repars
25>’ l__‘B‘e“v plus léger pour le sommet.

Bf&Welcome = |es jambes ca va, le col n'a pas de gros
pourcentages ¢a permet de prendre un
rythme et de s'y tenir. Le seul souci c'est
le mal aux fesses.

Il fait beau et la montée est agréable
malgré la circulation (pas mal de motos et
de camping cars).

Il me faudra 2h30 pour monter au sommet aprés 27km de montée et les nombreuses pauses sur la
route. Je reste un moment au sommet avec un petit passage en Italie ou on voit bien la partie
Italienne du Mont Blanc. En redescendant arrét a Rosiére la station pour manger une glace pour
féter ga puis récupération du sac a dos et arrivée a la gare ou j'ai juste le temps de prendre un
billet de train pour rentrer a Lyon.

90km et 2500m de D+ le ler jour et 70km le lendemain avec 1500m de D+ avec 8 cols a la fin
Une belle moisson.

BARAQUE
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SAMEDI PROCHAIN

04 SEPTEMBRE 2021
FEVZIN

62 km 722 D+ https://www.openrunner.com/r/10624746
77 km 1024 D+ https://www.openrunner.com/r/10624671
102 km 1347 D+ https://www.openrunner.com/r/10624793
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SAMEDI PROCHAIN
04 SEPTEMBRE 2021
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RENDEZ VOUS A 8H30
RUE DU DOCTEUR JEAN LONG
FORT DE FEYZIN
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e Samedi 04 Septembre
Sortie club a FEYZIN

e Samedi 11 Septembre
AUDAX Club 120 km et sortie club a JOYEUX

e Samedi 18 Septembre
Sortie journée : les cheminées Sarrasines

¢ Dimanche 19 Septembre
Rallye du Beaujolais a VILLEFRANCHE SUR SAONE
(En attente de la décision de la Préfecture)

e Samedi 25 Septembre
Sortie club a RIVE DE GIERS

¢ Dimanche 03 Octobre
AUDAX Club 200 km et sortie club a JOYEUX

e Samedi 09 Octobre
Sortie journée : Grenouilles a PONT DE VAUX

e Samedi 16 Octobre
Sortie club a JONAGE

e Samedi 23 Octobre
Sortie club a LACROIX LAVAL

e Samedi 30 Octobre
Gentleman club a JOYEUX
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