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RRREEENNNDDDEEEZZZ   VVVOOOUUUSSS   CCCLLLUUUBBB   
SSSAAAMMMEEEDDDIII   222777///111111///222000222111   

PPPAAARRRCCC   DDDEEE   MMMIIIRRRIIIBBBEEELLL   
            

 
Monique PECH  

Philippe DESIRE – Gerard BARGER - Jean Jacques PECH 

Jean François LAMURE - Stephane DORIEUX 
 

   

 

Samedi 27, jour impair, rendez-vous de la sortie 

club au Parc de Miribel, et non au Mas Rillier comme 

nous en avions l'habitude et ma foi, le lieu était 

plutôt agréable, et calme à cette période, la plage 

était déserte et les cygnes, canards et autres 

oiseaux avaient tout loisir de batifoler sur le plan 

d'eau. 

Six atscafiens étaient présents : Philippe, en petite 

forme mais qui était quand même venu nous 

rejoindre, pour finalement se contenter de rouler 

dans le parc.    
 

Jef qui était bien dans les temps, Gérard absent des deux dernières sorties et qui retrouvait avec 

plaisir le rendez-vous du samedi après midi et Stéphane, JJ et moi qui étions venus en vélo de Lyon. 

Il faisait relativement beau malgré un ciel envahi de nuages et la température est restée correcte 

pour nous permettre de faire le circuit que JJ avait tracé et qui allait nous mener par la voie 

cyclabe, jusqu'à Jonage où nous avons zigzagué à travers une zone pavillonnaire que nous ne 

connaissions pas pour retrouver la route en direction de Balan. 
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RRREEENNNDDDEEEZZZ   VVVOOOUUUSSS   CCCLLLUUUBBB   
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PPPAAARRRCCC   DDDEEE   MMMIIIRRRIIIBBBEEELLL   
 

 
 

Après la Valbonne, nous sommes montés sur Belignieux et là sur le plateau, le soleil illuminait un 

paysage de champs, de prairie,  c'était tranquille ; alors, profitant d'une pause, quand le groupe 

est reparti, j'ai voulu  faire une photo parce que c'était beau avec les montagnes enneigées au loin, 

mais mon APN n'a rien voulu savoir, donc plus de photos jusqu'à la fin du parcours et nous avons 

continué ainsi jusqu'à Bourg-St-Christophe.  

Nous avons trouvé un peu de circulation à Montluel, c'était un peu moins drôle ensuite dans les zones 

commerciales et industrielles, mais il fallait bien  rentrer, il n'y a pas beaucoup de possibilités 

d'itinéraires calmes par là, mais nous avons atteint rapidement les bords du canal de Miribel où 

l'humidité et la fraîcheur commençaient à s'installer.  

Ensuite il a suffit d'emprunter le pont sur le canal et de passer le gué pour retrouver le parking au 

bord de la plage, où Jef et Gérard ont retrouvé leur véhicule ; le soleil avait disparu, il était temps 

de rentrer sur Lyon où nous sommes arrivés  juste à la tombée de la nuit.  

MONIQUE 
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SSSAAAMMMEEEDDDIII   PPPRRROOOCCCHHHAAAIIINNN   
000444///111222///222000222111   

TTTEEELLLEEETTTHHHOOONNN   AAA   FFFOOONNNTTTAAAIIINNNEEESSS   SSSTTT   MMMAAARRRTTTIIINNN   
   

   
   

RENDEZ VOUS A 12H45 

Salle Soliman Pacha 

80 All. Joseph Sève 69270 FONTAINES SAINT MARTIN   
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WWWEEEEEEKKK   EEENNNDDD   MMMYYYTTTHHHIIIQQQUUUEEE   222000222222   
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LLLAAANNNSSSLLLEEEVVVIIILLLLLLAAARRRDDD   
   

   
 

Le col du Mont-Cenis est un col qui relie la vallée de la Maurienne, en France, et le val de Suse, en 

Italie. Il se situe au sein du massif du Mont-Cenis, à 2 085 mètres d'altitude. Il est voisin du col 

du Petit Mont-Cenis, d'altitude légèrement supérieure (2 183 m) mais non carrossable. Voie de 

communication et d'échanges commerciaux, il était devenu à partir de l'annexion de la Savoie et du 

percement du tunnel du Fréjus principalement d'intérêt militaire, ses environs étant entourés de 

fortifications. Depuis la fin de la Seconde Guerre mondiale, le col est devenu un lieu touristique 

prisé des randonneurs. 

D'orientation nord-ouest/sud-est, il se trouve sur la route qui va de Lanslebourg-Mont-Cenis, en 

Savoie, à Suse, dans la ville métropolitaine de Turin. 

 

 LLLEEESSS   IIINNNSSSCCCRRRIIIPPPTTTIIIOOONNNSSS   SSSOOONNNTTT   OOOUUUVVVEEERRRTTTEEESSS   

 
monique.pech@douane.finances.gouv.fr   

https://mail.aol.com/webmail-std/fr-fr/suite
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LLL’’’AAAGGGEEENNNDDDAAA   
 

 
 

  

 Jeudi 02 Décembre 

Réunion du CODIR à BRON 
 

 Samedi  04 Décembre 

Téléthon AC3F à FONTAINES ST MARTIN 
 

 Samedi  11 Décembre 

Rendez Vous club  à MIRIBEL 
 

 Samedi  18 Décembre 

Rendez Vous club  à PARILLY 
 

 


