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Cathy GIMENEZ - Evelyne LEFRANCOIS – Françoise CHENAIS   

Monique PECH – Odile SAVEY 

Alain SAVEY - Bernard CHAREYRON -  Daniel ROTHWILLER - Florian CABAJ - Gerard BARGER  

Jean Jacques PECH – Patrick GIMENEZ – Philippe DESIRE – Philippe ROURE - Pierre DUMAS 

Stephane DORIEUX – Thierry VALOT - Yves BADINA 
  

Je retrouve Philippe, Monique et Jean-Jacques devant la Manufacture des Tabacs pour rejoindre 

Sathonnay-Camp où a lieu la dernière manche des Premières Pédalées. Le passage du pont sur le 

Rhône n'est pas des plus agréables un samedi midi, mais ça se fait. On espérait être tranquille en 

montant par l'avenue des Cottages, mais c'est raté, nous croisons et sommes doublés régulièrement, 

à notre grande surprise alors que cette route est habituellement très calme. 

Arrivés au sommet, nous retrouvons Gérard et Thierry et nous arivons donc à 6 à Sathonnay-Camp. 

On a reconnu Philippe Roure en arrivant, il n'a pas roulé depuis le séjour en Dordogne l'an passé, il 

a choisi de faire le 25km pour sa reprise. Nous sommes assez nombreux : Evelyne et  

Bernard, Patrick et Cathy, Odile et Alain, Françoise, Daniel, Pierre, Yves (que je ne verrai qu'à 

l'arrivée). 

13h pile, nous voilà parti pour un circuit dans la Dombes. Le circuit est orienté Est-Ouest, une 

bonne idée avec le vent du Nord. Le parcours commence par une petite descente pour prendre de 

l'élan et remonter sur Sathonnay-Village. Nous nous regroupons après la bosse. Maintenant,  

direction Vancia, toujours groupé, puis le Mas Rillier et Tramoyes. Nous perdons rapidement Philippe 

Roure qui a bifurqué sur le 25km comme prévu. Avec la section vent de face après le Mas Rillier, le 

groupe s'est un peu dispersé. Nous décidons de faire les groupes à la bifurcation au pied de 

Tramoyes. Alain, Thierry et moi filons devant, en prenant les roues d'un groupe de  Jonage. 
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Le groupe va faire le meilleur grimpeur à Tramoyes et ça disperse le groupe, mais les premiers ne 

s'arrêtent pas. Ca roule un peu irrégulier, mais toujours à bonne allure. Comme il y a eu une 

nouvelle section vent de face, pour rejoindre Romanèche, le groupe est très dispersé.  

Le groupe fait une pause à Romanèche pour se regrouper, Alain passe pendant que j'attends 

Thierry.  

Nous repartons avec avec quelques points de mires devant nous. Il nous faudra quelques kilomètres 

pour rejoindre Alain. Depuis Romanèche, le vent est maintenant de côté, mais il est toujours aussi 

frais. 
 

Passé Mionnay, le parcours bifurque au Sud et à la faveur des descentes et du vent dans le dos, le 

compte flirte avec les 40km/h sans presque pédaler.  

Il faut ralentir en entrant dans l'agglomération : Fontaines-Saint-Martin puis Cailloux-sur-

Fontaines.  

Nous rejoignons ensuite la route par laquelle nous sommes partis, mais les organisateurs nous ont 

fait remonter par une route moins raide que la descente du départ. 
 

A l'arrivée, nous discutons et trainons en attendant les récompenses. Un chèque est remis la Ligue 

contre le cancer (7700€), qui couronne une belle participation après 2 années d'interruption. 

 

FLORIAN 
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Samedi 25 février dernière manche des Premières Pédalées à Sathonay Camp, température un peu 

fraîche, en cause le vent du Nord qui va nous accompagner tout au long de l’après midi sur le 

circuit. Toutefois, cela n’a pas découragé les 422 participants, cyclos et marcheurs, jeunes des 

écoles cyclos qui sont venus au rendez-vous à la salle des fêtes où il régnait un joyeux brouhaha et 

une ambiance de fête justement : la sono est déjà en place, deux musiciens jouent l’un de la 

trompette, l’autre de la guitare. Véloccio69 et l’AS Caluires sont rodés à cette organisation et 

l’accueil est chaleureux.  

Après les inscriptions, dans la grande salle des tables sont installées pour ceux qui veulent casse 

croûter avant de partir, et l’espace café et chocolat chaud est également apprécié. Nous sommes 

bien là à discuter mais l’heure du départ approche et nous rejoignons le parking réservé au vélo – 

très bien  pensé aussi cet espace avec les barrières où nous pouvons laisser les vélos en sécurité- 

nombreux pour cette dernière, c’est merveilleux !!! 

Plusieurs d’entre nous sont venus en vélo : Cathy et Patrick de Décines quand même, Philippe, 

Florian, JJ et moi-même, Gérard qui nous a rejoint au niveau d’Auchan Caluire et là bonne surprise, 

Thierry attend au même endroit, Stéphane de Lyon  et Daniel qui est là en voisin.  

Et ceux qui ont opté pour leur véhicule : Evelyne et Bernard, Odile et Alain, Pierre, Françoise qui a 

covoituré avec ses amis du SAL et qui fera la marche avec Bernard, et Philippe R que nous avons eu 

grand plaisir à revoir. 

Nous partons groupés jusqu’à la bifurcation du 27 km où Philippe R nous quitte car il n’a pas pris les 

bonnes chaussures et pédaler avec des baskets ce n’est pas évident, nous le retrouverons à 

l’arrivée. 
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Il fait soleil malgré le vent frisquet et nous pédalons tranquillement sur ses routes de la Dombes que 

nous connaissons bien. Avant le golf de Mionnay, au profit d’une pause, nous décidons de faire trois 

groupes : nous laissons partir les costauds Florian, Alain et Thierry. Ensuite  les moyens, à l’allure 

cyclo, qui s’arrêtent de temps en temps pour une photo, et c’est comme cela que le troisième groupe 

nous rejoint au niveau de Romanèche où nous posons devant un étang ensoleillé à l’abri du vent.  

Sur le retour, le vent nous facilite bien la tâche mais nous freine un peu aussi  par moment. A 

Caillou, c’est la fête, il y a des confettis sur la route, des enfants en habit de carnaval, une 

déambulation joyeuse nous ralentit deux minutes, puis pour terminer le parcours ce sera par une 

succession de bosses avec le vent favorable que nous rejoindrons la salle des fêtes où nous nous 

retrouverons tous autour de la table à déguster vin chaud, chocolat et sandwich ; les musiciens ont 

repris du service, ça chante c’est sympathique ! 

Vers 17h, Yves Jubin le Président du Comité déclare, avec le sourire que sur les quatre samedi il a 

été totalisé 1520 participants et pour une reprise c’est bien satisfaisant. Les clubs organisateurs, le 

CASC Chassieu, ES Jonage, Cyclos Marcheurs Saint Martinois St Martin-en-Haut, et Velocio69 -AS 

Caluire sont applaudis pour leur implication. Puis c’est le responsable de la ligue contre le cancer  qui 

monte sur le podium pour nous rappeler l’importance de l’activité sportive dans la prévention et la 

lutte contre la maladie et nous explique l’utilité et la nécessité de récolter toujours plus de fonds 

pour aider la recherche et pour l’heure c’est un chèque de 7700euros qui est remis à la ligue. C’est 

bien et il se dit même que c’est le montant le plus important remis depuis le début la mise en place 

des PP. 

C’est maintenant le moment de la remise des trophés qui récompensent la participation des clubs : 

Le Challenge 1ère pédalée Jean Pierre Diaz pour le club qui a déplacé le plus de participants sur les 

quatre samedi est attribué au CASC Chassieu devant l’ES Jonage et l’AC3F. Bravo, c’est mérité !!! 
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Le Challenge Loïc Dupré La Tour est remis au club  ayant 

déplacé le plus de participants sur les quatre samedi, mais 

cette fois au prorata de son nombre de licenciés FFCT et 

c’est l’ATSCAF qui le remporte devant le SAL et Vélocio69 

et c’est notre Président Florian qui  monte sur le podium 

pour récupérer la coupe. Bravo les cyclotes et cyclos de 

l’ATSCAF ! 

La coupe des féminines est remporté par le Club de 

Chassieu et c’est une horde de maillots jaunes tout sourire 

qui envahi la scène, devant Vélocio69 et Villefranche, bravo 

les filles, toujours au rendez-vous !!! 

Ensuite JJ est appelé sur la scène pour remettre le 

Challenge Aimé Largeron qui récompense les jeunes des 

écoles cyclos et c’est le Club de la Bécane Perréonnaise 

emmené par Serge Mahès qui remporte le trophée devant le 

CASC Chassieu et ça fait plaisir à voir car les jeunes, les 

enfants c’est l’avenir du cyclotourisme !! 

 

Pour finir le tirage au sort pour gagner deux bons d’achats clôture l’après midi : il fallait avoir 

participer aux quatre premières pédalées et avoir déposer son bulletin tamponné dans l’urne et c’est 

Alain de l’ATSCAF et Martine de Vélocio69 les heureux chanceux qui ont remporté les cadeaux. 

Voilà, la saison de 1ère pédalées 2023  se termine positivement, espérons juste que cela perdurera, 

tant qu’il y aura des clubs qui s’investirons et c’est bien pour cette grande cause ! 

MONIQUE 
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https://www.openrunner.com/route-details/15449983 

   
   

https://www.openrunner.com/route-details/15449983
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https://www.openrunner.com/route-details/15449974 
   

   
   

https://www.openrunner.com/route-details/15449974
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RENDEZ VOUS A 12H15 

Rue de la Gare, 69390 VERNAISON
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 Samedi 04 Mars 

Sortie club à VERNAISON 
 

 Samedi 11 Mars 

Rallye de CHASSIEU 
 

 Samedi 18 Mars 

Sortie club à CHAPONOST 
 

 Samedi 25 Mars 

Rallye de QUINCIEUX 
 

 Dimanche 02 Avril 

Rallye la Castellane à CALUIRE-ET-CUIRE 
 

 Du Samedi 08 au Samedi 15 Avril 

Séjour de remise en forme à TAUTAVEL 
 

 Samedi 22 Avril 

Sortie club à MARENNES 
 

 Samedi 29 Avril 

Sortie jour « AMBERIEUX EN DOMBES » 

Départ de DECINES 

 
 

 


