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SAMEDI PROCHAIN

08 AVRIL 2023
TAUTAVEL (PYRENEES ORIENTALES)

Tautavel

INFORMATIONS UTILES
Adresse : Village Vacances TORRE DEL FAR
Avenue du Verdouble 66720 TAUTAVEL
Tél. 04 68 29 45 50
Toutes les informations sur votre lieu d'hébergement :
https://soleil-evasion.fr/index.php/villages/torre-del-far/

A proximité de Perpignan, au nord-est du département des Pyrénées Orientales, Tautavel, haut-lieu
de la préhistoire, est le point de départ idéal pour découvrir la plaine du Roussillon, les Corbiéeres et
les célébres chdteaux cathares.

Dans le cadre de la géographie locale catalane, le village se trouve dans la région naturelle du
Roussillon.

Sur le plan historique et culturel, la commune est dans le massif des Corbiéres, un chaos calcaire
formant la transition entre le Massif central et les Pyrénées.
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SEJOUR REMISE EN FORME 2023

DU 08 AU 135 AVRIL 2023
TAUTAVEL (PYRENEES ORIENTALES)

Tautavel est situé sur la rive gauche du Verdouble dans un endroit ol la riviere tourne vers l'ouest et
laisse un bon espace sur la plaine ot le village a été formé et s'est allongé au long des routes qui
partent vers Vingrau au nord-est, Cases-de-Péne au sud-ouest et vers Estagel et Paziols au nord-
ouest.

COTE PRATIQUE :

Nous serons en pension compléte. Le repas de midi sera sous forme de pique-nique

(sac a récupérer au petit déjeuner)

Les lits sont faits a I'arrivée, le linge de toilette est fourni.

La pension compléte démarre du diner du ler jour au petit déjeuner du dernier jour (pique-nique du
dernier jour possible avec supplément de prix soit 9 €). Vin compris et a discrétion. Café
normalement prévu et compris lors du repas du soir (a confirmer).

Les vélos seront entreposés dans un local dédié a cet effet et fermé a clef.

Interdiction d'entreposer les vélos dans les chalets.

Chaque chalet est équipé d'un coin cuisine avec de quoi faire chauffer (de I'eau par exemple) et avec
un frigo.

Les chalets de type gite disposent de 2
chambres avec dans chaque chambre une salle
de bains, un WC et une TV.

Les chalets de type évasion disposent de 2
chambres. La salle de bains, les WC et la TV
sont a partager entre les 2 chambres.

Il n'y a pas la Wifi dans les chalets. La Wifi
est disponible a I'accueil, au bar et au
restaurant du domaine.

Le domaine dispose d'une laverie disponible sans jeton, les doses de poudre a laver étant en vente sur
place.

La remise des clés de chaque chalet pourra se faire samedi 8 avril a partir de 17h. Nous aurons une
réunion d'accueil avant le repas du soir aux alentours de 18h30, en compagnie du directeur du centre
et suivie d'un apéritif de bienvenue.

Chaque soir, nous aurons une réunion nous permettant de faire le point de la journée et évoquer celle
du lendemain. Une salle nous est octroyée a cet effet.

Le petit déjeuner est prévu de 7h30 a 9h30, le repas du soir aux alentours de 19h30 - 19h45.

Une borne électrique payante située sur le parking est a disposition de ceux qui ont une voiture
électrique.

JEAN-JACQUES
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SEJOUR REMISE EN FORME 2023
LES CIRCUITS

L'étang de Leucate
Tautavell_1 : 107 km dénivelé : 840 m n° open runner : 16310690
Tautavell_2 : 98 km dénivelé : 790 m n° open runner : 16310704
Tautavell_3 : 57 km dénivelé : 560 m n° open runner : 16310712

Les gorges de Galamus
Tautavel2_1 : 90 km dénivelé : 1150 mn® open runner : 16310632
Tautavel2_2 : 82 km dénivelé : 1030 mn® open runner : 16310636
Tautavel2_3 : 48 km dénivelé : 580 mn° open runner : 16310640

Aux alentours de Sournia
Tautavel3_1 : 90 km dénivelé : 1280 mn® open runner : 16310577
Tautavel3_2 : 80 km dénivelé : 1010 mn® open runner : 16310588
Tautavel3_3 : 56 km dénivelé : 710 mn°® open runner : 16310614

Le pays Catalan
Tautavel4 1 : 114 km dénivelé : 1150 mn® open runner : 16310239

Tautavel4_2 : 107 km dénivelé : 1010 mn® open runner : 16310252
Tautavel4_3 : 78 km dénivelé : 660 mn°® open runner : 16310263
Tautavel4_4 : 68 km dénivelé : 560 mn° open runner : 16310271

Les orques d'Ille sur Tét
Tautavel5 1 : 95 km dénivelé : 1360 mn° open runner : 16310102
Tautavel5_2 : 83 km dénivelé : 1160 mn® open runner : 16310122
Tautavel5_3 : 62 km dénivelé : 760 mn°® open runner : 16310131

Les Corbiéres occidentales - Lagrasse
Tautavel6_1 : 124 km dénivelé : 1490 mn°® open runner : 16286823
Tautavel6_2 : 103 km dénivelé : 1305 mn® open runner : 16286968
Tautavel6_3 : 94 km dénivelé : 1150 mn® open runner : 16286989
Tautavel6_4 : 71 km dénivelé : 835 mn° open runner : 16287027
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SEJOUR REMISE EN FORME 2023

MONUMENTS SITES TOURLISTIQUES A DECOUVRIR A TAUTAVEL
MUSEE DE PREHISTOIRE DE TAUTAVEL

Ce lieu, seul au monde a réunir toute la
Préhistoire européenne ancienne, est un
prolongement du Centre Européen de Préhistoire.
Il est implanté au Palais des Congres, a |'entrée
de Tautavel. Accessible aux grands comme aux
petits, néophytes ou pas, il relate a travers 22
salles les grandes étapes de I'aventure humaine,
grdce, entre autres, a de fidéles reconstitutions
grandeur nature.Des films en 3D et des fouilles
virtuelles sur écran tactile permettent une
escale instructive et amusante.

MUSEE
Pl
FREH.LS I HQIHE

LA TOUR DEL FAR

Ce lieu, seul au monde a réunir toute la
Préhistoire européenne ancienne, est un
prolongement du Centre Européen de
Préhistoire. Il est implanté au Palais des
Congres, a |'entrée de Tautavel.
Accessible aux grands comme aux petits,
néophytes ou pas, il relate a travers 22
salles les grandes étapes de I'aventure
humaine, grace, entre autres, a de fidéles
reconstitutions grandeur nature.Des films
en 3D et des fouilles virtuelles sur écran
tactile permettent une escale instructive et
amusante.

RUINES DU CHATEAU DE TAUTAVEL

Construit entre le XIe siécle et le XIITe siécle. Le chdateau se trouve sur les hauteurs de Tautavel.
Il est accessible, depuis le village, par un sentier en un quart d’heure de marche. Il reste quelques
vestiges de la vieille ville qui était sur la montagne prés du chdteau.
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SEJOUR REMISE EN FORME 2023

LE MUR DE MORETTI

Fresque faite originellement pour les Halles de Paris, ceuvre de Raymond Moretti. De thématique
préhistorique, elle représente le crdne de I'homme de Tautavel et elle est placée dans le village depuis
les années 2002. Elle mesure 4 metres de hauteur et prés de 40 métres de longueur.

FRESQUE SUR L'UNIVERSALITE DE L'HOMME

Placée sur le fronton du palais des congrés, cette
immense mosaique en grés et terres cuites,
ceuvre de Freddy et Marido Secall, symbolise
I'évolution des arts et des sciences parallélement
a la déclaration des droits de I'homme.
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SEJOUR REMISE EN FORME 2023

LA CAUNE DE L' ARAGO

Située a proximité du village actuel de Tautavel, la Caune de
I'Arago est un site connu internationalement pour les fouilles
archéologiques dont il fait I'objet depuis 1963. Cette grotte
perchée qui domine la vallée abrite un important gisement
préhistorique.Depuis, les fouilles annuelles ont révélé plus de 150
autres fossiles humains.

PLAISIR GUSTATIF

La commune fait partie de la zone d'appellation pour les vins
Cotes-du-Roussillon et Cétes du Roussillon Villages. Proche du
musée, la cave cooperative de Tautavel-Vingrau propose des vins
AOP aux noms évocateurs "Roc gris”, le

"Silex”, ou “Cirque Rosé” Outre des vins de table, elle produit des
Vins Doux Naturels, adaptés aux apéritifs. Les sols argilocalcaires
et schisteux sont plantés de cépages Syrah, Grenache noir et
Carignan.

PATRIMOINE ENVIRONEMENTAL

Les gorges des Gouleyrous situées au
nord de Tautavel ; on y accéde en
prenant la route de Vingrau.
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SEJOUR REMISE EN FORME 2023

CHATEAU DE QUERIBUS

Cette forteresse dite imprenable s'est
fortement illustrée du temps de la croisade
contre les Albigeois, épopée cathare du XIIIe
siécle. Premier du genre en venant

de Perpignan, il a figuré parmi les derniers a
résister aux assauts de la répression politique
et religieuse. Arrimé a une falaise a 728 m la
forteresse domine la plaine qui va de Tautavel
a Caudies

CHATEAU DE PEYREPERTUSE

Dans le département de |'Aude a Dhuilac sous
Peyrepertuse

Citadelle du vertige par excellence, épousant sa
falaise de calcaire, la forteresse culmine a
800m au dessus du village de Dhuilac dominant
un paysage exceptionnel. C'est une visite
spectaculaire que celle de ce magnifique
vaisseau.

Le chdteau se visite, si vous étes motivés pour
grimper la haut, sinon on le voit trés bien de la
route de Dhuilac.

ERMITAGE SAINT ANTOINE

L'ermitage, construit dans une cavité naturelle
de la falaise surplombe le canyon des Gorges et
offre un spectacle a « couper le souffle ».
L'incontournable faille rocheuse de Galamus, de
2 km de long, date de 205 millions d'années.
Le temps a creusé des grottes calcaires dans
ses parois vertigineuses. Les sensations sont
supérieures lorsqu'on parcourt la route a pied,
100 metres au-dessus de |'eau. L'ermitage,
taillé dans la paroi au VIIéme siécle, est
prolongé d'une chapelle.
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SEJOUR REMISE EN FORME 2023

LA FORTERESSE DE SALSES

La puissante forteresse de Salses a été batie par les rois catholiques espagnols dés 1497 pour
verrouiller la frontiére catalane face aux troupes frangaises. Modéle d'architecture militaire inspirant
Vauban, elle dispose de murs de 12 métres d'épaisseur et pouvait abriter 1 200 soldats.

ESPACE NATUREL DE L'ETANG DE SALSES-
LEUCATE
Classé Natura 2000, |'étang de Salses-Leucate
est une grande étendue d'eau reliant le Pays
| Catalan au Languedoc. Vierge et sauvage du coté
de Salses, il est bordé d'espéces botaniques
rares et protégées. Le circuit de balade tres
familial a découvrir depuis Saint-Hippolyte (a 7
i km) longe des petites plages de coquillages et
. des baraques de pécheurs.

CAVES BYRRH

§ Le site de production de |'apéritif mythique

! Byrrh, inventé a Thuir, abrite la plus grande
cuve en chéne du monde. Sa capacité de 10 000
hectolitres en fait une attraction majeure,

# racontée lors des visites guidées permanentes.
Dans le hall central, la charpente réalisée par
les ateliers de Gustave Eiffel témoigne de la
grandeur
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SEJOUR REMISE EN FORME 2023

ESPACE NATUREL SITE DES ORGUES

Ce site géologique résulte de |'érosion de
roches sédimentaires vieilles de quatre
millions d'années. Un sentier d'interprétation
raconte |'évolution de ces lieux classés en
1981. La balade, trés familiale, permet de
découvrir les couleurs blanches et ocres de
ces «cheminées de fées» d'argile et de
sable. «La Sybille» est la plus importante

ESPACE NATUREL VILLAGE FANTOME DE
PERILLOS

e lieu abandonné est situé sur la commune
d'Opoul-Périllos, dans le massif des
Corbiéres. Limitrophe du Languedoc, il s'est
peu & peu vidé jusqu'a devenir un village
fantome avant de perdre son statut communal
en 1971. Cité dés |I'an 1215, Périllos
témoigne avec force de |'exode rural. La vue
sur la mer est incomparable depuis ses
ruines.

TRAIN TOURISTIQUE DU PAYS CATHARE ET DU FENOUILLEDES A RIVESALTES

Ce moyen de transport familial circule d'avril @ décembre au départ de la gare SNCF de Rivesaltes.
Entre Pays Catalan et Pays Cathare, il dévoile des paysages, des villages et des foréts domaniales,
avec une halte au chateau cathare de Puilaurens, dans le département de I'Aude. Ce Train emprunte
I'ancienne ligne Rivesaltes-Axat inaugurée en 1901.

PONT-AQUEDUC D'ANSIGNAN

Ce monument historique long de 170 métres a été construit sur la base d'un viaduc romain du IIIéme
siecle, mais aucune preuve archéologique n'explique sa forme actuelle. Il fonctionne toujours pour
irriguer les cultures du village d'Ansignan. Ouvrage de 29 arches, il suscite des questions. Est-il
inspiré de |'architecture de Babylone ?
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SEJOUR REMISE EN FORME 2023

La Cote Vermeille de Collioure a Cerbere

Entre Perpignan et la frontiére espagnole.
Montagnes, vignobles, criques, villages
adorables et bleu intense de la
Méditerranée : la Cote Vermeille est un pays
des merveilles. Irrésistible ! Port-Vendre,
Banyuls et Cerbere.

Ou encore Située sur la rive droite de I'Aude, la Cité médiévale de Carcassonne avec ses 52 tours, le
chdteau comtal et les remparts classés au patrimoine mondial de |'humanité par I'Unesco. Une grande
partie se visite librement. Il faudra juste se rapprocher un peu en voiture ou sur une journée sans
vélo.
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SEJOUR REMISE EN FORME 2023

DV 08 AU 15 AVRIL 2023
TAUTAVEL

Marseille
Montpellier 4I¥]

Toulouse Aoie

| Narbonne &
Gruissan
Carcassonne
m % Port-la-Nouvelle
~N
f Q
117

Vlngra Leucate

Le Barcares
© Rivesaltes Torreilles
Sainte-Marie

Canet
Saint-Cyprien

ANDORRE
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e Du Samedi 08 au Samedi 15 Avril
Séjour de remise en forme a TAUTAVEL

e Samedi 22 Avril
Sortie club a MARENNES

e Samedi 29 Avril
Sortie jour « AMBERIEUX EN DOMBES »
Départ de DECINES

e Lundi 01 Mai
Rallye « Les balcons du Bugey » a MONTALIEU-VERCIEU

e Samedi 08 Mai
Sortie club a AMPUIS

e Dimanche 14 Mai
Rallye « I'Octocote » a FONTAINES SAINT MARTIN

e Samedi 20 Mai
Sortie jour a BREGNIER-CORDON

e Samedi 27 Mai
Les bredins de BEL AIR a MARENNES
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