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LES PREMIERES PEDALEES
SAMEDL 02/02/2019
FONTAINES ST MARTIN

—

Cathy GIMENEZ - Evelyne LEFRANCOIS - Helene BONNARD - Mnique PECH
Bernard CHAREYRON - Daniel ROTHWILLER - Florian CABAJ - Jean Jacques PECH
Jean Pierre CHECCACCI - Gerard BARGER - Patrick GIMENEZ - Philippe ROURE

Pierre DUMAS - Stephane DORIEUX - Yves BADINA

C'est par une journée grise et bien humide que débutent les leres pédalées 2019.

En début d'apres-midi, la méteo daigne nous of frir une accalmie et ce sont 278 cyclos,
vététistes et marcheurs qui se retrouvent & la salle des fétes de Fontaines St Martin.
15 atscafiens sont présents dont une bonne moitié sur le vélo malgré la menace du retour
la pluie.
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LES PREMIERES PEDALEES
SAMEDL 02/02/2019
FONTAINES ST MARTIN

Evelyne, Monique, Bernard et Philippe ont choisi le parcours marche pas forcement

le plus facile sur un terrain boueux.

Vers 15h00, la pluie refait son apparition. Cela laisse le temps aux plus rapides de revenir
mais la majorité n'y échappera pas. Les vététistes reviennent couverts de boue.

Le vin chaud et un petit casse-croute réconfortent tous les participants.

La 2eme manche aura lieu a St Germain au Mont d'Or et les prévisions météo sont
relativement optimistes.

Il faudra donc y étre encore plus nombreux.
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LES PREMIERES PEDALEES
SAMEDL 09/02/2019

Samedi 117 cyclos, 115 Vététistes et 46 marcheurs ont participé a la premiére manche des léres
Pédalées a Fontaine-St-Martin et malgré le temps pluvieux une quinzaine d'Atscafiens ont fait le
déplacement pour la bonne cause. Mention trés bien pour ceux qui ont fait la balade a vélo et qui ont
fini sous la pluie, et surtout a Cathie et Patrick venus en vélo de chez eux pour faire le 25km et qui
ont profité des trois heures d'accalmie pour rentrer sans une goute de pluie, trop fortlll Puis il y a
ceux qui sont venus apporter leur contribution et qui sont restés au chaud en attendant le retour des
motivés, et enfin ceux qui ont décidé de faire une petite marche juste pour se dégourdir les jambes.
Une fois le groupe constitué, Didier notre guide bien sympathique nous a emmenés pour une petite
virée au dessus de Fontaine. Le circuit faisait une dizaine de km mais vu le temps incertain Evelyne,
Bernard, Philipe et moi méme avons décidé de raccourcir une fois arrivés au niveau de la madone
“Notre Dame des Bruyéres", au sommet d'une petite montée ol nous avons rencontré des chevaux pas
sauvages du tout. Nous nous sommes arrétés un moment pour admirer le point de vue sur les Monts
d'Or, les Monts du Beaujolais et du Maconnais comme I'indiquait une table d'orientation, sauf que le
regard n'allait pas plus loin que le village de Fleurieu-sur-Sadne et la Sadne en contrebas ; dommage,
c'est beau et il faudra revenir par temps clairll

"“Cette statue congue par Joseph-hugues FABISCH sur décision des paroissiens de la commune a été
inaugurée et bénie la veille de Noél 1899. Les fleurentins fiers de leur Madone et fideles croyants,
montaient nombreux tous les ans en procession pour célébrer la Vierge : la Madone domine le village a
275m d'altitude"

Nous avons laissé une partie du groupe a cet endroit et avec un couple qui marchait au méme rythme
que nous, nous sommes redescendus au village de Fleurieu-Sur-Sadne, nous somme passés a proximité
de |'usine "Bleu Guimet" :
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LES PREMIERES PEDALEES
SAMEDI 09/02/2019
SAINT GERMAIN AU MONT D'OR

"Hubert GUIMET est le maire de FLEURIEU SUR SAONE depuis 1995. Il est
le descendant d'une grande famille d'industriels dont I'histoire est née a
FLEURIEU SUR SAONE au début du XIXéme siécle.

L'arriére-arriére grand-pére de Hubert GUIMET, Jean-Baptiste GUIMET
(1795-1871), ingénieur polytechnicien, fut I'inventeur du bleu outremer
artificiel « le bleu Guimet » (1828). A l'origine de cette invention, une belle
histoire d'amour. Son épouse, artiste peintre, comme d'autres artistes,
recourrait pour la couleur bleu outremer, a un produit trés onéreux car
fabriqué a base d'une pierre semi-précieuse, le lapis-lazuli.

Fort de cette invention et ne souhaitant pas la limiter a la consommation des
peintres, il décide d'en faire une application industrielle pour les azurages
(teinture pour le linge et boules a raviver le blanc : grains bleus que nous
trouvons aujourd'hui encore dans nos lessives) et installe en 1931 son usine a
FLEURIEU SUR SAONE .

En 1860, le fils de Jean-Baptiste, Emile (1836-1918) reprend |'affaire. Il
développe |'usine de FLEURIEU SUR SAONE : extension des bdatiments,
construction de nouveaux fours, création d'une halte sur la ligne de chemin de
fer voisine (le train bleu) et d'un ponton sur la Sadne,... En 1878, année de
I'exposition universelle, |'usine emploie 150 ouvriers et produit 1000 tonnes
d'outremer

Bref, c'est trés intéressant, tout ga, mais il a commencé a pleuvoir et il était
préférable de ne pas trop s'attarder ; nous avons donc pris les quais de Sadne pour
rentrer puis longé le ruisseau des Echets pour revenir a la salle polyvalente ol nous
avons retrouvé

ceux qui étaient restés au chaud. Peu de temps aprés les courageux a vélo sont arrivés
les pieds trempés et frigorifiés mais contents de pouvoir enfin déguster le vin chaud et
le casse croute prévu par |'organisation.

En tout cas, c'était beau cette motivation et, on se donne rendez-vous samedi prochain
a St Germain d'Or, plus nombreux encorellll

MONIQUE
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LES PREMIERES PEDALEES
SAMEDL 09/02/2019
SAINT GERMAIN AU MONT D'OR

Trois associations pour une belle manifestation : le samedi 9 février Tour Evasion VTT,
A.C.C et Germin'Actions organisent une manifestation au profit de la Ligue Contre le
Cancer : La 1° Pédalée 2019.

Les « VTTistes » et les « Cyclos » licenciés FFCT de tout le département du Rhdne
viennent rouler sur les parcours sélectionnés. Les pratiquants du vélo peuvent également
s'inscrire a I'un des itinéraires balisés : 15 et 25 km en VTT ou 25 et 50 km route. Pour
les marcheurs, une randonnée accompagnée de 9 km es proposée. Rendez-vous Salle
Maryse Bastié pour les inscriptions a partir de 12h00. Venez nombreux faire du sport
pour tous et soutenir une cause.

CERMHl.I'ulﬂll'¢

3

= de. N8
RENDEZ VOUS A 12h30
Salle Maryse BASTIE

Chemin de Maintenue
69650 Saint Germain au Mont d'Or
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LES NOUVELLES DV CLuB

Sortie en semaine le 30 janvier

Une sortie est prévue mercredi 30 janvier, avec Cathy, Patrick et Alain 6. Pour faire des
fractionnés, pour chercher a sortir de notre zone de confort, pour améliorer notre moyenne de
vitesse. J'ai peur, je roule moins, faute de temps, et je ne sais pas si je vais pouvoir suivre les amis.
J'annonce tout de suite la couleur, mais tout le monde me rassure et ils m'attendront si besoin. Des
chiffres qui me laissent réveuse, 28km/h..Tout donner sur 3 mn, ensuite reldche et puis hop ,
repartir sur 3mn a fond, ainsi de suite. Gloups, tant pis, je suis la, je vais essayer de ne pas perdre
les copains. De Corbas, nous partons sur une allure endiablée jusqu'au carrefour de Communay, je n'ai
pas le temps de regarder mon compteur, je me concentre sur mon pédalage, j'ai mal aux cuisses.
Patrick et Alain, nous donnent le tempo, nous indiquent quand démarrer, quand souffler.. Cathy et
moi, on ne s'occupe de rien, juste aller le plus vite possible. Bref, finalement, ca passe plutdt pas
mal, bien siir, ¢ca fait mal, mais c'est faisable. Nous faisons un retour au calme, en montant direction
Valencin, puis demi-tour maison.

Merci @ mes camarades de route, c'est vrai que c'est plus facile a plusieurs.

51 km avec 387m de dénivelé avec une moyenne de 22 km/h, c'est une premiere pour moi.

Dominique PEREIRA
40eme Trophée National ATSCAF de ski
Méribel du 5 au 12 janvier 2019

Excellente semaine a Méribel pour le 40e Trophée National de ski ATSCAF, mais trés froide
(-14° sur le stade de slalom @ 1400m et -19° sur les pistes vendredi 11 I).

Une super expérience également (nouvelle pour moi !) avec I'épreuve de biathlon mise au programme
cette année (.. malgré la tempéte de neige et les doigts gelés !). Au final, nous avons terminé 3e,
derriére |'équipe des Savoie et du Var.

Quelques photos de cette belle semaine ainsi que le compte rendu de Pascal WEBER)

Christiane AUGAY

- [T T .
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Un bel anniversaire que cette quarantiéme édition d'ol notre équipe du Rhdne est revenue sans titre
mais avec encore deux beaux podiums par équipe et plusieurs podiums individuels féminins grdce a
Fabienne, la valeur siire de notre équipe.

Pour l'occasion les organisateurs avaient bien fait les choses en rajoutant aux épreuves officielles
(géant et slalom en ski alpin, fond individuel et patrouille par équipe en ski nordique) des épreuves
inédites ou festives comme un biathlon, un combiné alpin et des Olympiades par équipes tirées au
sort, histoire de favoriser la convivialité entre la centaine de participants représentant une trentaine
d'associations départementales.

En raison des prévisions météo le programme des compétitions initialement établi a été fort
Judicieusement adapté en début de semaine pour permettre une tartiflette anniversaire servie en plein
air et au soleil au pied du stade olympique de Corbey le mardi midi.

Hébergés comme d'habitude depuis 1984 a I'hotel Altitude 1600 que I'Atscaf possede dans cette
magnifique station savoyarde au cceur du domaine des Trois Vallées, les concurrents ont pu apprécier
la qualité de sa restauration et profiter en soirée des animations proposées par le gérant, dont deux
groupes de musiciens qui ont fait danser certain(e)s jusque tard dans la nuit sur la piste du bar de
I'établissement.
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LES NOUVELLES DV CLuB

40eme Trophée National ATSCAF de ski
Méribel du 5 au 12 janvier 2019

Au départ du slalom
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LES NOUVELLES DV CLuUB
40eme Trophée National ATSCAF de ski
Méribel du 5 au 12 janvier 2019

Nos résultats individuels...

Géant le lundi : Fabienne 6éme, Frangoise 13éme, Christiane 18éme et Franck 11éme, Pascal 15éme,
Stéphane 26éme.

Slalom le mardi : Fabienne 3éme, Frangoise 11éme, Christiane 18éme et Pascal 11éme, Franck 12éme
et Stéphane 24éme.

Biathlon le mercredi : Fabienne 2éme, Frangoise 8éme, Christiane 20éme, Pascal 5éme, Stéphane
25éme, Franck 28éme.

Fond Individuel le jeudi : Fabienne 4éme, Frangoise 8éme, Christiane 16éme et Pascal 4éme, Franck
23eme, Stéphane 26éme

Combiné Alpin (une manche de Géant + une manche de slalom) le vendredi : Fabienne 5éme, Christiane
10éme, Frangoise np, et Pascal 12éme, Franck abd, Stéphane disq.

Combiné Alpin-Nordique individuel : Fabienne 3éme, Frangoise 9éme, Christiane 13éme, et Pascal
5éme, Franck 12eme, Stéphane 23éme.

Et par équipes...

Combiné Alpin (addition des points géant + slalom) : Rhone 4éme

Patrouille nordique le mercredi en nocturne : Rhdne 3éme

Combiné Alpin-Nordique par équipes : Rhdne 3éme

Pascal WEBER
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e Samedi 09 Février
Premiéres pédalées a ST GERMAIN AU MONT D'OR RDV 12h30

e Samedi 16 Février
Premiéeres pédalées a PONTCHARRA RDV 12h30

e Jeudi 21 Février
Réunion du CODIR a BRON RDV 19h00

e Samedi 23 Février
Premiéres pédalées a CHASSIEU RDV 12h30

e Samedi 02 Mars
Sortie club a JONS RDV 13h00

e Samedi 09 Mars
Rallye de CHASSIEU RDV 13h00

e Dimanche 10 Mars
Rallye des Oiseaux a FEYZIN RDV a partir de 07h30

e Samedi 16 Mars
Sortie club a LES ECHETS RDV 13h00

e Samedi 23 Mars
Sortie club a ST QUENTIN FALLAVIER RDV 13h00
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