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LA SORTIE DU DIMANCHE

26 MAT 2024
ST JEAN D'ARDIERES
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Evelyne LEFRANCOIS - Mohique PECH
Bernard CHAREYRON - Daniel ROTWILLER - Jean Jacques PECH - Pierre DUMAS

Exceptionnellement c'est le dimanche que nous nous sommes retrouvés sur le parking de la voie verte du
Beaujolais a St Jean d' Ardiérres, pour la sortie club et c'est bien aussi, car cela coincide avec la
matinée cyclistes organisée par le CT Formidable qui propose la montée libre et gratuite du Mont
Brouilly, sans circulation automobile et cerise, le ravitaillement offert au sommet.

Il n'en faut pas plus pour décider six atscafiens a faire le déplacement malgré le temps incertain :
Evelyne et Bernard, Daniel qui nous revient, Pierre a l'initiative de I'idée et des circuits bravo, JJ qui
hésite a partir et moi-méme, motivée pour y aller Wi

Il est vrai que le ciel n'est pas bien engageant et il a méme fait une petite averse, quelques gouttes,
avant le départ et de ce fait les copains attendent dans les voitures, les vélos a I'abri, mais quand nous
arrivons JJ et moi pile a I'heure, c'est jouable, plus d'humidité, route séche ; nous sommes sur place
maintenant et nous décidons de tenter I'aventure, c'est |'appel du Brouilly, on ne peut pas y résister !
Et quitte a en avoir une indigestion, nous optons tous pour le « menu gastronomique » avec deux plats
principaux : le Mt Brouilly et le Col de la Croix Marchampt

D'abord nous partons tranquillement par la voie verte jusqu'a Cercié, c'est agréable, c'est calme,
I'Ardiérre glougloute entre les arbres, ¢a papote, et nous arrivons ainsi a St Lager ou nous faisons une
pause pour enlever les vestes car les choses sérieuses commencent.

Association Touristique Sportive et Culturelle des Administrations Financieres.
Courriel cyclo.atscaf69@gmail.com Site htips://atscaf69.sportsregions.fr/

Page 2 sur 8




LA SORTIE DU DIMANCHE

26 MAI 2024
ST JEAN D'ARDIERES

Le soleil finit par s'imposer et c'est parti pour une jolie montée de trois km entre vignobles et foréts
avec une vue imprenable sur la vallée de la Sadne et la Dombes, variée en pourcentage avec des virages
bien pentus, un passage a 14% qui demandent un effort soutenu. On souffle, on souffre un peu, on
s'accroche au guidon, chacun y va a son rythme et finalement nous en viendrons a bout ! En
récompense, au sommet les organisateurs ont dressé des tables et un ravito copieux attendent cyclos
et marcheurs qui s'arrétent volontiers.

SPORT-T HIEME
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LA SORTIE DU DIMANCHE

26 MAT 2024
ST JEAN D'ARDIERES

Inutile de vous dire que nous avons fait honneur au saucisson, fromages, petits gdteaux, café,
boissons fraiches et bien siir le petit ballon de Cdéte de Brouilly en prime. Nous sommes restés la un
bon moment mais il nous restait de la route et du dénivelée et aprés avoir remercié les bénévoles du
CT Formidable, récupéré notre petit diplome, posé pour la photo devant la chapelle Notre Dame-des-
Raisins, nous sommes repartis en croisant des cyclos qui montaient par le versant Odenas.

Personne n'a émis le souhait de refaire une montée, donc nous continuons par une petite route
sympathique et bien vallonée qui nous méne a Quincié-en-Beaujolais.

Pause pour décider de la suite et a l'unanimité nous voila partis pour grimper jusqu'au Col de la Croix
Marchampt ; aprés tout comme le dit Evelyne, nous avons signé pour le menu gastronomique donc nous
allons le faire !

Nous partons a gauche en direction du col et un arrét s'impose quelques km plus loin pour admirer le
Chdteau de Varennes, un impressionnant domaine viticole servant aussi pour des réceptions, mariage
etc...Le lieu est superbe et la vue panoramique, mais I'heure n'est pas a la dégustation du « Beaujolais
village Chdteau Varennes » et nous continuons notre route.
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LA SORTIE DU DIMANCHE

26 MAT 2024
ST JEAN D'ARDIERES

La montée de ce col n'a rien de bien difficile, avec une pente qui oscille entre 4, et 6,5% maxi, mais
c'est long, on n'en voit pas le bout, de plus il commence a faire chaud, il n'y a plus qu'a tourner les
jambes en admirant le paysage verdoyant, le village de Marchampt blotti dans le vallon et une petite
chapelle sur la colline en face.

C'est beau, tranquille, une ou deux voitures nous croisent, nous laissons JJ, Daniel et Pierre filer,
Bernard accompagne Evelyne et nous finissons par y parvenir. Pierre nous attend et ensuite nous
continuons jusqu'au Col de la Croix Rozier, encombré d'un nombre conséquent d'engins de chantier ou
nous nous regroupons pour une petite pause grignotage.

Bon, a ce niveau nous avons effectué les 3/4 du dénivelé, et maintenant il ne reste plus qu'a se laisser
glisser doucement sur une route qui traverse un vallon paisible ol paissent les troupeaux, pour revenir
a Quincié-en-Beaujolais, filer sur Régnié Durette ou il faudra faire encore un petit effort pour passer
une cote de deux cent m a 12%, rejoindre Villié Morgon et ses vignobles réputés pour finir par
retrouver la voie verte et notre point de départ.

Il est temps de rentrer d'ailleurs, car de gros nuages noirs envahissent les monts et la pluie arrive
bientdt sans doute !l

Nous nous séparons bien satisfaits de cette belle sortie, un peu exigeante certes, mais nous I'avons
bien digérée apparemment et vraiment se fut trés sympathique. Il ne manquait plus qu'un bistrot a
I'arrivée, il est trop tard pour « les Rendez-vous de Bobosse » et nous regagnons Lyon.

MONIQUE
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RALLYE L'OCTOCOTE

DIMANCHE 02 JUIN 2024
FONTAINES ST MARTIN
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RALLYE L'OCTOCOTE

DIMANCHE 02 JUIN 2024
FONTAINES ST MARTIN
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LES PARCOURS

5 parcours « route » empruntant les petites routes du Val de Sadne,
des Pierres Dorées et des Monts du Beaujolais :

N° Openrunner : 5 Parcours « Route »

Parcours Distance D+ lien cotation
Openrunner

30 32 km 250 m 18303004 bleu
60 60 km 530 m 18081593 rouge

80 82 km 1020 m 18081735 rouge
100 103 km 1350 m 18082408 noir
130 135km 2040 m 18085362 noir

60km : https://www.openrunner.com/route-details/18081593

82km : https://www.openrunner.com/route-details/18081735

103km : https://www.openrunner.com/route-details/18082408

130km : https://www.openrunner.com/route-details/18085362

o 60 km départ de 8h a 9h30
e 80 km départ de 7h30 a 8h30
e 100 km départ de 7h a 8h00
e 130 km départ de 6h30 a 7h30
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https://www.openrunner.com/route-details/18081593
https://www.openrunner.com/route-details/18081735
https://www.openrunner.com/route-details/18082408
https://www.openrunner.com/route-details/18085362

DIMANCHE 02/06 : Rallye L'OCTOCOTE a FONTAINES ST MARTIN

SAMEDT 08/06 : Sortie club a NIVOLAS-VERMELLE
Parcours tracés par Florian

SAMEDTI 15/06 : Sortie club a VERNATISON
Parcours tracés par Philippe

SAMEDTI 22/06 : Sortie jour depuis GENAS pour le col de Portes
Parcours tracé par Jean Jacques

JEUDI 27/06 : Début Week-End Mythique a BEDOIN

SAMEDI 29/06 : Grimpée du Mont VENTOUX par SAULT
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