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ESCAPADES EN SEMAINE

MERCREDI 29 MATI 2024
LES PIERRES DOREES
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Monique PECH

Gerard BARGER - Jean Jacques PECH
L'escapade du mercredi nous a emmené jusqu'a Oingt sur une idée de Gérard. Il ne faisait pas trés
beau mais pas de pluie, et le ciel s'est découvert au fil de la journée au profit d'un léger vent du
sud.
Le circuit est classique, les bords de Sadne jusqu'a Neuville et ensuite nous montons tranquillement sur
Morancé, Charnay, Alix, Frontenas, pour rejoindre Theizé ol comme il se fait tard nous cherchons
desespérement un bistrot et se sera peine perdue : le bar restaurant que Gérard est allé démarcher
ne veut pas de nous, il revient dépité et nous continuons jusqu'd Oingt : le bar restaurant Marguerite
est fermé et de toute fagon nous n'aurions eu guerre plus de chance.
Nous décidons de tenter le cceur du village ol le bar a biere est fermé aussi, et oh miracle nous
avisons une petite créperie avec quatre tables dehors et la patronne, une sympathique jeune dame,
nous autorise a nous installer et a manger nos sandwichs, il n'y a pas grand monde. Nous sommes
tellement contents que les gargons lui commandent des crépes, une salée pour Gérard et une gourmande
a la glace vanille, sirop d'érable pour JJ, en plus de nos boissons favorites. Une adresse a retenir lll
Nous prenons notre temps, il fait soleil a la terrasse, c'est agréable, ce village est magnifique, et
une fois repus, nous reprenons notre route jusqu'au Saule d'Oingt et ensuite il suffit de filer en
descente sur Villefranche et de rentrer sur Lyon par les petites routes de la plaine de Chasselay et
finir par les bords de Sadne, bien satisfaits de cette balade méme si connaissons.

MONIQUE
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SAMEDI PROCHAIN
08 JUIN 2024

SORTIE COMMUNE AVEC LE CLUB DE NICOLAS CVOLO
RENDEZ VOUS A 8H30 GARE DE LA VERPILLIERE
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SAMEDI PROCHAIN

08 JUIN 2024
NIVOLAS-VERMELLE

https://www.openrunner.com/route-details/19112212 - Court - 63km - 745m de dénivelé

Distance Dénivelé + Dénivelé - Altitude min.

6294km 745m  744m  226m
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https://www.openrunner.com/route-details/19112212?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR0a2xaB0BuUPeLZnlj6aI97P9Yp4dAYy89fW1-wNa4u8gND3js2bxIF5V4_aem_AebX_LyR0lu327Sp081fh_MniF8g23S6eFfVrF1QOXwJ4bo3uzuwjH7Tj4bRLzvRtsBHijSHxKsfLSqtyKg1xR2q

SAMEDI PROCHAIN

08 JUIN 2024
NIVOLAS-VERMELLE

https://www.openrunner.com/route-details/19112214 - Moyen - 79km - 970m de dénivelé

Distance Dénivelé+  Dénivelé-  Altitudemin.  Altitude max.
7866km 967m  966m 226m 499 m
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https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.openrunner.com%2Froute-details%2F19112214%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAAR0Z_BstzQTjQ5Itlw70v2c1F915jJMPNI3zMYsfT0Q88ynYMBt3a10Ha28_aem_AeZ6iUhZidKtNNpWJxfGHnBLl4qMcBm0loh3_JQTC33VYN-dITFQCo6D6lgRJOo5W0sx_Tza_sz4JRxbutf3e9mo&h=AT0CO-8PL6dfs2NbKadyoOEeGpe2jaygEfZn7jUwrxwqQlv3vxdPU3_SBpztXbn87rtc-Oom2B8TIiGTKmNmMkho5X5gZv6twS-z8JLDx0CAni7qKPbg4krjZsg1_vGUf414LS2jnBnzY3XPQA&__tn__=q&c%5b0%5d=AT3vMNI-CKbzv0KheNdgVWI9qxT10IBUOGs0EgwJ0ezScPHqyGN2iSUsDMqPg93bsnLFZYFAJuPUhZG6o6kNhgbt7aO4wBRYwQ3XvSHYYPRVBllBwzrF9LEk-HaZcbhmXaXMM9mjuIdrhoKyMpupi3OmT-oYLcYfn6pFfZ1_gt3jOOSKUDof

SAMEDI PROCHAIN

08 JUIN 2024
NIVOLAS-VERMELLE

https://www.openrunner.com/route-details/19112217 - Long - 92km - 1030m de dénivelé
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https://www.openrunner.com/route-details/19112217?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR3QI97A9pCns3sdzhTyhjEGs6EaP_5V7_tPy2yG9FiTuxTLb7IMf6rm5yg_aem_AeZKTnUeemt3nJk1uDKzLdccDc7vGFLkDECWmURU3kxnBgqxT4yoFrPhMK8pgbAP9-FIVcXCyjdFHI47810E6lZS

SAMEDI 08/06 : Sortie club a NIVOLAS-VERMELLE
Parcours tracés par Florian

SAMEDT 15/06 : Sortie club a VERNATISON
Parcours tracés par Philippe

SAMEDI 22/06 : Sortie jour depuis GENAS pour le col de Portes
Parcours tracé par Jean Jacques

JEUDI 27/06 : Début Week-End Mythique a BEDOIN

SAMEDI 29/06 : Grimpée du Mont VENTOUX par SAULT
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