GEAF @

Dhone O

FEDERATION FRANCAISE
DE CYCLOTOURISME

La LETTRE de I'ATSCAF Cyclotourisme

27 Aout 2024

ATSCAF Cyclotourisme
Club FFCT n°® 07061

Association Touristique Sportive et Culturelle des Administrations Financieres.
Courriel cyclo.atscaf69@gmail.com Site htips://atscaf69.sportsregions.fr/

Page 1 sur 4




ESCAPADE EN SEMAINE
JEUDI 15 AOUT 2024

Monique PECH - Alain GTIACOMAZZO - Jean Jacques PECH

Pas de sortie programmée pour le 15 aoiit, plus de Mi-Aoiit, mais qu'a cela ne tienne, nous décidons de
nous rendre a Villars les Dombes, faire le circuit de la Villardoise du 14 juillet, parce que nous
n'étions pas présents ce jour la, et puis nous aimons bien cette randonnée.

Une information est mise sur les réseaux habituels de communication mais sans beaucoup d'effet,
normal pour la période, mais JJ et moi sommes bien motivés pour y aller et nous arrivons devant la
salle polyvalente ou surprise nous attend Alain G, c'est bien nous serons trois !

Le circuit commence bucolique et tranquille a travers les étangs vers Versailleux, Chatenay, et les
champs de tournesol. Il fait frais et c'est bien agréable de pédaler en discutant de tout et de rien.
Aucune difficulté, les km défilent et nous arrivons a Confranchette d'en Bas ol se trouve la séparation
pour le circuit de 78 km et Alain nous laisse pour revenir a Villars, il a un impératif et c'est déja bien
sympa de nous avoir accompagné jusque la. Nous continuons sur le parcours de 100km comme prévu.

« Igi commence le Revermont » affiche un petit panneau a la sortie du village et le paysage est déja
plus valloné, un bon petit raidard nous améne sur la route qui grimpe ensuite régulierement jusqu'a
Hautecourt-Romanéche.

C'est beau, nous apercevons sur la gauche les vestiges du Donjon de Buenc, ancienne tour forte milieu
XIIeme qui émerge de laforét.
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ESCAPADE EN SEMAINE
JEUDL 15 AOUT 2024

Hautecourt-Romanéche le parcours prend a gauche direction le Col de la Roche 401m, il n'y a pas de
panneau, dommage, tant pis pas de photo, de toute fagon, j'ai oublié I'APN | C'est joli, les gorges de
I'Ain ne sont pas tres loin. Belle descente sur Bohas mais c'est pour remonter de plus belle par une
Jolie petite route dans la forét de Bohas, jusqu'a Rignat ou nous finirons par faire tout le dénivelé du
parcours!

Il suffit ensuite de se laisser glisser jusqu'a proximité de St Martin-du-Mont, traverser des petits
hameaux en souhaitant trouver un bistrot, sans succés donc nous filons jusqu'a Dompierre-sur-Veyle ol
nous n‘aurons pas plus de chance.

Il se fait tard et nous avons faim, tant pis, ce sera casse-crolite sur les marches de la mairie,
accompagné d'eau tiéde d'une fontaine !

Nous repartons pour rejoindre Villars par des routes que nous connaissons bien maintenant, il reste une
vingtaine de km, il commence & faire un peu chaud et nous révons de boisson fraiche, mais se sera
peine perdue car a l'arrivée, le bar habituel a coté de l'église est fermé, un autre qui fait restaurant
est en train de fermer aprés le service et n'accepte pas de nous servir.. Dépités, nous revenons a la
voiture pour rentrer a Lyon, quand méme trés satisfaits de la ballade qui était bien jolie et surtout
nous avons emprunté des routes que nous ne connaissions pas, surtout dans la partie Revermont, donc

c'est trés positif
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SEPTEMBRE

SAMEDI 07/09 : Sortie jour au départ de MACON ou MONTAGNAT
Parcours de Jean Jacques

SAMEDT 14/09 : Rallye de JONAGE
JEUDI 19/09 : Réunion du CODIR a BRON

SAMEDI 21/09 : Sortie jour au départ de ST MARTIN D'ESTRAUX
Parcours de Philippe

SAMEDI 25/09 : Sortie club au départ de SEPTEME
Parcours de Jean Jacques
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