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PREMIERES PEDALEES 2025

SAMEDI 22 FEVRIER 2025
POLLIONNAY
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Evelyne LEFRANCOIS-Frangoise CHENAIS-Monique PECH
Bernard CHAREYRON-Daniel ROTHWILLER-Jean Jacques PECH

Jean Pierre FROBERT-Pierre DUMAS

Samedi, c'est aux cyclos du Patronage Laique de Craponne d'organiser la derniére manche des premiéres
Pédalées a Pollionnay et malgré une météo médiocre 150 cyclos routes, vététistes et marcheurs ont
fait le déplacement.

Nous sommes sept Atscafiens au rendez-vous : Frangoise, une fidéle venue seule en voiture, quelle
motivation et Pierre sont déja présents quand JJ et moi arrivons vers 12h. Nous verrons au retour
Evelyne une autre fidéle, Bernard et Daniel car il ne fait pas froid, c'est bien et cela fait plaisir de
les revoir !

Sur le parking le vent du sud souffle en fortes rafales et ga décourage un peu Francoise et Pierre qui
préféerent rester a la salle attendre les copains, aprés leurs inscriptions.

Pas de pluie pour le moment ;: JJ et moi pensons pouvoir nous en sortir si nous partons tout de suite.
Juste le temps de s'inscrire et hop c'est parti pour en principe le 25 km et ce n'‘est pas le vent qui va
nous géner, au contraire il est plutot favorable, il fait doux et nous filons par des petites routes
tranquilles bien fléchées par les organisateurs pour arriver bientdt a la séparation des deux circuits ou
aprés une légére hésitation nous décidons de partir sur le parcours de 50 km, on n'aurait pas di...mais
on se laisse emporter, c'est principalement en descente et sans trop d'effort nous atteignons la plaine
au niveau de Civrieux d'Azergues ; des cyclos de Jonage nous dépassent et nous voila a Morancé et
maintenant il faut faire le retour tout en montée jusqu'a St Jean-des-Vignes et faux plat montant
ensuite. Le ciel est de plus en plus sombre, le vent s'est subitement posé c'est merveilleux, mais cela
n‘augure rien de bon, il commence a faire quelques gouttes de pluie....
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SAMEDI 22 FEVRIER 2025

Nous continuons sans flaner, descente sur Lozanne, remontée sur Lentilly et les huit km suivants en
montée sur Pollionnay vont se faire sous la pluie, pas un déluge mais quand méme la chaussée est bien
détrempés et nous bien humides a l'arrivée et JJ ne sourit pas !
Nous ne sommes pas mécontents de retrouver les copains qui, pas fous, n'ont pas sorti les vélos, ont
toutefois bravé les éléments pour marcher jusqu'au village boire un chocolat, et sont maintenant
tranquillement installés a table autour d'un vin chaud réconfortant et le casse croiite bienvenu. Nous
resterons un bon moment ainsi a discuter de tout et de rien en attendant les résultats.
Comme la salle est exiglie, nous laissons la place a un groupe de randonneurs et aux derniers cyclos qui
arrivent un peu trempés. Vers 16h15 Yves Jubin le Président du Comité nous dirige vers un barnum
installé en contrebas de la salle pour la remise des récompenses, heureusement qu'il ne fait pas froid,
il pleut bien maintenant !
Sur les trois samedi il a été totalisé 979 participants.
C'est maintenant la remise des trophés et le challenge Premiéres Pédalées Jean-Pierre DIAZ qui
récompense le club ayant déplacé le plus de participants sur les trois samedi est attribué au CASSC
de CHASSIEU imbattable depuis plusieurs années, devant 'ESJC de JONAGE, et la BECANE CLUB
PERREONNAISE du PERREON.
Le Président du Comité qui est aussi Président du club de Jonage a récupéré la coupe et a salué la
motivation des cyclos de son club, venus en vélo apporter leur contribution et qui étaient déja
repartis, c'est trés fort lll
Le challenge Loic Dupré La Tour est remis au club ayant déplacé le plus de participants sur les trois
samedi, mais au prorata de son nombre de licenciés FFCT, et c'est le SAL SAINT PRIEST fidéle et
trés concerné qui le remporte devant le CODAP et 'ATSCAF RHONE, eh oui toujours présent, bravo,
c'est bien et je suis siire que nous pouvons faire mieux Il
Association Touristique Sportive et Culturelle des Administrations Financieres.
Courriel cyclo.atscaf69@gmail.com Site htips://atscaf69.sportsregions.fr/

Page 3 sur 10




PREMIERES PEDALEES 2025

La coupe des féminines est remise aux filles du club de CASSC CHASSIEU de nouveau sur la premiére
marche du podium devant PONTCHARRA SPORT CYCLO et VELOCCIO 69, bravo les filles, toujours
autant impliquées !

Enfin, la coupe des Jeunes Aimé LARGERON est remportée par LA BECANE CLUB PERREONNAISE
devant le CASSC CHASSIEU et LES GOSSES DES BOSSES de Thizy. Cest la joie parmi tous ces
Jeunes heureux d'avoir participé, c'est beau a voir et il faut aussi saluer l'implication, le travail de
leurs moniteurs Il

Puis, c'est le moment le plus important, le représentant départemental de la ligue contre le cancer
prend la parole pour nous rappeler l'importance de l'activité sportive dans la prévention et la lutte
contre la maladie ainsi que les dépistages, et la nécessité de récolter toujours plus de fonds pour
aider la recherche et pour I'heure c'est un chéque de 5000 euros qui est remis a la ligue, honorable
quand on pense qu'il n'y a eu que trois samedi et une mauvaise météo pour la derniére.

Le tirage au sort pour les deux bons cadeaux cldture I'aprés-midi : il fallait avoir participé aux trois
pédalées et avoir déposé sa carte de route dans l'urne et c'est deux cyclotes de Chassieu qui
remportent les bons d'achats.

La saison des léres pédalées 2025 se termine, le Président du Comité remercie les trois clubs
organisateurs et reste confiant pour |'année prochaine et c'est I'heure de se séparer.

MONIQUE
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FEDERATION FRANGAISE DE CYCLOTOURISME

Compte rendu Premiere Pédalée 22/02/2025

Ce samedi 22 février, le Patronage Laique de Craponne section Cyclo nous a accueilli pour la troisiéme et

derniére manche des Premiéres Pédalées 2025, dans la salle de I'ancien stade de foot, mise & disposition par la
municipalité de Pollionnay.

La météo a été incertaine avec une pluie, dans 'aprés-midi. 23 clubs FFVélo étaient représentés avec 1 club de
la Dréme, 1 club de la Haute Savoie et 21 des 52 clubs du Rhéne, Quatre membres individuels du Rhidne ont
participé. Le club de Chassieu (CASSC) était le plus représenté avec 21 participants & cette manche des
Premiéres Pédalées. Sur 'ensemble des trois manches, 17 clubs sur 52 ne se sont pas sentis concernés par ces
Premiéres Pédalées & caractére caritatif alors que 36 clubs ont fait I'effort de participer au moins une fois.

Les différents parcours proposés, ont été trés appréciés des participants, La marche accompagnée et balisée a
&té appréciee. |l faut saluer tous les bénévoles dans la préparation et I'organisation de cette manifestation. Le
vin chaud & I'arrivée a été trés apprécié.

Les chiffres pour les trois premiéres pédalées sont les suivants :

2025 Hommes| Femmes|-18ans|Total | Route| VTT | Marche |Total

Genas 249 131 25| 405 236 51 118| 405
Pontcharra sur Turdine 240 119 65| 424\ 211| 134 79| 424
Pollionnay 94 41 15| 150 87 36 27| 150
Total 583 291 105| 979| 534 221 979

Moyenne] 194,3] 97,0 350] 326 178,0] 73,7

Le classement des différents clubs, par challengs ou coupe, est |2 suivant :

Challenge Premiéres Pédalées Jean-Pierre Diaz Challenge Loic Dupré La Tour

CHASSIEU ASSOCIATION CYCLO STADE AUTO LYONNAIS CYCLOTOURISME SAINT PRIEST

EVEIL SFORTIF JONAGEOQIS CYCLO CODARP

BECAME CLUB PERREONMAISE ATSCAF RHONE

PONTCHARRA SPORT CYCLO YELOCIO 69

STADE AUTO LYONMNAIS CYCLOTOURISME SAINT PRIEST LES GOSSES DES BOSSES TLB

Coupe des Féminines Coupe des Jeunes Aimé LARGERON

CHASSIEU ASSOCIATION CYCLO 20 BECANE CLUB PERREONMNAISE

PONTCHARRA SPORT CYCLO 15 CHASSIEU ASSOCIATION CYCLO

WELOCIO 63 12 LES GOS5E5 DES BOSSES TLB

STADE AUTO LYONMAIS CYCLOTOURISME SAINT PRIEST 11 AC. DES 3 FONTAINES

CYCLOTOURISTE CALADOIS 10 TOUR EVASION VTT

Une coupe a été remise aux 3 premiers de chaque challenge ou coupe.
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Le montant du chéque remis a la Ligue contre le Cancer a atteint la somme de 5 000 euros, incluant un don du
club du SAL Cyclotourisme Saint Priest. Une non licenciée a aussi fait un don remis directement  La Lique
contre le Cancer. La Ligue contre le Cancer était représentée par Jean-Pierre MARTIN, son Président
départemental. Le montant du don remis a la Ligue contre le Cancer reste honorable, compte tenu de la météo
fort capricieuse de ce mois de février. Ce montant est aussi & mettre & I'actif des trois clubs organisateurs (Eveil
Sportif Genas Azieu Cyclo, Pontcharra Sport Cyclo et Patronage Laigue de Craponne section Cyclo) qui ont su
faire des achats au plus juste, pour offrir une collation appréciée, tout en restant raisonnable.

C'est aussi grace a tous les participants dont certains ont laissé la monnaie aux tables d'inscriptions en
augmentant ainsi leur contribution. Un autre point a noter, la Bécane Club Perréonnaise effectuait une collecte
parmi ses participants dont les jeunes de I'école cyclo.

Le tirage au sort des bons d’achats de 100 euros parmi les participants qui ont effectués les quatre manches, a
donné comme lauréats : Janine JOMAIN et Christine LEONE, toutes les deux de Chassieu (CASSC). Il y avait 46
bulletins dans I'urne.

Yves JUBIN

Président CCRML
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SAMEDI PROCHAIN

01 MARS 2025
SORTIE CLUB A MARENNES

55km (720m D+) : https://www.openrunner.com/route-details/20768560

Distance Dénivele + Deénivelé - Altitude min. Altitude max.

5553km 718 m 717 m 205m
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Cliquer pour
afficher les
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https://www.openrunner.com/route-details/20768560

SAMEDI PROCHAIN

01 MARS 2025
SORTIE CLUB A MARENNES

70km (840m D+) : https://www.openrunner.com/route-details/20768643

Dé'\- | Altitude max. .
835m 496m

Cliquer pour
afficher les
typesde voies
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https://www.openrunner.com/route-details/20768643

SAMEDI PROCHAIN

01 MARS 2025
SORTIE CI.UB A MARENNES
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RENDEZ VOUS A 12H30
PLACE DE L'EGLISE
69970 MARENNES
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SAMEDI 01 : SORTIE CLUB A MARENNES

SAMEDI 08 : SORTIE CLUB A QUINCIEUX

DIMANCHE 09 : RALLYE DES OISEAUX A FEYZIN

SAMEDI 15 : RALLYE DES MURIERS A ST BONNET DE MURE
SAMEDI 22 : SORTIE CLUB AU PARC DE LACROIX-LAVAL
SAMEDI 29 : SORTIE JOUR A JOYEUX

AVRIL
DIMANCHE 06 : RALLYE LA CASTELLANE A CALUIRE

SAMEDTI 12 - SAMEDI 19 :
SEJOUR PRINTEMPS A COLLONGES LA ROUGE

SAMEDI 26 : SORTIE CLUB A FEYZIN
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Correspondance des tailles Haut et Bas HOMME

Taille KONY

Tour de poitrine en cm 71/76 77 / 81 82 /86 87/92 93 /98 99 /104 105 /110 111 /116 117 /122 123 /127
Tour de taille en cm 63 /67 68 /71 72 /75 76 /79 80/84 85/90 91/96 97 /100 101/ 104 105/ 108
Tour de bassin en cm 80/84 85 /88 89 /92 93 /96 97 /100 101 /104 105 /108 109 /112 113 /116 117 /120
Stature en cm 150 / 160 150/ 160 161 /170 161/ 170 171 /180 171/ 180 181 /190 181 /190 191 /200 191 /200
Tour de cuisse 32/38 34 /40 36 /42 38/44 40/ 46 42 /48 44 /50 46 /52 48 /54 50/56

XXS (0)

[4ONY

XL (5)

XXL (6)

XXXL (7)

XXXXL (8)

Correspondance des tailles Haut et Bas FEMMIE :

Taille KONY

Tour de poitrine en cm 66 /71 72 /76 77 /81 82 /87 88/93 94 /99 100 / 105 106 /111 112 /117 118 /123
Tour de taille en cm 58 /62 63 /66 67 /70 71/ 74 75/79 80/ 85 86 /91 92 /95 96 /99 100 /103
Tour de bassin en cm 80 /84 85 /88 89/92 93 /96 97 /100 101/ 104 105 / 108 109 /112 113 /116 117 /120
Stature en cm 145 / 155 145 / 155 156 / 165 156 / 165 166 / 175 166 / 175 176 / 185 176 / 185 176 /185 176 / 185
Tour de cuisse 32/38 34 /40 36/42 38/44 40/ 46 42 /48 44 /50 46 /52 48 /54 50 /56

XXS (0)

XXL (6)

XXXL (7)

XXXXL (8)

pour un ajustement optimum,
sportifs loisir : taille habituelle, sportifs affutés : prendre une taille
en dessous

Origine France certifiée
tissu et assise d'origine UE

Depuis 1974, KONY et START vivent au contact des clubs. Cette proximité nous a permis de faire évoluer tous les produits de la gamme en étroite collaboration avec des spécialistes du cyclisme et du VTT, du running et des sports collectifs que
nous tenons a remercier.

KONY / START / INTERSTISS SAS — 7 Boulevard des Fréres Lumiére 42360 PANISSIERES
Tel : +33 472 54 02 02 - Fax : +334 72 54 06 10 - Mail : kony@interstiss.com / start@interstiss.com



