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ESCAPADE PARISIENNE
DIMANCHE 16 NOVEMBRE 2025

Florian CABAJ

Il est 23h sur les pentes de Belleville, je sors d'un concert et me dis que si une station Vélib se
présente, j'ai de quoi concrétiser un projet vélo qui est dans les cartons depuis que j'ai consulté un peu
plus attentivement un plan de Paris. Je ne trouve pas de station de Vélib entre La Maroquinerie et le
métro. Je remets mon projet a demain.

Il est 10h30 lorsque je me dirige vers une station de Vélib dans Montrouge. Je prends la coulée verte
pour rentrer dans Paris par la porte d'Arcueil et longe le parc Montsouris. Ensuite direction Denfert-
Rochereau ou je retrouve des pistes cyclables. Comme je ne connais pas bien, je vais la perdre une
paire de fois, notamment quand elle change de c6té. Comme je suis occupé a suivre le parcours sur mon
GPS, je suis moins attentif au fléchage de la piste. Heureusement, il y assez peu de monde. Je file
plein nord, laissant les jardins du Luxembourg @ ma gauche, en direction de I'Ile de la Cité jusqu'a la
gare de I'Est. Je la contourne par |'Ouest et celle du Nord par |'Est. Je continue ensuite plein nord en
direction de la porte de la Chapelle. Arrivé a hauteur de I'église Saint-Denys de la Chapelle et de la
Basilique Sainte-Jeanne d'Arc, j'ai atteint 50% de mon objectif.

Je fais demi-tour pour rejoindre le boulevard de la Chapelle, je vais ensuite longer les boulevards
Rochechouard, Batignolles et Courcelles jusqu'a arriver au Parc Montceau. J'ai atteint 100% de mon
objectif, et n'ai plus qu'a rentrer a Montrouge. Je rejoins la gare Saint-Lazare et |'Opéra. Les 10km
de Paris m'obligent @ me dérouter de mon itinéraire pour passer par la place Venddme pour rejoindre la
rue de Rivoli. Je longe le Louvre et rejoins mon itinéraire aller vers le square de la Tour Saint-
Jacques. Plus qu'une bosse a franchir, en Vélib on sent mieux les bosses pour rejoindre Denfert-
Rochereau puis filer sur le porte d'Orléans et enfin Montrouge.

Vous allez me demander quel est |'intérét de cette sortie, a part la visite de Paris ? Eh bien, il y a
deux cols dans Paris intra-muros (le col de la Chapelle et le col de Monceau).

FLORIAN
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ASSEMBLEE GENERALE DV CLuUB

SAMEDI 22 NOVEMBRE 2025
CHAPONNAY

Restaurant Chez Alexandra,
1 Place du 19 Mars 1962, 69970 Chaponnay
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RENDEZ VOUS A 11H45
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NOVEMBRE

e SAMEDI 22 : ASSEMBLEE GENERALE DU CLUB A CHAPONNAY

LES RENDEZ-VOUS CLUB DE NOVEMBRE

Rendez vous & 12h15 Départ 12h30
e LES SAMEDI PAIRS A PARILLY (08)

e LES SAMEDI IMPAIRS PARKING BOCUSE (01-15-29)
DECEMBRE

e SAMEDI 06 : TELETHON AC3F A FONTAINES ST MARTIN

LES RENDEZ-VOUS CLUB DE DECEMBRE

Rendez vous & 12h15 Départ 12h30
e LES SAMEDI PAIRS A PARILLY (20)

e LES SAMEDI IMPAIRS AU GUE MIRIBEL (13-27)
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