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LA SORTIE DU SAMEDI
09 MAT 2026
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Evelyne LEFRANCOIS - Monique PECH
Bernard CHAREYRON - Daniel SOUZY - Jean Jacques PECH - Pierre DUMAS

Samedi, six Atscafiens se sont retrouvés au rendez-vous a Pollionnay : Les fidéles, Evelyne et
Bernard, Pierre qui a abandonné momentanément son Beaujolais et c'est bien, JJ et moi Monique
motivés, partis de Lyon & vélo, et Daniel venu en voisin, quel plaisir de le revoir !
Nous sommes contents de nous retrouver, et aprés les papotages habituels, a 10h c'est le moment de
partir pour ce qui sera une bien jolie balade. Cap sur Grézieu la Varenne et ensuite nous avons aimé les
petites routes bucoliques, un peu vallonnées mais tranquilles et les voies vertes qui serpentent dans la
campagne jusqu'a Ste Consorce pour continuer jusqu'a Charbonniéres-les-Bains, aprés une belle
descente en bordurant le Parc de Lacroix Laval.
C'est joli cette commune boisée de |I'Ouest-Lyonnais, qui s'étend dans la vallée du ruisseau de
Charbonniéres, sur ses contreforts et sur les plateaux voisins, dominé par la chaine des Monts du
Lyonnais.
Pas étonnant que Daniel qui connait I'endroit comme sa poche soit intarissable et nous serve de guide.
Nous cheminons au milieu de belles villas, c'est verdoyant, trés agréable et nous pensons aux thermes
dont subsistent uniquement les arcades du pavillon des eaux, nostalgie, nostalgie dont voici un petit
article a ce sujet que j'ai trouvé intéressant :

https://tribunedelyon.fr/patrimoine/histoire -thermes-charbonnieres-les-bains/
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LA SORTIE DU SAMEDI

09 MAI 2026
POLLIONNAY

Nous passons devant le casino, enfin le Pasino Grand avec sa belle fagade, qui se trouve finalement sur
la commune de la Tour de Salvagny pour les amateurs de jeux de hasard mais propose aussi des
évenements musicaux, restaurant gastronomique...

Nous n'y ferons pas de halte et pour I'heure, il nous faudra faire une bonne grimpette pour atteindre la
Tour de Salvagny ou Daniel va nous laisser.

Effectivement il est venu a Pollionnay en vélo pour nous accompagner et nous comprenons bien qu'il ne
soit pas motivé pour descendre dans la vallée !

Il faudra revenir pédaler avec nous Daniel !

Pause boulangerie au village avant de se laisser glisser avec bonheur jusqu'a Dommartin, Civrieux
d'Azergues, jusqu'a Marcilly-d'Azergues ou la route devient un peu plus circulante, mais nous
bifurquerons rapidement direction Morancé ou je prends une photo de la belle église Notre Dame-de-
I'Assomption, trés belle sous le ciel bleu azur.

Ensuite, nous connaissons bien la montée pas si facile qui méne a St Pierre de Morancé, nous n'irons
pas a Charnay, le village préféré de Gérard, pour qui hous avons une pensée mais nous prenons vers

St Jean des Vignes, et ¢a monte, mais heureusement pas de raidard a 15%, la route est en contrebas
de ce beau village que nous apercevons au-dessus des vignobles et avec la luminosité du jour c'est juste
beau !
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LA SORTIE DU SAMEDI

09 MAT 2026
POLLTIONNAY

Le vent du Sud se renforce et maintenant nous I'avons défavorable et
aprés une belle descente sur Lozanne, le retour sera laborieux..jusqu'a
Lentilly.et plus encore car les trois quarts de la dénivelée se trouvent
sur la deuxiéme partie du circuit : chacun prendra son rythme, JJ et
Pierre nous attendrons réguliérement.
Nous empruntons encore des petites routes tranquilles, bravant le vent
tantot latéral, tantdt de face pour aboutir sur la grande route de St
Bel que nous laissons rapidement pour prendre celle de Pollionnay.
C'est sympathique cette route que nous connaissons bien, qui grimpe
quand méme au début mais nous sommes a l'abri entre les arbres et
c'est parti pour les quatre derniers kilometres.
Apres le petit village de Larny, au détour d'un virage nous entendons
un bruit de moteurs persistant et étrange et nous comprenons en
voyant une banderole annongant une course de voitures
radiocommandées.
Bien siir la curiosité nous pousse a aller voir cet événement pas banal :
c'est drdle ces petits bolides qui évoluent & toute allure sur un circuit
a leur échelle, pilotés par des passionnés de modélisme, c'est assez
LSS R S e St spectaculaire...
Bien siir la curiosité nous pousse a aller voir cet événement pas banal : c'est drdle ces petits bolides
qui évoluent a toute allure sur un circuit a leur échelle, pilotés par des passionnés de modélisme, c'est
assez spectaculaire...

Maintenant il nous faut finir la montée sur
Pollionnay, la pente s'apaise, il y a des descentes
pour la récupération, c'est beau le paysage
verdoyant, Bernard photographie des petites
chévres grimpées sur une structure de jeux, c'est
drdle, et nous arrivons a Pollionnay o il sera
impossible de trouver un bistrot ouvert.
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LA SORTIE DU SAMEDI

Nous revenons a notre point de départ, Pierre va rentrer chez lui, et un peu dégus, nous décidons de
manger nos casse-croiite sur une table d'une aire de loisirs aux abords du stade

Il y a la un marchand de glaces et de boissons fraiches mais pas de petite mousse, tant pis, nous
prendrons a boire quand méme faute de mieux, avant de se séparer bien contents tout de méme de la
sympathique sortie.

JJ et moi reprenons la route pour revenir sur Lyon, maintenant en descente et se sera bien plus facile.

MONIQUE
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SAMEDI PROCHAIN

16 MAT 2026
SORTIE CLUB A AMPULS
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SAMEDI PROCHAIN

16 MAT 2026
SORTIE CLUB A AMPUIS

Circuit 1 : 79 km dénivelé : 650 m

https://www.openrunner.com/route-details/24055204
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SAMEDI PROCHAIN

16 MAT 2026
SORTIE CLUB A AMPUIS

Circuit 2 : 56 km dénivelé : 350 m

https://www.openrunner.com/route-details/24055242

/ Lesinformations sur les
| typesdevoiesnesont |
pas disponibles pour ce
parcours.

En savoir plus
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WEEK END MYTHIQUE

JEUDI 25 JUIN - DIMANCHE 28 JUIN
SUPER BESSE

WEEK-END MYTHIQUE CLUB BELAMERA SUPER BESSE
DU JEUDI 25 JUIN AU DIMANCHE 28 JUIN 2026

3 nuits du 25 au 28 juin (Jeu Vend Sam)

Monigue PECH

Jean Jacques PECH

Odile SAVEY

Alain SAVEY

Evelyne LEFRANCOIS

Bernard CHAREYROMN

Elisabeth DESIRE

Philippe DESIRE

Cathie CASTEAU

Daniel CASTEAU

Régine PORTHE

Gérard MEGE

Muriel LABAUNE

Christophe LABAUNE

Christiane SEVE

Roland SEVE

Frangoise CHENAIS CHAMEBRE INDIVIDUELLE
Magali MAILLOL CHAMEBRE INDIVIDUELLE
Christiane AUGAY

Frangoise DOITRAND

Kathy PEREZ

Pierre DUMAS CHAMBRE INDIVIDUELLE
Jean Pierre FROBERT CHAMEBRE INDIVIDUELLE
Alain DERRAC CHAMEBRE INDIVIDUELLE
Jean Frangois LAMURE

Gilles PHILIPPON

Alain GIACOMAZZO

Micolas DUPRE

2 nuits du 26 au 28 juin [Vend et Sam)

Jean Pierre CHECCACCI
Géraldine VOLUET

Eric VOLUET

31
Total participants
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WEEK END MYTHIQUE

JEUDI 25 JUIN- DIMANCHE 28 JUIN
SUPER BESSE

T
Wy

Il a été décidé, lors du dernier Codir, a lI'unanimité, de modifier les modalités de
proposition de cols concernant le WE mythique 2027 et les suivants, a savoir :

Toute proposition de col devra me parvenir avant le 11 juin 2026,
date de notre prochain Codir a mon adresse mail
(jjpech.cyclo@wanadoo.fr) ou (cyclo.atscaf69@gmail.com).
Passé ce délai aucune autre proposition ne sera retenue.

Seuls les participants au WE mythique 2026 ont le droit de faire des propositions
pour 2027.

Lors du Codir du 11 juin, les membres du comité directeur feront 3 propositions de
cols.

Toutes les propositions vous seront transmises dans les lettres des mercredis 17 et
24 juin 2026.

L'étape ultime du choix reste inchangée a savoir que le choix se fera par vote lors du
week-end mythique 2026.

LE CODIR
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Samedi 16 : Sortie club a AMPUIS
Samedi 23 : Sortie club a VILLEFRANCHE SUR SAONE
Samedi 30 : Randonnée Dombes Cotiere a MONTLUEL

JUIN

Sorties club : Rendez-vous a 09h45 Départ 10h00

Samedi 06 : Rallye La VILLABADOISE a ST VULBAS

Jeudi 11 : Réunion du CODIR a BRON

Samedi 13 : Rallye de CHASSIEU

Dimanche 14 : Rallye L'OCTOCOTE a FONTAINES SUR SAONE
Samedi 20 : Sortie club a GREZIEU LA VARENNE

Jeudi 25 - Dimanche 28 : Week-End mythique a SUPER BESSE
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