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Monique PECH 

Jean Jacques PECH – Stephane DORIEUX 
 

Samedi, c’est à Bourgoin Jallieu dans le Nord-Isère que nous prenons le départ de la 

sortie, parce que nous n’y sommes pas venus depuis un bon moment, et puis il faut 

encore éviter le Sud pour ce week-end, nous irons dans l’Ouest samedi prochain et 

nous sommes souvent allés pédaler au Nord ces derniers temps !  

Philippe, ayant chanté toute la soirée, se trouva fort fatigué au moment de se 

réveiller et finalement ne pouvant nous rejoindre dans les temps, avec regret, 

abandonna la partie. Stéphane qui a répondu présent, et JJ et moi Monique sommes 

fins prêts sur le parking de l’avenue Barbusse, encore tranquille pour l’heure et à 

9h10 après un dernier message à Philippe, c’est parti pour le circuit de 72 km.  

Nous quittons rapidement Bourgoin, pour partir en direction de St Alban de Roche via 

Domarin et déjà  une montée se profile et il y en aura beaucoup d’autres, mais il fait 

beau, l’air est frais à cette heure et c’est agréable de pédaler sur  la route qui mène 

en pente légère jusqu’à Four (nous y sommes venus il n’y a pas si longtemps mais par 

une montée plus sévère depuis l’Isle d’Abeau) et Chèzeneuve.  
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Arrêt photo et descente sur le petit village fleuri de Crachier puis nous filons jusqu’à 

Nivolas Vermelle où en route, un habitant a planté un poteau dans son jardin, avec 

des flèches directionnelles indiquant le kilométrage : de Nouméa à Lens en passant 

par Marseille, Porto . Original chez un particulier !!! 

Après une petite portion de route où nous longeons   l’autoroute de Grenoble,  ce sera 

une succession de montées vers des fermes, c’est très rural, bucolique avec des 

vaches et des chevaux dans les près encore un peu verdoyants tout de même. Je 

photographie deux  colchiques, curieux, c’est déjà la fin de l’été….ou alors elles sont 

bien précoce.Nous arrivons à Châteauvilain où nous n’avons pas vu de château donc 

nous ne savons pas s’il était vilain !  

Nous sommes dans un pays de collines ondulées appelé les Terres Froides du Dauphiné, 

bon pour l’instant la température nous va mais nous sentons bien  les ondulations dans 

les jambes, enfin les garçons m’attendent pour des petites pauses, régulièrement et 

tout va bien.  

Nous voilà à Eclose-Badinière, pas banal ce nom qui nous fait sourire et Stéphane se 

demande comment peuvent bien s’appeler les habitants de ce village. Wikipédia a la 

réponse : en fait deux communes, Eclose et Badinière ont fusionné en janvier 2015 

pour devenir Eclose-Badinière : les habitants sont Les Agnysiens et Agnysiennes. 

Pourquoi ? Et bien cela vient de la rivière l’Agny… qui coule et sépare les deux 

communes ! c’est beau !  
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A force de grimper et ne pas redescendre complètement nous nous trouvons à plus de 

500m d’altitude pendant un long moment et nous continuons notre route jusqu’à Culin 

où en bifurquant à gauche nous attend un méchant raidard  et au bout de la pente un 

chien pas gentil grogne et  poursuit JJ, qui n’aime pas bien l’ animal et cela doit être 

réciproque !  

Enfin, quelques noms d’oiseaux fusent  contre la bête. JJ interpelle son propriétaire  

qui lui répond que le chien n’est pas méchant mais un peu c.., et quand j’arrive enfin 

au bout du 14% tout est rentré dans l’ordre, « Médor » se tient tranquille, ne me 

manifeste aucun intérêt, quelle histoire ! 

Il y aura encore quelques bosses moins violentes, quelques petits hameaux et enfin une 

longue descente nous  ramène à Bourgoin où  il est temps de trouver un bistrot, ce qui 

s’avère facile.  Juste derrière le parking nous avisons un établissement Ninkasi où on 

peut se restaurer également et nous finirons autour d’une planche et la boisson  

fraîche bienvenue, avant de se séparer satisfaits de la balade. 

MONIQUE 
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https://www.openrunner.com/route-details/25054570 

60km 1160 D+ 

   
   

Cols le long du parcours 

• Col de Malval 732 m 

• Col de la Croix de Pars 812 m 
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Rendez-vous à 8h45 pour un départ à 9h00 
 

Parking de la mairie de Grézieu-la-Varenne   

16 avenue Emile Evellier  

69290 Grézieu-la-Varenne   
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Bonjour à tous, 

Nous Vélocio69, invitons nos clubs voisins et amis pour une journée conviviale qui 

débutera dès 7H30 par des parcours vélo de 86 ou 60 km.  

Puis, nous nous retrouverons pour une plancha party (1 grillade/dessert et 1 boisson) 

au jardin des caves voûtées. 

Adresse du lieu d'accueil 

37 Bld Castellane 69580 Sathonay-camp 
 

Vous voudrez bien transmettre aux membres licenciés FFCT de votre 

club, le lien ci-après, pour qu'ils puissent s'inscrire avant le 5 septembre 

prochain. 
Une participation est demandée, deux choix : avec ou sans la plancha party,  

soit 3 € ou 6 €, à régler sur place 

Merci d'inscrire nom, prénom et club pour mieux vous identifier 

Inscription ici 
 

Retrouvez les parcours (non fléchés) sur notre site web  
 

https://velocio69.sportsregions.fr 
 

Au plaisir de vous accueillir le DIMANCHE 13 SEPTEMBRE prochain, 

Bien sportivement, 

L'équipe Vélocio69 

                                            Martine Morel CRAVEDI 

                                             Présidente 

                                            Tél 06 06 57 95 72 

                                            mail contactvelocio69@orange.fr 

mailto:cyclo.atscaf69@gmail.com
https://beta.framadate.org/polls/808b62b090ecbc5c48c3/269c7954e9ae0014288c/admin
https://velocio69.sportsregions.fr/
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Pour fêter les 30 ans du club,  

nous vous proposons de nous 

retrouver autour d’une table le  

Mardi 22 Septembre  

pour le repas de midi.  
 

Menu à 20 euros 

Kir 

Salade composée 

Volaille et ses légumes  

Fromage  

Dessert (crêpe) 

¼ vin par personne 
 

Ferme Auberge la Bicheronne 

977 Chemin du Bicheron, 

 01480 Fareins 
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LLL’’’AAAGGGEEENNNDDDAAA 
   

   
 

SSSEEEPPPTTTEEEMMMBBBRRREEE   
   

• Samedi 05 : Sortie club à GREZIEU LA VARENNE 

• Samedi 12 : Sortie club à HEYRIEUX 

• Dimanche 13 : Rallye VELOCIO 69 à SATHONAY CAMP 

• Samedi 19 : Randonnée Jonageoise à JONAGE 

• Mardi 22 : Repas anniversaire de l’ATSCAF à FAREINS 

• Jeudi 24 : Réunion du Codir à BRON 

• Samedi 26 : Souvenir VELOCIO au COL DE PAVEZIN 

     

 

OOOCCCTTTOOOBBBRRREEE   
 

• Dimanche 04 : Rallye du Beaujolais à VILLEFRANCHE SUR SAONE 

• Dimanche 18 : Randonnée des Pierres Dorées à BULLY 
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