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Evelyne LEFRANCOIS – Françoise CHENAIS - Monique PECH 

Bernard CHAREYRON – GERARD BARGER - Jean Jacques PECH  
Philippe DESIRE – Pierre DUMAS  

 

Le club participait cette année encore à cette réunion annuelle plus symbolique que mythique. 

En effet nous sommes dans l’ensemble assez peu nombreux en termes de formations et donc 
en nombre de cyclos. Cela nous donne le plaisir de retrouver ces paysages de haut plateaux, 

sillonnés par de nombreuses routes et également de nombreux cyclos roulant en groupes. 
L’effort fourni pour parcourir ces terres escarpées nous gratifie d’une nature paisible où le 

vélo touve sa meilleure expression. 
Nous nous sommes retrouvés à huit (Evelyne, Bernard, Monique, Jean-Jacques, Philippe, 
Françoise, Pierre et moi Gérard) au parking du cimetière de Givors;  

Pour ma part, j’attendais à Vernaison  Jean-Jacques et Monique qui arrivaient de Lyon. 
Température idéale en cette matinée, bien que légèrement fraîche à 8h30, mais en quelques 

coup de pédales nous arrivons à bonne température.  
La montée après Givors a parfait cet échauffement avec une belle pente de 5% environ sur 

2,5km, tout en virages surplombant la vallée, donnait l’impression d’une route de gorges.  
Nous retrouvons l’autre partie du groupe en cours de préparation, le tout dans un timing 

parfait.  
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Le départ officiel annonçait la poursuite exigeante de la montée sur près de 8km, avec des 
pourcentages modérés; ce début de matinée nous gratifiait d’un soleil très amical, d’un air 
pur, peu de circulation, avec malgré tout une nature environnante de plateaux un peu à 

l’agonie du fait du manque d’eau. 
Nous atteignons La Cx Saint Régis qui permet d’enchainer une belle descente dans la vallée 

avant de reprendre l’ascension bosselée d’un nouveau plateau.  
A l’arrivée au Chuyer, Philippe ressent des douleurs au genoux droit; Evelyne sort sa 

pharmacopée personnelle de premier secours et administre la portion anti-douleurs.... cela 
semble suffire provisoirement pour permettre à Philippe d’atteindre prudemment le Col de 

Pavezin, 2,5Km plus haut, où nous retrouvons tous;  
Le stand du CODEP nous accueille, d’autres formations nous rejoignent dont notamment celle 
de Firminy avec une belle équipe. 

Puis nous passons à l’autre temps fort de la journée, celui du déjeuner qui nous sera servi en 
terrasse et à l’ombre. Evelyne et Bernard doivent repartir en raison d’un RDV culturel à Lyon.  

Deux heures plus tard, nous reprenons les vélos pour entreprendre le retour, par la descente 
du Col à bonne allure, et un peu de dénivelé. 

Le plaisir est quand même de retrouver de belles descentes qui nous récompensent de l’effort 
du matin. 
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Nous restons donc à Sept où nous prenons le temps de de nous restaurer avec gourmandise 
car ce resto est toujours bon et copieux. 
Nous laissons nos camarades à leur véhicule, et poursuivons vers Lyon. Arrivée pour moi à 

Vernaison, (70km et 1000 de Den+) et retour pour JJ et Monique qui bouclerons leur 100Km. 
Très belle sortie automnale dans une région à revisiter. 

GERARD 
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https://www.openrunner.com/route-details/24240337 

mailto:cyclo.atscaf69@gmail.com
https://www.openrunner.com/route-details/24240337


 
  

Association Touristique Sportive et Culturelle des Administrations  Financières.  

Courriel   cyclo.atscaf69@gmail.com           Site  https://atscaf69.sportsregions.fr/  
 

Page 7 sur 10 

RRRAAALLLLLLYYYEEE   DDDUUU   BBBEEEAAAUUUJJJOOOLLLAAAIIISSS   
DDDIIIMMMAAANNNCCCHHHEEE   000444   OOOCCCTTTOOOBBBRRREEE   222000222666   

VVVIIILLLLLLEEEFFFRRRAAANNNCCCHHHEEE   SSSUUURRR   SSSAAAOOONNNEEE   
   

   
   

 
   

https://www.openrunner.com/route-details/ 24246190 
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https://www.openrunner.com/route-details/ 24246546 
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Arrivée des circuits au château de LONGSARD  

Retour vers Villefranche : 7km  
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OOOCCCTTTOOOBBBRRREEE   
 

• Dimanche 04 : Rallye du Beaujolais à VILLEFRANCHE SUR SAONE  

• Samedi 10 : Sortie club à HEYRIEUX 

• Dimanche 18 : Rallye des pierres dorées à BULLY 

• Samedi 24 : Sortie club à FEYZIN 

• Samedi 31 : Gentleman et/ou sortie club à JOYEUX 
 

NNNOOOVVVEEEMMMBBBRRREEE   
   

• Jeudi 05 : Réunion du CODIR à BRON  

• Samedi 28 : Assemblée générale du club à FAREINS  
 

DDDEEECCCEEEMMMBBBRRREEE   
   

• Samedi 05 : Téléthon à FONTAINES ST MARTIN  
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