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LA SORTIE DU SAMEDI
10 OCTOBRE 2026

1

Monique PECH

Alain GTACOMAZZO - Jean Jacques PECH

Samedi, nous serons trois a prendre le départ de la sortie club a Heyrieux : Alain G qui
habite juste a cdté du lieu de RDV et JJ et moi Monique , car nous ne pouvons pas étre
présents le lendemain dimanche pour le rallye des Monts d'Or.

Le ciel est un peu chargé de nuages gris et au moment de partir quelques gouttes de pluie
nous surprennent aussi JJ s'empresse d'installer le garde-boue sur son vélo, mais finalement
la route sera juste un peu humide, I'épisode pluvieux sera bref et le soleil reviendra
rapidement.

Nous partons en direction du domaine de Rajat pour prendre sur la gauche la montée qui nous
améne sur la route de Valencin, puis de la c'est parti pour une bonne descente sur St Just
Chaleyssin. Nous la connaissons dans le sens la montée celle la et nous ne sommes pas
mécontents de I'emprunter dans le bon sens, car le plus rude reste a venir !

Au Péage d'Oytier, nous remontons la bosse un peu rude d'Oytier St Oblas et nous arrivons a
Septéme, grimpons au nhiveau du chateau, pour longer les remparts.

Arrét photo, nous continuons notre route sur un plateau, c'est calme, pas une voiture, c'est
verdoyant maintenant et bien agréable. L'été joue les prolongations, je photographie des jolies
colchiques jaunes sur le talus, et nous descendons sur la commune de Moidieu-Détourbe,
c'est sympathique, ga faisait bien longtemps que nous n'étions pas venus dans le secteur.
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LA SORTIE DU SAMEDI
10 OCTOBRE 2026

Ensuite, nous empruntons une jolie petite route inconnue qui monte a travers la forét pour
aboutir sur une portion un peu plus passante mais bientdt au niveau de Royas, nous bifurquons
sur la gauche pour prendre un méchant raidar (21% au plus fort de la pente) qui nous oblige a
mettre pieds a terre, car le passage gravillonné est délicat.

On s'arréte pour souffler un peu , c'est encore bien cabossé pour aller jusqu'aux portes de
Charantonnay et Artas et nous arrivons a notre Principauté du Vieux Bois de Roche,
toujours aussi cocasse, ga mérite bien une petite photo et nous passerons sans encombre la
frontiére pour filer jusqu'a Roche. Nous avons fait pratiquement tout le dénivelé, maintenant
il ne nous reste plus qu'a se laisser glisser jusqu'a Bonnefamille, les étangs sont toujours la,
c'est bucolique, tranquille, pas un pécheur !

Nous n'irons pas jusqu'a St Quentin Fallavier mais nous prendrons une nouvelle petite vacherie
sur la gauche qui va nous hisser sur la route principale, vers le rond-point de I'Alouette pour
terminer a Heyrieux, bien contents d'en finir.

Tout de méme, ce fut une belle sortie de 60KM pour 868m D+ que JJ nous a concocté en
adaptant les deux parcours de 58 et 73 km et finalement c'est une bonne idée, mais il lui
faudra enlever les passages trop compliqués, Alain est d'ailleurs d'accord, et nous pourrions
le refaire ultérieurement !

MONIQUE

Association Touristique Sportive et Culturelle des Administrations Financiéres.
Courriel cyclo.atscaf69@gmail.com Site https://atscaf69.sportsregions.fr/

Page 3 sur 12



mailto:cyclo.atscaf69@gmail.com

RALLYE DES MONTS D'OR

DIMANCHE 11 OCTOBRE 2026
SAINT CYR AU MONT D'OR

Eveiyne LEFRANCOIS |
Alain DERRAC - Bernard CHAREYRON - Jean Pierre FROBERT
Pierre DUMAS - Stephane DORIEUX

C'est une belle journée qui nous attend sur les Monts d'Or. Belle mais fraiche aussi il faut
penser a mettre une couche de plus.

Alain, Jean Pierre et moi Pierre avons manifesté sur Whatsapp notre intention de participer
au rallye. Nous nous retrouvons a I'heure prévue aux tables d'inscription ou Evelyne et
Bernard nous font la surprise de se joindre a nous. Ayant bien festoyé la veille, ils avaient
besoin d'éliminer quelques calories.

Nous partons tous les 5 sur le 50km. Evelyne sera la seule en musculaire mais elle commence
a avoir I'habitude de cotoyer les VAE.

Stephane plus matinal roule déja sur le 75km.

Le départ se fait en douceur pour rejoindre les bords de Sadne. Les choses sérieuses
commencent a Neuville ou nous prenons la direction de Poleymieux. Dans le village nous
laissons la route du Mont Verdun pour 3 km bien pentus avant une longue descente vers
Lissieu ou un ravitaillement nous attend.

5km plus loin nous pouvons méme
profiter d'un 2eme ravito prévu
pour les autres circuits.Le luxe.
Nous filons ensuite vers
Dommartin ou un méchant raidard
fait mettre pied a terre a de
nombreux cyclos
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RALLYE DES MONTS D'OR

DIMANCHE 11 OCTOBRE 2026
SAINT CYR AU MONT D'OR

Nous roulons ensuite sur de petites routes vers Dardilly ou jusqu'a Limonest quelques kms
moins sympas dans la circulation nous sont proposés.

Nous sommes sur une partie commune aux 3 circuits. A Limonest la montée du Mont Verdun
est au programme des circuits de 75 et 100 km.

Pas pour nous.

Nous partons tout droit vers la route du Mont Thou aprés étre passé davant le restaurant les
Montagnards ou nous avons tenu une assemblée générale il y a quelques années.

Le final est ensuite tout en pente vers St Cyr au Mont d'Or.

Nous y croisons Stéphane qui repart.

Il nous confirme que le circuit du 75km était bien corsé.

Nous pouvons déguster notre casse-croute sur des tables disposées au soleil en compagnie de
nos camarades du SAL, toujours présents sur les beaux rallyes.

C'est effectivement un beau rallye avec des parcours exigeants.
700 cyclotes et cyclos sont venus s'inscrire.
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RANDONNEE DES PIERRES DOREES

DIMANCHE 18 OCTOBRE 2026
BULLY

RANDONNEE DES
PIERRES DOREES
DIMANCHE 18 OCTOBRE 2026

CAVE AGCGAMY
LA MARTINIERE
69210 BULLY

INSCRIPTIONS
Sur place de 7h30 a 9h30
ou en ligne

3 CIRCUITS ROUTE 40 -65-85KM
3 CIRCUITS VTT 26 - 36 - 43 KM
CIRCUIT MARCHE 12 KM

LICENCIES FFCT
Adultes 8€ / -18 ans gratuit

AUTRES
Adultes 11€ / - 16 ans gratuit

MARCHE 7€ VELO ELECTRIQUE ACCEPTE

RAVITO SUR TOUS LES CIRCUITS

REPAS OFFERT A L'ARRIVEE
JUSQU'A13H30

ORCANISE PAR

% PONTCHARRA SPORT CYCLOTOURISME .o
NEE 06 80 27 9172 (&lo) 0;0
J ARPSE

Y www.cyclopontcharra69.wordpress.com
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RANDONNEE DES PIERRES DOREES

DIMANCHE 18 OCTOBRE 2026
CAVE DE BULLY
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LE DIMANCHE 18 OCTOBRE AURA LIEU NOTRE RANDONNEE DES PIERRES
DOREES AU DEPART DE LA CAVE DE BULLY

« Toute I'équipe du club de Pontcharra Sport Cyclo, sera heureuse de
vous accueillir a partir de 7h30 sur des nouveaux circuits de vélo route et
VTT et de marche, avec ravitaillements sur les circuits et toujours le
repas a larrivée.

Les circuits vélo et VTT, sont tracés a travers des villages en pierres
dorées et le vignoble du Beaujolais aux couleurs d'automne, la marche de
13km environs, vous permettra de découvrir des points de vue
magnifiques.

Nous acceptons les vélos électriques. Parking sur place

Nouveau cette année : Possibilité de vous inscrire en ligne.

Renseignements :
https://cyclopontcharra69.wordpress.com/actualites/rallye -des-pierres-dorees/

Espérant vous croiser le 18 octobre, je vous souhaite de belles
randonnées. »

Michel MAYOUD
Président du PSC
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RANDONNEE DES PIERRES DOREES

DIMANCHE 18 OCTOBRE 2026
CAVE DE BULLY

https://www.openrunner.com/route -details/24220221

ROUTE - 40 KM départ CAVE

Saint-Germain-Nuelles

41,77 km 606 m 613 m 2h01
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RANDONNEE DES PIERRES DOREES

DIMANCHE 18 OCTOBRE 2026
CAVE DE BULLY

https://www.openrunner.com/route -details/24220335

ROUTE 65km Départ Cave

Bully

65,48 km 976 m 981m 3h12
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RANDONNEE DES PIERRES DOREES

DIMANCHE 18 OCTOBRE 2026
CAVE DE BULLY

https://www.openrunner.com/route -details/24253088

ROUTE 86 KM Départ CAVE

Bully

86,64 km 1295 m 130T m 4h14
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RANDONNEE DES PIERRES DOREES

DIMANCHE 18 OCTOBRE 2026
CAVE DE BULLY
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e Dimanche 18 : Randonnée des pierres dorées a CAVE DE BULLY

e Samedi 24 : Sortie club a FEYZIN
e Samedi 31 : Gentleman et/ou sortie club a JOYEUX

NOVEMBRE

Jeudi 05 : Réunion du CODIR a BRON
Samedi 28 : Assemblée générale du club a FAREINS

DECEMBRE

Samedi 05 : Téléethon a FONTAINES ST MARTIN

Association Touristique Sportive et Culturelle des Administrations Financiéres.
Courriel cyclo.atscaf69@gmail.com Site https://atscaf69.sportsregions.fr/

Page 12 sur 12



mailto:cyclo.atscaf69@gmail.com

