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Evelyne LEFRANCOIS – Helene BONNARD  

Daniel ROTHWILLER - Gerard BARGER - Jean Pierre CHECCACCI - Yves BADINA 
  

 

Samedi 2 mars 11h 45, LYON : il pleut, 

On part quand même pour le RV club ; ca va peut-être s'arrêter. Même si on pense qu'il 

n'y aura personne 

Samedi 2 mars 12H 45, JONS : il pleut toujours. Mais contre toute attente il y a des 

copains. 

Le régional de l'étape bien sûr: Jean-Pierre Checcacci, mais aussi Gérard  Barger, 

Daniel Rothwiller,  Bernard et Evelyne. Yves Badina  ayant annoncé  sa venue, Hélène 

Bonnard a bravé la radée qui noyait Lyon pour être là. N'en déplaise aux mauvaises 

langues et dommage pour l'égo de Yves ce sont les tenues cyclo qu'il apportait qui ont 

attiré Hélène... 

13H : il pleut toujours. On se tâte, on tergiverse, ira ? ira pas ? 

On coupe la poire en deux : on y va et à Pollet (5 km) on revient, manière de ne pas 

s'être déplacés pour rien. 

La pluie est notre fidèle compagne, pas très forte, mais suffisante pour nous mouiller et 

salir nos maillots et vélos.  
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Arrivés à Pollet, Jean-Pierre qui est gelé, rentre chez lui. La pluie semble vouloir 

faiblir. On se décide donc à continuer.  

Le parcours est connu, il n'offre guère de curiosités mais il a le mérite d'être plat.  

Pour le mal de dos c'est appréciable. A Blyes, le groupe se scinde : Yves et Gérard 

partent sur le 70, les autres restent sur le petit parcours. Bernard est ravi car ce 

parcours emprunte des nouvelles voies tracées dans la zone industrielle : il va pouvoir 

mettre du « stabilo » sur sa carte. Malgré le côté industriel les routes sont assez 

plaisantes et peu circulantes. Il faut dire que nous sommes samedi ; cela ne doit pas 

être  pareil en semaine. 

Sur le chemin du retour, Bernard nous propose de voir le confluent du Rhône et de  l'Ain 

à  Anthon. Une occasion de s'instruire ne se refuse pas. Et donc après quelques 

errements dus 1) à une mauvaise indication d'une carte d'orientation 2) à une mauvaise 

indication d'une autochtone, nous trouvons enfin ce lieu magique : 

 

 
 
« Un site classé,  de  toute beauté, qui change selon les saisons et les humeurs des cours d'eau 

.Un site naturel où vous pourrez découvrir la faune et la flore locale. 

En raison de son grand intérêt paysager, le confluent de l’Ain et du Rhône est protégé en tant 

que site classé au titre des articles L341 et suivants du code de l’environnement.  
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Le site s’étend sur les communes de Loyettes et de Saint-Maurice-de-Gourdans dans l’Ain et 

d’Anthon dans l’Isère. Il couvre une superficie de 670 hectares. 

Le confluent de l’Ain et du Rhône reste un des derniers deltas naturels et actifs d’Europe. 

Il présente à ce titre un intérêt paysager et biologique de premier plan. 

On y évoque en particulier la remarquable variété des groupements végétaux : les herbiers 

submergés des lônes, les saulaies des bancs de graviers consolidés, les forêts de bois tendre 

(peupliers) ou de bois durs (frênes et chênes), les pelouses sèches aux allures de steppe. Les 

populations animales qui les fréquentent sont tout aussi intéressantes. Des espèces prestigieuses 

ou rares peuplent le site, comme la loutre dans les « mortes » laissées par l’Ain, le castor dans 

les saulaies inondables, et dans ces mêmes fourrés, la gorge bleue. Ce petit passereau peu 

courant et discret souffre d’ailleurs de la stabilisation de son environnement : ces saulaies qu’il 

affectionne, quand elles ne sont plus remaniées et rajeunies par les crues, ne lui sont plus aussi 

favorables. On assiste ainsi, sur le confluent, à la chute de ses effectifs. » 

Diantre ! Nous voilà tout esbaudis. Cerise sur le gateau, un rayon de soleil vient éclairer 

le lieu et donner naissance à un arc en ciel. C'est donc alourdis de tout ce savoir et 

avec des étoiles pleins les yeux (oui j'éxagère mais ca fait plaisir au conférencier du 

jour) que nous reprenons la route du retour. A Jons nous retrouvons Yves et Gérard et 

comme de bien entendu, pas de cafés ouverts à l'horizon. Nous allons donc à Jonage 

pour nous réchauffer autour d'un chocolat chaud.  

Et voilà  comment avec pas grand chose on peut écrire une page entière. (Au temps des 

feuilletons payés à la ligne j'aurais fait fortune !!) 

EVELYNE 
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Accueil  

Boulodrome Chemin du Trève 69680 Chassieu    
Départ  

De 11h00 à 14h30 (départ pour les grands circuits avant 13h00) 
 

 
 

Parcours Route 100 km dénivelé 1095 m +détails 

 

https://www.openrunner.com/r/9499797
https://www.openrunner.com/r/9499797
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Parcours Route 65 km dénivelé 700 m +détails 

 

Parcours Route 40 km facile dénivelé 355 m +détails 

 

https://www.openrunner.com/r/9499560
https://www.openrunner.com/r/9499560
https://www.openrunner.com/r/9499607
https://www.openrunner.com/r/9499607
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De Bourg en Bresse à Lyon à vélo  
 

Evelyne LEFRANCOIS 

Bernard CHAREYRON – Daniel ROTHWILLER - Gerard BARGER – Laurent PEYRAQUE 
 

Les sorties TLD (Temps libre et Découverte) ont enfin repris après une bonne période 

d’hibernation.  

Il n’a pas vraiment fait froid cet hiver mais nous avions pourtant suspendu nos balades. En 

effet il n’est pas bon pour le moral de rouler quand les jours sont trop courts et que les 

pauses se déroulent en quelques secondes à cause du climat.  

Ce fut donc un vrai plaisir de se retrouver et de rouler ce mercredi 20 février. La 

température était même si printanière que ça en était louche.  

Pour fêter la reprise des TLD, il y avait Gérard BARGER, Evelyne LEFRANCOIS, Laurent 

PEYRAQUE, Daniel ROTHWILLER et votre serviteur. Françoise CHENAIS était prévue mais a 

dû annuler au dernier moment. 

C’était une grande première pour Laurent. Il ne fait pas partie en effet de la confrérie des 

joyeux retraités pédalant. Mais étant en congé cette semaine et ayant entendu parler de nos 

virons, il s’est joint à nous et ne l’a pas regretté. Nous non plus d’ailleurs.  

Certes l’intitulé de la balade ne laissait rien attendre de bien spectaculaire. Mais dans le 

cyclotourisme tout dépend des routes empruntées, de l’allure et de la curiosité !  

Et en matière de petites routes nous avons été servis ! Cela a commencé dès la sortie de la 

gare de Bourg. Nous avons utilisé un réseau de petites rues et même un passage piéton 

confidentiel entre 2 haies pour rejoindre la D23 qui nous mènera de Péronnas à Dompierre sur 

Veyle. Un grand merci à Evelyne et à son compteur qui avait enregistré le circuit. Sans eux 

nous n’aurions jamais pu nous y retrouver !  

Une fois sortis de l’agglomération burgienne c’est simple : nous filons vers le sud sans 

emprunter une seule fois la RN83. Oui je sais c’est maintenant une départementale mais cela 

n’a rien changé à sa circulation !  

Enfin pas si simple que cela car votre serviteur essaye de voir comment s’approcher (sans 

succès) de châteaux qui ponctuent le circuit de loin en loin - le Saix, la Bécassinière, 

Montmouth (1)-. Nous apprenons au passage à Laurent pourquoi plusieurs lieux s’appellent les 

Carronnières (du nom des carrons, les briques locales).  

Le groupe est de bonne humeur. Ainsi il accepte un petit détour par des voies vicinales du 

côté de Lent. Tout cela pour exaucer un simple caprice de votre serviteur qui n’avait jamais 

fait visiter à son vélo le hameau de Biollet.  

Rien de bien notable au final mais quel calme !  
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A Dompierre sur Veyle un arrêt pour visiter l’église. Mince, elle est fermée ! Précaution 

hélas élémentaire pour éviter vols et dégradations. Mais la vie devient dure pour le 

cyclotouriste qui peut de moins en moins visiter un édifice religieux, se désaltérer dans un 

cani, prendre son train dans une petite gare, manger dans une auberge modeste, et même 

….trouver un simple point d’eau.  

Nous repartons et voyons une série de lieux dits qui s’appellent ici « mas » comme le 

constatent les cyclos : Mas Granger, Mas Massard, Mas Michon, Mas Bonin (2).  

Nous parvenons à grimper quelques mètres de dénivelée en franchissant le petit mollard (3) 

sur lequel est édifié le village de Chatenay. Une pensée pour notre copain éponyme et nous 

poursuivons.  

Pour rejoindre Chalamont nous empruntons la D22 où il peut y avoir parfois de la circulation. 

Chance, c’est aujourd’hui bien calme et c’est tant mieux.  

11h30, c’est l’heure du casse-croûte. Sur la place du village il n‘y a pas, ou plus, de café. 

Des restaurants si, mais ce ne sont pas des lieux où l’on peut pénétrer avec son frichti ! 

Nous avisons cependant une brasserie ouverte. La patronne nous laisse nous installer en nous 

précisant qu’elle fermera à midi. Curieux pour un établissement qui s’affiche comme 

brasserie. Mais cela nous arrange bien et du moment qu’il y a de la bière …...  

Après la pause sandwiches, Daniel nous fait visiter le petit quartier médiéval de Chalamont 

avec ses maisons à encorbellement. Nous ne le connaissions pas ; merci au guide.  

 

 

 

Désormais notre circuit va emprunter des 

routes que nous parcourons fréquemment. 

Nous passons d’abord par Joyeux. Ensuite 

nous nous arrêtons devant le château du 

Montellier entièrement bâti en carrons. 

Nous passons souvent devant mais ne 

prenons pas la peine de le contempler.  

 

C’est pourtant un château à poype (4) qui a été édifié au XII°. Ses plus anciennes parties 

visibles remontent cependant au XIV°. Bref il a un sacré cachet et a été classé Monument 

Historique e 2003.  
 

Puisque nous sommes au Montellier, Laurent nous demande où se trouve sur cette commune le 

conservatoire de Berliet. Nous l’y menons. Ces importants hangars (7.200m2) et leur 

spectaculaire collection (toute la mémoire métallique de l’aventure Berliet) n’est visitable que 

pour des groupes de plus de 15 personnes et sur RV.  
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Le conservatoire de Berliet 

   

Votre serviteur se propose donc de voir les modalités pratiques d’une telle visite et de la 

proposer aux atscafiens qui pourraient être intéressés.  

Le retour s’effectue par Cordieux, La Saulsaie, Romanèche, le golf du Bon Logis. Pour 

s’éviter la côte de Tramoyes nous la contournons et accompagnons Laurent vers sa voiture 

garée au Echets.  

Le peloton éclatera définitivement au Mas Rillier : Daniel et Gérard partiront à Rillieux, 

Evelyne et Bernard rentreront à la Part-Dieu en passant par le parc de Miribel-Jonage.  

Balade très sympathique qui au final atteindra 90 km et 475m de dénivelée.  

Pas mal pour un début de saison !  

 

1. Château de Montmouth. Le terme est bien curieux sous nos latitudes. Je n’ai rien 

trouvé sur ce sujet sur l’internet. Merci à ceux qui savent quelque chose à ce 

sujet de m’en faire part.  

2.  Mas. Le mot vient du latin mansus, participe passé de maneo, séjourner. Même 

racine que maison, manoir, manant. Au Moyen Age la manse est l’unité 

d’exploitation agricole. Le terme désigne ensuite le hameau. Le mot de hameau 

n’arrive qu’au XVIII°.  

En Provence le mas ne désigne qu’une habitation.  

3. Le mollard dans la région c’est la colline, la butte, le tertre. 

4. Château à poype = la poype, ce terme local désigne la motte castrale, c’est à dire 

l’élévation de terre aménagée pour y bâtir une tour, une palissade, une muraille, 

un château.  

BERNARD 
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 Samedi 09 Mars 

Rallye de CHASSIEU  RDV 13h00 
 

 Dimanche 10 Mars 

Rallye des Oiseaux à FEYZIN  RDV à partir de 07h30 
 

 Samedi 16 Mars 

Sortie club à LES ECHETS RDV 13h00 
 

 Samedi 23 Mars 

Sortie club à ST QUENTIN FALLAVIER RDV 13h00 
 

 Jeudi 28 Mars – Dimanche 31 Mars 

Séjour « Remise en Forme » à APT 
 

 Dimanche 07 Avril 

Rallye « La Castellane » à CALUIRE 
 

 Samedi 13 Avril 

Sortie club à CREMIEUX  RDV 13h00 
 

 Samedi 20 Avril 

AUDAX «  Pâques en Provence » 

Sortie club à CHAPONOST RDV 13h00 

 


