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La LETTRE de I'ATSCAF Cyclotourisme

19 Mars 2019

ATSCAF Cyclotourisme
Club FFCT n°® 07061
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LA SORTIE DU SAMEDI

16/03/2019
LES ECHETS
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Evelyne LEFRANCOIS - Helene BONNARD - Monique PECH
Bernard CHAREYRON - Daniel ROTHWILLER - Daniel SOUZY - Gerard BARGER - Jean Jacques PECH

Jean Pierre CHECCACCI - Laurent PEYRAQUE - Philippe DESIRE - Pierre DUMAS - Yves BADINA

C'est une belle journée que nous propose Yves. Il fait un temps splendide et les parcours
qu'il a tracés dans la Dombes devraient nous permettre de rouler ensemble. C'est aussi avec
plaisir que nous voyons arriver Fred venu nous dire bonjour. Il termine une journée de travail
et pour lui le vélo n'est pas d'actualité. On peut le comprendre.

Monique et JJ ont une fois de plus allongé leurs sorties en venant de Lyon a vélo.

Nous quittons rapidement la D1083 bien circulante pour rejoindre le plateau. A partir de ce
moment, nous n‘emprunterons que de petites routes que nous connaissons bien mais
aujourd'hui, nous aurons droit tout au long du parcours a une vue magnifique sur la chaine
des Alpes et ses sommets enneigés. Il parait que ce n'est pas bon signe pour le lendemain
mais peu importe, nous en profitons un maximum.
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LA SORTIE DU SAMEDI

16/03/2019
LES ECHETS

Nous roulons groupés jusqu'a la séparation des circuits de 60 et 90km.

Philippe est bien décidé a rallonger ses distances et il entraine avec lui Evelyne, Bernard,
Daniel R, Gérard et Yves sur celui de 90.

JJ prend les commandes sur le 60 avec Helene, Daniel S, Jean Pierre, JJ, Laurent et
Pierre.

Jean Pierre roule allégrement devant le groupe. Emporté par son élan, il rate une bifurcation
et file tout droit malgré nos cris désespérés. JJ s'impose une courte poursuite pour le
rejoindre mais n'insiste pas car nous sommes a proximité de |'arrivée et avec Monique, il doit
songer a revenir sur Lyon. Jean Pierre devrait retrouver facilement la bonne route pour les
Echets.

Monique et JJ nous quittent a Tramoyes. Jean Pierre arrive pratiquement en méme temps
que nous apreés s'étre offert un détour de quelques kilométres.
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SAMEDI PROCHAIN
23/03/2019
SORTIE CLUB A ST QUENTIN FALLAVIER

RENDEZ VOUS A 13h00
Parking de la Gare

Le parcours de 50km : https://www.openrunner.com/r/9686380 756m D+
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https://www.openrunner.com/r/9686380

SAMEDI PROCHAIN
23/03/2019
SORTIE CLUB A ST QUENTIN FALLAVIER

Le parcours de 65km : https://www.openrunner.com/r/9686367 847m D+
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https://www.openrunner.com/r/9686367

SAMEDI PROCHAIN

23/03/2019
SORTIE CLUB A ST QUENTIN FALLAVIER

Le parcours de 75km : https://www.openrunner.com/r/9686376 1039m D+
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https://www.openrunner.com/r/9686376

e Samedi 23 Mars
Sortie club a ST QUENTIN FALLAVIER RDV 13h00

e Jeudi 28 Mars - Dimanche 31 Mars
Séjour « Remise en Forme » a APT

o Dimanche 07 Avril
Rallye « La Castellane » a CALUIRE

e Samedi 13 Avril
Sortie club a CREMIEUX RDV 13h00

e Samedi 20 Avril
AUDAX « Padques en Provence »
Sortie club a CHAPONOST RDV 13h00

e Samedi 27 Avril
Sortie club a ST JEAN D'ARDIERES RDV 13h00

e Samedi 04 Mai
Sortie club @ MORNANT

e Dimanche 05 Mai
Rallye « La Beaujolaise » a VILLEFRANCHE SUR SAONE

e Dimanche 12 Mai
Rallye « L'Octocote’ @ FONTAINES ST MARTIN
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