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LLLAAA   VVVIIIEEE   DDDUUU   CCCLLLUUUBBB   
LLLEEE   MMMOOOTTT   DDDEEE   LLLAAA   TTTRRREEESSSOOORRRIIIEEERRREEE   

   
Embauche d'un CDI 

La lecture de la Lettre 1000  m'a fait prendre conscience que cela faisait près de 30 ans que 

j'assurais la fonction de Trésorière du club. 

Il faut savoir s'arrêter quand il est temps, donc après toutes ces années  de bons et loyaux 

(j'espère) services, j'ai décidé de faire valoir mes droits à la retraite.  

Je vous informe donc que je quitterai mes fonctions à la prochaine AG du club en novembre 

2023.  

D'ici là il faudra trouver une ou un remplaçant. 

Si vous êtes intéressés, merci de me le faire savoir afin que je puisse donner toutes les 

informations nécessaires en ce qui concerne les "obligations" liées à la fonction, en particulier 

les liens avec l'ATSCAF Départementale. 

Il est aussi bien évident  que j'assisterai du mieux possible mon successeur pour assurer une  

transition sereine et efficace. 

Pour ceux que cela effraierait, je précise qu'il n'est pas besoin d'avoir un diplôme de 

comptable pour assurer le poste, juste une grande rigueur et un ordinateur...... 

 EVELYNE 
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LLLAAA   SSSOOORRRTTTIIIEEE   DDDUUU   SSSAAAMMMEEEDDDIII   
111777   JJJUUUIIINNN   222000222333      

SSSAAAIIINNNTTT   BBBEEERRRNNNAAARRRDDD 
 

 
Evelyne LEFRANCOIS 

Bernard CHAREYRON – Daniel ROTHWILLER – Gerard BARGER – Laurent PEYRAQUE 

Pierre DUMAS - Stephane DORIEUX  
 

Située entre un beau château et la Saône, elle est bien sympathique cette petite place de St Bernard, 

point de départ de notre sortie hebdomadaire.  

Malheureusement les premiers kilomètres du parcours le sont moins. Pour éviter à froid la dure cote de 

Pommiers, nous nous retrouvons sur la longue ligne droite bien circulante entre Anse et Villefranche. 

Une large bande cyclable nous permet de rouler en sécurité et nous traversons rapidement le centre de 

Villefranche pour retrouver une petite route plus tranquille qui serpente dans la campagne beaujolaise. 

Nous avons droit à quelques kilomètres relativement plats avant d’attaquer les premières pentes du 

Beaujolais, en l’occurrence celles du Col de St Bonnet. 

Il est temps de faire les groupes. 

Et aujourd’hui nous allons innover. 

Comme nous avons décidé de faire le même parcours, le groupe des véloces sera composé des 

propriétaires de vélo de marque Lapierre, à savoir Gérard, Laurent et Stéphane. 

Les vélos à assistance électrique formeront le deuxième groupe, c'est-à-dire Bernard, Daniel et 

Pierre. 

Quand au troisième groupe, il sera composé d’Evelyne avec son fidèle Follis,  

En quelques coups de pédales, le groupe Lapierre prend le large tandis qu’à l’arrière le groupe Follis 

accepte la compagnie du groupe électrique pour gravir le Col de St Bonnet. 
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LLLAAA   SSSOOORRRTTTIIIEEE   DDDUUU   SSSAAAMMMEEEDDDIII   
111777   JJJUUUIIINNN   222000222333      

SSSAAAIIINNNTTT   BBBEEERRRNNNAAARRRDDD 
 

 
 

Le col de St Bonnet culmine à 645m d’altitude. Il ne présente pas de gros pourcentages mais une pente 

régulière usante avec la chaleur  du jour. Au sommet la chapelle de St Bonnet est un lieu de 

pèlerinage pour guérir de la goutte et des maux de tête. Une stèle rend hommage au coureur cycliste 

Henri Bertrand, professionnel dans les années cinquante. 
 

 

Si le col était la difficulté du jour, le reste du parcours 

propose un beau denivelé. Après une longue et agréable 

descente nous arrivons à Vaux en Beaujolais plus connu 

sous le nom de Clochemerle. 

Un Festival de la Bande dessinée et du Goût se tient sur 

la fameuse place. 

Nous avons fait que le tiers du parcours aussi nous ne 

nous attardons pas trop. 

Nous remontons vers le Nord en admirant sur notre droite 

le Mont Brouilly. 

Quelques crus du Beaujolais sont au programme :  

Régnié Durette, Villié Morgon ou le groupe Lapierre nous informe par SMS qu’ils ont fait une  

halte-ravito sur une terrasse sympathique tandis que nous continuons de rouler sans nous arrêter.  

C’est le monde à l’envers. 

La dernière partie du circuit présente un profil plus doux avant de rejoindre Villefranche ou nous 

trouvons facilement un pub pour nous rafraichir. 

Oublions les derniers kilomètres parcourus au milieu de la circulation pour nous souvenir d’une belle 

journée beaujolaise avec un parcours de 85km et un peu plus de 1000m de D+. 

PIERRE 
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SSSAAAMMMEEEDDDIII   PPPRRROOOCCCHHHAAAIIINNN   
222444   JJJUUUIIINNN   222000222333      

SSSOOORRRTTTIIIEEE   JJJOOOUUURRR   AAA   AAAMMMBBBRRROOONNNAAAYYY   
   

85km 1465m D+   

https://www.openrunner.com/route-details/16653852 

 

https://www.openrunner.com/route-details/16653852
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SSSAAAMMMEEEDDDIII   PPPRRROOOCCCHHHAAAIIINNN   
222444   JJJUUUIIINNN   222000222333      

SSSOOORRRTTTIIIEEE   JJJOOOUUURRR   AAA   AAAMMMBBBRRROOONNNAAAYYY   

 

71km 1272m D+   

https://www.openrunner.com/route-details/16640765 

 

 

 

 

https://www.openrunner.com/route-details/16640765


 

 

Association Touristique Sportive et Culturelle des Administrations  Financières.  

Courriel   cyclo.atscaf69@gmail.com          Site  https://atscaf69.sportsregions.fr/ 
 

Page 7 sur 13 

SSSAAAMMMEEEDDDIII   PPPRRROOOCCCHHHAAAIIINNN   
222444   JJJUUUIIINNN   222000222333      

SSSOOORRRTTTIIIEEE   JJJOOOUUURRR   AAA   AAAMMMBBBRRROOONNNAAAYYY   

 

 

 

RRREEENNNDDDEEEZZZ   VVVOOOUUUSSS   AAA   888HHH444555   

SSSUUURRR   LLLEEE   PPPAAARRRKKKIIINNNGGG   PPPRRREEESSS   DDDEEE   LLL’’’AAABBBBBBAAAYYYEEE   

000111555000000   AAAMMMBBBRRROOONNNAAAYYY      
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WWWEEEEEEKKK   EEENNNDDD   MMMYYYTTTHHHIIIQQQUUUEEE   
DDDUUU   222999   JJJUUUIIINNN   AAAUUU   000222   JJJUUUIIILLLLLLEEETTT   222000222333      

MMMOOONNNTTTCCCHHHAAAVVVIIINNN   LLLAAA   PPPLLLAAAGGGNNNEEE   
   

   
VVF Balcon du Mont Blanc Montchavin 

7 rue du replat – Montchavin-La Plagne-Bellentre 

73210 LA PLAGNE TARENTAISE 

Courriel : accueil.montchavinlaplagne@vvf.fr 

Tél : 04 79 07 83 06 

Situation : à 201 km et 2h20 de Lyon 

A43 direction Chambéry – Albertville, puis prendre la N90,  

sortie « Montchavin-les-Coches » par D220 puis D225. 

Le VVF Club est à 100 m du village de Montchavin 
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WWWEEEEEEKKK   EEENNNDDD   MMMYYYTTTHHHIIIQQQUUUEEE   
DDDUUU   222999   JJJUUUIIINNN   AAAUUU   000222   JJJUUUIIILLLLLLEEETTT   222000222333      

MMMOOONNNTTTCCCHHHAAAVVVIIINNN   LLLAAA   PPPLLLAAAGGGNNNEEE   

 

Les chambres seront disponibles à partir de 16h, mais à voir sur place si vous arrivez 

avant. 

Mise à disposition d’un local pour les vélos. 

 

Forfait séjour 4J/3N du 29 juin au 02 juillet 2023 Pension complète : 156 euros 

Forfait séjour 3J/2N du 30 juin au 02 juillet 2023 Pension complète : 102 euros 
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WWWEEEEEEKKK   EEENNNDDD   MMMYYYTTTHHHIIIQQQUUUEEE   
DDDUUU   222999   JJJUUUIIINNN   AAAUUU   000222   JJJUUUIIILLLLLLEEETTT   222000222333      

MMMOOONNNTTTCCCHHHAAAVVVIIINNN   LLLAAA   PPPLLLAAAGGGNNNEEE   

 

Pique-nique pour le midi : 

sous forme de buffet, à composer 

 

IIIMMMPPPOOORRRTTTAAANNNTTT   :::   

DDDAAANNNSSS   UUUNNNEEE   DDDEEEMMMAAARRRCCCHHHEEE   EEECCCOOO---RRREEESSSPPPOOONNNSSSAAABBBLLLEEE   LLLEEE   VVVVVVFFF   NNNEEE   

FFFOOOUUURRRNNNIIITTT   PPPLLLUUUSSS   LLLEEESSS   CCCOOONNNTTTEEENNNAAANNNTTTSSS   PPPOOOUUURRR   LLLEEESSS   

SSSAAALLLAAADDDEEESSS   NNNIII   LLLEEESSS   BBBOOOUUUTTTEEEIIILLLLLLEEE   DDD’’’EEEAAAUUU...   

PPPRRREEEVVVOOOIIIRRR   UUUNNNEEE   PPPEEETTTIIITTTEEE   BBBOOOIIITTTEEE   EEETTT   EEEVVVEEENNNTTTUUUEEELLLLLLEEEMMMEEENNNTTT   

LLLEEESSS   CCCOOOUUUVVVEEERRRTTTSSS   

(((sssiiinnnooonnn,,,   cccooonnnccceeerrrnnnaaannnttt   llleeesss   cccooouuuvvveeerrrtttsss   iiilll   yyy   eeennn   aaauuurrraaa   dddaaannnsss   llleeesss   

aaappppppaaarrrttteeemmmeeennntttsss)))...   
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WWWEEEEEEKKK   EEENNNDDD   MMMYYYTTTHHHIIIQQQUUUEEE   
DDDUUU   222999   JJJUUUIIINNN   AAAUUU   000222   JJJUUUIIILLLLLLEEETTT   222000222333      

MMMOOONNNTTTCCCHHHAAAVVVIIINNN   LLLAAA   PPPLLLAAAGGGNNNEEE   
 

Prestations incluses dans le forfait : 

- 2 personnes par hébergement (à raison d’une personne par pièce avec salle d’eau et WC à partager), 

- Le linge de toilette et de table fournis, lits faits à l’arrivée, 

- La pension complète : 1ère prestation : le dîner du premier soir – dernière prestation : le déjeuner 

du dimanche midi sous forme de pique-nique.  

- Le vin au repas du soir, 

- Un cocktail de bienvenue, le vendredi soir, 

- Les animations en soirées. 

 

Le séjour commence le jeudi soir ou le vendredi soir et se termine le dimanche après midi. 

Le jeudi et vendredi sorties libres ou voir propositions ci-après. 

JJJEEEUUUDDDIII   222999   JJJUUUIIINNN   
 

Au lieu de rejoindre directement le VVF, après Moutiers, direction Courchevel : proposition de circuit à 

partir de Courchevel le Praz, pour les chasseurs de cols et tous ceux qui sont intéressés, pour grimper 

au Col de la Loze : 

 

https://www.openrunner.com/route-details/16761944 34 KM – 1064 D+ A/R par la même route. 

Le Col de la Loze depuis Courchevel-le-Praz (départ parking Jean BLANC presque à la sortie du village, 

signalé sur la gauche) 

Ou 

https://www.openrunner.com/route-details/16933815 35 km – 1140 D+ (depuis parking Jean BLANC) 

mais une boucle en descendant côté Méribel, retour station la Tania. 

Et pour ceux qui ne font pas le col, mais qui viennent à Courchevel, possibilité de monter jusqu’à 

Courchevel 1850, points de vue,  

Lac du Praz à Courchevel-le-Praz, Courchevel village…. 

 

Si vous êtes intéressés par ces propositions, prévoir un pique-nique, RV à 10h15 pour 

un départ à 10h30, sur le parking Jean Blanc à Courchevel-le-Praz. 
 

Sinon, de toute façon, nous nous retrouvons au niveau du Bar du Village Vacances de Montchavin, le 

soir avant le dîner. 

 

https://www.openrunner.com/route-details/16761944
https://www.openrunner.com/route-details/16933815
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WWWEEEEEEKKK   EEENNNDDD   MMMYYYTTTHHHIIIQQQUUUEEE   
DDDUUU   222999   JJJUUUIIINNN   AAAUUU   000222   JJJUUUIIILLLLLLEEETTT   222000222333      

MMMOOONNNTTTCCCHHHAAAVVVIIINNN   LLLAAA   PPPLLLAAAGGGNNNEEE   

 

VVVEEENNNDDDRRREEEDDDIII   333000   JJJUUUIIINNN   
 

https://www.openrunner.com/route-details/16377484 68 KM - 1765 D+ 
Le Cormet de Roselend depuis le VVF, mais peut se faire également depuis Landry : on enlève 18 km et 

500m de dénivelée 

Ou 

https://www.openrunner.com/route-details/16377811 44 KM – 774 D+  
Depuis le VVF puis voie verte Aime-Bourg St Maurice et retour par route D220 parallèle à nationale 
 

SSSAAAMMMEEEDDDIII   000111   JJJUUUIIILLLLLLEEETTT   
 

C’est incontournable, nous grimperons jusqu’au col du Petit Saint Bernard avec deux lieux de départs 

différents : 

Depuis le VVF qui se situe à 1250m ce qui impose qu’il faut descendre dans la vallée pour rejoindre la 

voie verte et par conséquent au retour il faudra remonter 500m pour revenir au gîte.  

https://www.openrunner.com/route-details/15927081 93 KM – 2000D+ 
Le col du Petit St Bernard depuis le VVF et voie verte jusqu’à Bourg St Maurice 

Ou, descendre en voiture jusqu’à Landry, 9km, se garer en face du Camping Eden de la Vanoise, ou à 

la gare dans le même secteur et la voie verte se trouve juste à côté du camping : 18 km et 500m d+ 

en moins. 

https://www.openrunner.com/route-details/16288995 75 KM – 1516 D+ 

Le col du Petit St Bernard depuis le village de Landry et voie verte jusqu’à Bourg St Maurice. 
 

DDDIIIMMMAAANNNCCCHHHEEE   000222   JJJUUUIIILLLLLLEEETTT   
 

Le dimanche matin, une petite randonnée pédestre est organisée par les randonneurs à laquelle nous 

sommes tous invités à participer, puis le pique-nique ensemble et le pot de fin de week-end.  

A bientôt, et bon séjour en Tarentaise. 

https://www.openrunner.com/route-details/16377484
https://www.openrunner.com/route-details/16377811
https://www.openrunner.com/route-details/15927081
https://www.openrunner.com/route-details/16288995
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LLL’’’AAAGGGEEENNNDDDAAA   
   

 
 

 

 Samedi 24 Juin 

Sortie jour à AMBRONAY 
 

 Jeudi 29 Juin – Dimanche 02 Juillet 

WEEK END mythique à MONTCHANIN-LA PLAGNE  
 

 Dimanche 09 Juillet 

Ralllye La Villardoise à VILLARS LES DOMBES 
 

 Dimanche 16 Juillet 

Découverte de LYON 
  

Du 22 Juillet au 19 Aout les sorties se décideront sur le forum 
 

 Samedi 26 Aout 

Sortie club à CHAPONOST 
 

 Dimanche 27 Aout 

Rallye des Beaujolais Villages à LE PERREON 
 

 Samedi 02 Septembre 

Sortie club à FEYZIN 
 

 Samedi 09 Septembre 

Sortie jour à ST MARTIN D’ESTREAUX 

 


