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LLLEEESSS   PPPRRREEEMMMIIIEEERRREEESSS   PPPEEEDDDAAALLLEEEEEESSS   
SSSAAAMMMEEEDDDIII   111777   FFFEEEVVVRRRIIIEEERRR   222000222444   

SSSTTT   MMMAAAUUURRRIIICCCEEE   SSSUUURRR   DDDAAARRRGGGOOOIIIRRREEE   
 

Cathy GIMENEZ - Evelyne LEFRANCOIS – Françoise CHENAIS - Monique PECH   

Bernard CHAREYRON -  Daniel ROTHWILLER – Florian CABAJ – Gerard BARGER 

Jean François LAMURE - Jean Jacques PECH - Patrick GIMENEZ – Pierre DUMAS 
 

   

   

Ciel couvert, petit vent du Nord un peu frais, et 

pas un seul rayon de soleil samedi pour la 3ème 

manche des 1ères Pédalées, mais  pas de pluie 

c’est le principal ! 

161 cyclos route, 106 vététistes et 38 marcheurs 

étaient présents à Chabanières St Maurice-sur-

Dargoire, pour un total de 305 participants. 

La salle de la Villette est suffisamment grande et 

les Chats assurément bien rodés aux organisations 

cyclos, pour en accueillir beaucoup plus, mais 

l’éloignement de Lyon, le début des vacances 

scolaires d’hivers et le temps maussade en a 

découragé plus d’un. 

Qu’à cela ne tienne, une douzaine d’ Atscafiens 

ont fait le déplacement :  Jean François que nous 

avons eu plaisir à revoir, Bernard et Evelyne, 

Daniel, Cathy et Patrick, Florian, Françoise, 

Pierre, Gérard, JJ et moi. Quelle 

motivation….c’est bien !   



 

 

Association Touristique Sportive et Culturelle des Administrations  Financières.  

Courriel   cyclo.atscaf69@gmail.com          Site  https://atscaf69.sportsregions.fr/ 
 

Page 3 sur 13 

LLLEEESSS   PPPRRREEEMMMIIIEEERRREEESSS   PPPEEEDDDAAALLLEEEEEESSS   
SSSAAAMMMEEEDDDIII   111777   FFFEEEVVVRRRIIIEEERRR   222000222444   

SSSTTT   MMMAAAUUURRRIIICCCEEE   SSSUUURRR   DDDAAARRRGGGOOOIIIRRREEE   
 

  
 

Après le café, toujours bienvenu et l’incontournable photo de groupe, nous partons en descente sur le 

circuit de 50 km. Nous traversons le joli village de St Andéol le Château pour ensuite se séparer en 

deux groupes. Daniel hésite  à continuer, le vent de face n’est pas chaud. Bon, JJ entraîne avec lui 

Gérard, Jef, Florian et moi-même. Daniel finalement roule un moment avec nous puis frigorifié  

préfère retrouver le groupe de Bernard, Evelyne, Françoise et Pierre qui vont adapter un peu le circuit 

et de ce fait nous ne nous reverrons qu’à l’arrivée. 

Ce n’est pas un mirage, nous apercevons un petit coin de ciel bleu au loin, mais c’est très fugace et le 

ciel redevient vite désespérément gris ; c’est dommage car cette région des Monts du Lyonnais est 

belle ! 

Nous arrivons à Orliénas, le beau village fortifié, passons devant la belle église néoromane, continuons 

sur des routes bien vallonnées et après avoir borduré Soucieu-en-Jarrest, c’est parti pour la longue 

montée sur Bas Marjon, Haut Marjon ; nous connaissons, c’est juste beau, on ne se lasse pas même s’il 

faut bien appuyer sur les pédales, heureusement le vent nous aide maintenant. Il manque la lumière du 

soleil, tant pis nous ferons sans. 

A la fin de la montée, les copains m’attendent : Jef et Gérard se sont installés dans l’abris du bus qui 

ne passe sans doute pas ce jour là ; le temps de souffler, il ne faut pas s’éterniser car il fait frais et 

nous filons en descente sur St Laurent d’ Agny pour un  retour en grimpette par Mornant. 

Au niveau de Bellevue, le circuit reprend le même itinéraire qu’à l’aller sur deux km environ ;  les cyclos 

du SAL (Christian, Josyane et JP…)  me dépassent en échangeant quelques  mots, c’est sympa, 

j’aperçois le maillot rouge d’Evelyne en point de mire et finalement c’est l’arrivée, le ravitaillement 

copieux, le vin chaud excellent, l’accueil chaleureux des cyclos de St Maurice sur Dargoire. 

Nous nous retrouvons le temps de se restaurer, Florian repart à vélo  en nous laissant à notre 

dégustation ;  JJ et moi ne traînons pas non plus car nous redescendons  sur Lyon à vélo également par 

la méchante  route, pas très agréable ni recommandée pour les cyclos il faut bien le reconnaître...  

Samedi prochain, pour la dernière, c’est accessible, c’est important, tous à Jonage pour apporter notre 

contribution, on peut le faire!!! 
 

MONIQUE 
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Circuit 25km :  https://www.openrunner.com/route-details/17984388 

 

   
 

 
 

https://www.openrunner.com/route-details/17984388
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Circuit 50km :  https://www.openrunner.com/route-details/17984409 

  

 
  

 

https://www.openrunner.com/route-details/17984409
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Evelyne LEFRANCOIS – Françoise CHENAIS 

Bernard CHAREYRON – Daniel ROTHWILLER – Pierre DUMAS 
 

 

La balade de mercredi a débuté sous les meilleurs auspices. 

Bernard a tout bien planifié  pour ceux qui viennent en voiture 

et pour ceux qui viennent en train : heures et lieux de RV 

sont bien calés. 

Bernard et moi arrivons donc à la gare de Vienne et 

téléphonons à Françoise pour lui dire que nous allons au point 

de RV. Surprise de notre interlocutrice : nous avons une heure 

d'avance …..... ! 

Qu'à cela ne tienne. Nous décidons de rejoindre la via Rhona 

et d'aller au devant des copains. Arrivés au parking du bassin 

nautique Bernard m'assure que c'est le point de RV. Je trouve 

cela bizarre car il me semblait que Loire-sur-Rhône était un 

peu plus loin. Mais bon, il sait ce qu'il fait car c'est lui, 

rappelez vous, qui a fixé les lieux de RV. A l'heure dite, 

inquiets de ne voir aucune tête connue, nous téléphonons de 

nouveau. Rires de notre interlocutrice : nous nous sommes 

trompés de bassin nautique......... 

Nous décidons de rester sagement là ou nous sommes pour 

attendre leur arrivée. Pas la peine d'en rajouter dans les 

bêtises.  
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Et la jonction peut se faire et la balade 

commencer. Et à l'heure dite !  

Bernard est trop fort ! 

Nous suivons la Via Rhôna jusqu'à Condrieu en 

nous arrêtant à l’île du Beurre pour admirer une 

héronnière en pleine activité. 

Il fait beau, pas un brin de vent, les conditions 

idéales pour rouler. D'autant plus que pour 

l'instant sur la via Rhôna, il n'y pas grand monde 

et que cela permet d'être côte à côte et de 

papoter. 

A Condrieu nous traversons le Rhône et en 

zigzaguant dans les petites rues nous rejoignons 

Saint-Clair-du-Rhône. Après avoir longé une usine 

imposante, nous empruntons sans transition une 

jolie route qui serpente dans la végétation et 

monte légèrement. Nous avons l'impression d'être 

perdus dans la campagne. C'est très sympa.  
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Nous arrivons à Saint-Prim. Attention prononcez Saint PRAIN ! Nous nous arrêtons à l'unique bistrot 

du village, bien connu de Françoise et de Pierre puisque c'est là que la semaine dernière ils avaient pris 

leur repas. Cette fois-ci pas de restaurant, ce sera repas tiré du sac. Mais on a droit quand même à 

la petite boisson qui va bien. 

Pierre salive devant la carte qui annonce un bel onglet et son gratin et regarde d'un œil torve son 

misérable sandwich poulet /mayonnaise façon sncf. Seule la perspective du poulet aux morilles qui 

l'attend sagement dans son frigo est en mesure de lui redonner le sourire.  
 

 

Après cette pause gastronomique au soleil, nous 

allons à Chonas-l'Amballan voir de plus près le 

château vanté par Françoise. C'est une 

propriété privée mais nous pouvons en faire le 

tour et l'admirer sous ses différentes faces. 

C'est un château de style Renaissance datant 

de la fin du XVème et du début du XVIème 

siècles. 

Il présente une tour et une façade nord-est 

encore bien conservées. Les dépendances, 

réhabilitées en logements, datent des XIème et 

XIIIème siècles 
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Nous repartons en direction de Saint-Alban-du-Rhône. Nous traversons des vergers dont quelques 

arbres portent déjà des fleurs. Conséquences d'un hiver trop doux ? Daniel nous signale qu'au loin se 

dressent les dômes de Samarcande. Enfin plutôt les toits des réacteurs de la centrale nucléaire de 

Saint-Maurice-l'Exil. Mais si on ajoute la couleur bleue et le brillant, la ressemblance est frappante.  

Nous retraversons le Rhône à Chavanay pour reprendre la Via Rhôna.  

Nous faisons un arrêt à Condrieu. C'est drôle, nous pensions connaître la ville pour y passer 

régulièrement, voire même pour y avoir fixé un lieu de départ, mais en réalité nous n'en connaissons 

rien. Sous la direction de Françoise nous nous bambannons dans les ruelles du « vieux » Condrieu qui 

fut autrefois un village fortifié et dont il reste quelques vestiges des fortifications, des portes 

d'accès, des octrois. Nous nous arrêtons devant la maison de la Gabelle, l'ancêtre de notre maison 

mère. Bref, nous découvrons une ville au riche passé. 

Au retour nous faisons une autre halte à Ampuis pour admirer le château Guigal vu du Rhône. 

Arrivés à Vienne, nous faisons un dernier arrêt à la terrasse d'un bistrot sur une petite place pour 

finir la sortie d'une manière conviviale. Puis nous nous séparons pour rejoindre, qui la gare, qui sa 

voiture pour rentrer chez nous. 

Au final une bien belle journée. Un peu plus de 70km et environ 300m de D+ 

Surtout nous avons vu et appris plein de nouvelles choses et c'est super car « une journée ou l'on n'a 

rien appris est une journée perdue » 

D'ailleurs je vais sauver la vôtre en vous disant que cet aphorisme est de Romain Guilleaumes. 

Ne me remerciez pas, c'est cadeau. 

EVELYNE 
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Monique PECH 

Gerard BARGER – Jean Jacques PECH – Michel GUILLE 

   

Départ de Parilly, vers Genas pour aller en direction de Crémieu. Une fois les agglomérations passées 

c’est agréable de pédaler en pleine nature traverser des petits villages, longer des fermes, admirer à 

droite de la route qui mène à Villemoirieu  

Le Château de Montiracle qui abrite aujourd’hui un incroyable musée minéralogique. 

Et après une bonne côte le  Château de Bienassis à Villemoirieu 
 

 

 

 

« La maison-forte de Bienassis, construite par la famille de 

Vallin à la fin du XIVe, s'organisait autour d'une cour 

fermée et comprenait un pavillon cantonné de tourelles en 

échauguettes. L'édifice actuel fut achevé en 1897 pour 

Casimir Gournet, qui désira donner à l'ancienne demeure 

féodale l'aspect d'un château-fort médiéval. Alphonse de 

Lamartine fit plusieurs séjours à Bienassis chez son ami 

Nicolas Prosper Guichard, entre 1804 et 1808. » 
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Nous avons continué sur Chozeau, fait une bonne montée jusqu’au petit village de Poizieu et dans la 

descente, récompense et pause photo devant la Maison forte, dit Château de Poizieu  

« La maison forte de Poizieu est postérieure à 1339, date à laquelle le dauphin autorise Guillaume de 

Saxo à bâtir une maison forte à la Balme ou à Poizieu. En l'absence de texte on peut supposer qu'elle 

a été construite par la famille Copier, seigneurs de Poizieu, qui en furent propriétaires jusqu'au 16e 

siècle. A la fin du 15e ou au début du 16e siècle, la maison forte subit des aménagements liés au  

confort résidentiel : percement de grandes croisées, cheminée monumentale. Au 17e siècle, l'aile nord 

est doublée d'un vestibule. En 1835, une chapelle est aménagée au premier étage de la tour ronde. » 

Il faisait doux et ensoleillé  et nous avons fait la pause casse croûte, boissons fraîches bien méritée à 

Chamagneu, dans un café, où les propriétaires des lieux nous ont accueillis chaleureusement. 

Ensuite, le retour s’est effectué par des routes que nous connaissons bien, vers Satolas et Bonce et 

retour à Genas et parc de Parilly.  

Sympathique sortie, bonne ambiance, beau temps ! 

MONIQUE 
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LLL’’’AAAGGGEEENNNDDDAAA   
   

   
   

FFFEEEVVVRRRIIIEEERRR   
   

 SAMEDI 03/02 : Premières pédalées à FONTAINES ST MARTIN 
 

 SAMEDI 10/02 : Premières pédalées à STE FOY LES LYON 
 

 SAMEDI 17/02 : Premières pédalées à ST MAURICE SUR DARGOIRE 
 

 SAMEDI 24/02 : Premières pédalées à JONAGE 
 

MMMAAARRRSSS   
   

 SAMEDI 02/03 : Sortie club à MIONNAY  
     Parcours tracés par Florian 
 

 SAMEDI 09/03 : Rallye de CHASSIEU 
 

 SAMEDI 16/03 : Sortie club à FEYZIN 
     Parcours tracés par Jean Jacques 
 

 SAMEDI 23/03 : Rallye de QUINCIEUX 
 

 SAMEDI 30/03 : Sortie club au PARC DE LA CROIX LAVAL 
     Parcours tracés par Philippe 


