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Brigitte GAILLAN - Christiane AUGAY – Elisabeth DESIRE - Evelyne LEFRANCOIS  

Françoise CHENAIS  - Helene BONNARD - Monique PECH - Nounoute HAMADI - Odile SAVEY  

Alain SAVEY - Bernard CHAREYRON – Florian CABAJ - Frédéric DESAIX - Gérard BARGER  

Gilles PHILIPPON – Jacques GAILLAN - Jean Jacques PECH - Jean Pierre FROBERT - Michel GUILLE  

Philippe DESIRE - Pierre DUMAS – Romain BONNARD - Thierry VALOT 
 

Le week-end mythique 2024 fut assurément mythique avec l’ascension du Mont Ventoux, le Géant de 

Provence  

Jeudi 27 Juin 
Comme les années précédentes le séjour débute le jeudi  et bien que le programme soit libre, il est 

proposé un circuit dans les Gorges de la Nesque vers le Col Notre Dame des Abeilles soit 68 km et 

1000m de dénivellé positif, pour ceux et celles qui veulent pédaler. 

Nous sommes une dizaine à adhérer à l’idée, mais l’inconvénient c’est que le temps de rejoindre Bédoin 

à 2H45 de route de Lyon, de se saluer, de se préparer, il est déjà 11h30 quand nous prenons le 

départ,  il fait déjà chaud et cela ne va pas aller en s’arrangeant. Nous arrivons à Villes-sur-Auzon 

vers 12h15 et déjà la soif se fait sentir et impossible de résister à l’appel des boissons fraîches à la 

terrasse d’un bar où nous profitons pour pique-niquer. 

Mais ensuite ce fut laborieux la montée des Gorges de la Nesque sur la digestion et avec le soleil qui 

tape de plus en plus fort. Heureusement les pourcentages n’ont rien d’affolant, c’est régulier, superbe 

et on en prend plein les mirettes, mais c’est long, ça n’en finit plus… Des groupes se forment : nous 

laissons partir Jacques, Brigitte et Michel. Bernard reste avec Evelyne et Françoise.  
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Frédéric, qui connait la route est très à l’aise et 

nous accompagne, Gérard, JJ et moi, en nous 

encourageant et tant bien que mal nous finissons par 

atteindre le Belvédère le Castelleras à la fin des 

gorges. Il nous faut un moment pour récupérer, c’est 

juste très beau, et nous réfléchissons à la suite du 

parcours ; deux solutions s’offrent à nous, 

redescendre par la même route ou continuer jusqu’au 

Col….Nous optons pour poursuivre notre route, ça 

descend jusqu’au pittoresque petit village de Monieux 

On se refait une santé ; c’est beau à droite les 

champs de lavande et le village de Sault qui 

surplombe. Nous prenons à droite une petite route 

qui nous amène sur la D1 et il nous faut enchaîner les 

bosses à 8%, c’est moins drôle sous la chaleur, la 

soif se fait sentir, on rêve de perrier menthe et non 

sans mal nous en viendrons à bout 

 

Nous voyons arriver  Jacques, Brigitte et Michel qui sont allés à Sault boire une verre : ils vont 

rentrer et Michel reste avec nous. Nous venons à peine de repartir que Gérard est victime d’une 

crevaison, Frédéric reste avec lui pour la réparation et nous commençons à descendre pour les attendre 

à l’intersection de la route de Flassan.  
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Une demi-heure plus tard, entraînés dans leur élan, JJ les voit filer tout droit sur Villes-sur-Auzon 

sans le voir et sans entendre son appel. Il ne nous reste plus qu’à descendre par la route bien agréable 

dans la forêt jusqu’à Flassan et rentrer à Bédoin. Nous retrouvons les autres participants qui arrivent 

également ou qui sont déjà présents et ont préféré la baignade à la piscine. 

Après le repas du soir, nous nous réunissons pour décider du programme du vendredi. Après 

consultation des prévision météo, la journée du vendredi est annoncée belle, mais par contre pour 

samedi, il est prévu du vent violent en rafales, nuages et orage, oh désespoir ; aussi à l’unanimité nous 

décidons de faire la montée du Ventoux le vendredi matin en dérogeant à la règle du samedi. 

Nous pensons aux trois copains qui arrivent vendredi soir et nous compatissons ; le Président Florian 

propose même de refaire la montée avec eux si un créneau horaire acceptable se présente le samedi, 

mais ce n’est pas gagné ! 
 

Vendredi 28 Juin 
 

Le vendredi matin à 9h précise les costauds partent directement du village vacances par les Gorges de 

la Nesque pour l’ascension du Mont Ventoux par Sault : 86 km et 1990 m de dénivelé positif. Les 

autres participants doivent rejoindre Sault pour un départ à 10h, stationnement sur le parking des 

Aires au centre du village ; c’est tranquille, il y a suffisamment de place. Le temps de se préparer, 

c’est l’heure de la photo de groupe prise par Hélène et Elisabeth qui vont également nous transporter 

les sacs du casse-croûte, c’est très pratique, merci à elles. 

Et c’est parti pour une longue montée de 20 km jusqu’au Chalet Reynard  
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Pas de difficulté dans cette partie du circuit car les pourcentages de pente sont tout à fait 

raisonnables et souvent nous profitons de l’ombre de la forêt ; il n’y a presque pas de voitures, c’est 

inespéré, mais il commence à faire un peu chaud quand nous sommes à découvert. 
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Une pause est prévue au Chalet Reynard pour grignoter, boire et se regrouper avant le final. Puis nous 

continuons sans trop tarder car le plus compliqué  mais aussi le plus beau, le plus impressionnant reste 

à venir ! C’est spectaculaire ce sommet, et même si certains l’ont déjà gravi, les six derniers km vont 

être exigeants et chacun a son astuce pour y parvenir : c’est merveilleux, très peu de voitures et pas 

une moto pour nous doubler bruyamment et cerise sur le sommet, pas de vent, c’est extra ! 

Jacques, Nounoute et Thierry nous dépassent avec un petit mot d’encouragement, c’est sympa. Bientôt 

la stèle de Tom Simpson, le col des Tempêtes où je fais une petite pause et c’est gagné !! 

 

 

Nous arrivons presque tous à atteindre le 

somment et c’est l’heure de la photo de groupe : 

il  en manque trois qui nous ont informés qu’ils ne 

monteraient pas au sommet, et je pense à 

Christiane qui n’est pas là, je cherche à savoir où 

elle en est, mais pas de réseau, ça ne passe pas. 

Nous redescendons et nous la retrouvons, arrêtée 

au des Col Tempêtes, 1km en dessous du sommet, 

elle ne souhaite pas continuer jusqu’en haut et 

nous redescendons ensemble jusqu’au Chalet 

Reynard pour pique-niquer.   
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Ensuite il ne reste plus qu’à se laisser glisser jusqu’à Sault retrouver nos véhicules, tandis que certains 

regagnent le VTF en descendant directement sur Bédoin en pensant que ce fut une sage décision d’avoir 

avancé la montée du col mythique au vendredi avec une météo exceptionnelle. 

Avant le repas du soir, nous sommes conviés à l’apéritif régional offert par la responsable de 

l’hébergement et nous apprécions ce moment de convivialité. 
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Samedi 29 Juin 
 

Après le dîner nous nous réunissons pour le programme de la journée du samedi qui est annoncée très 

venteuse, nuageuse, orageuse ! Pas question de partir sur le parcours autour des Dentelles qui fait 77 

km et 1200 m de D+. Evelyne a tracé un petit circuit de 33 km qui reprend le début et la fin de celui 

des dentelles mais à Barroux, aller/retour au Col de Chan Paga et direction l’Abbaye Ste Madeleine 

pour revenir sur la route du Col de la Madeleine et Bédoin. 

Nous sommes une dizaine à adhérer mais nous nous laissons le loisir de vérifier les conditions météo le 

lendemain matin avant de se décider. Le samedi matin, le ciel est bien nuageux et même bien noir par 

endroits, il ne fait pas encore trop de vent, pas de pluie non plus et à 9h nous décidons de partir 

quand même pour le circuit de 30 km en se disant que nous tournerons les vélos dans l’autre sens s’il se 

met à pleuvoir ! Le Mont Ventoux est dans les nuages noirs, nous partons jusqu’au village de Crillon le 

Brave où Alain casse sa chaîne et Michel sa pédale. Ça commence bien ! Heureusement Evelyne va 

joindre Bernard au téléphone car entre temps il a fait quelques gouttes, son ami Daniel Casteau qui 

habite à côté  l’a appelé pour l’informer qu’il pleuvait du côté de Roussillon et que le vent du Sud allait 

amener la pluie vers nous ! Bernard est donc reparti en compagnie de Christiane à l’hébergement et il 

va revenir récupérer les malheureux cyclos avec sa voiture. 

Pour le moment, juste quelques gouttes sablées qui salissent les lunettes, les vélos, donc nous 

continuons jusqu’ à Caromb, Barroux et son château que nous irons voir au plus près, mais il ne faut pas 

trop traîner, nous décidons de grimper le Col de Chan Paga, et c’est dommage le temps sombre car le 

paysage est magnifique. Ensuite nous grimpons jusqu’à l’Abbaye Ste Madeleine, c’est superbe, un champ 

de lavande en fleurs devant mais soudain le ciel s’assombrit de plus en plus et nous entendons le 

tonnerre gronder.  
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Sauve qui peut, nous repartons dare-dare et rentrons au plus vite par le Col de la Madeleine. 

Finalement nous nous en sortons bien et en arrivant au village vacances, le vent commence à souffler 

plus fort mais nous sommes à l’abri maintenant. Jacques et Florian qui sont  quand même partis sur le 

77 km arrivent presque au même moment que nous, ils n’ont pas dû flâner, et c’est tant mieux car 

maintenant les rafales de vent deviennent conséquentes. 

Nous mangeons nos casse-croûtes ensemble et chacun s’occupe pour l’après midi : visite de caves, du 

village avec Daniel et Cathie qui sont venus nous rendre visite, dégustation de glace, repos etc…. 

Le soir, après le dîner, c’est la dernière réunion, le Président Florian présente les Cols choisis par le 

Codir à savoir Sestrière, Galibier et  Vars.  

Evelyne propose la Faucille, Gilles le Col de la Croix- St- Robert  et nous procédons au  vote pour le 

col mythique de l’année prochaine et c’est le Col de la Faucille dans le Jura qui  remporte les suffrages 

haut la main  devant le Galibier, le col de Vars et celui de Sestrière. Voilà, changement de décors, de 

massif, mais c’est beau aussi !!!! 

Christiane nous présente une petite randonnée de 1h30 autour de Bédoin, facile, accessible à tout le 

monde pour terminer le séjour, et surtout nous pourrons revenir tôt. 

Le dimanche matin nous sommes donc onze à partir pour la marche, et nous allons être bien émerveillés 

par la beauté du paysage de vignobles, une « demoiselle coiffée »  dans les anciennes carrières, c’est 

joli. Odile a déjà effectué la randonnée des cœurs et nous n’avons aucun problème pour suivre le circuit 

avec nos deux guides. Puis retour sur la terrasse du bar de l’hébergement où nous prenons le dernier 

pique-nique et le pot de fin de séjour, avant de se séparer vers 12h30 pour revenir à nos domiciles et 

accomplir notre devoir dans les temps ! 
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Dimanche 30 Juin 
 

 
 

 
  

Ce fut un sympathique week-end mythique dans une région magnifique, et nous avons pu quand même 

tenir notre objectif principal à savoir l’ascension du Mythique Géant de Provence et ce fut 

extraordinaire !!! Merci pour votre joyeuse participation, des regrets pour les copains qui ne sont pas 

venus, dommage. 

MONIQUE 
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Le col de la Faucille est un col de montagne routier à 1 320 m d'altitude dans le massif du Jura.  

Il doit son nom à sa silhouette en forme de faucille lorsqu'il est vu depuis son versant lémanique.  

Il se trouve dans le département de l'Ain en France, à proximité de la Suisse, dans le Pays de Gex.  

Le col relie les villes de Gex et Morez (Jura) par Les Rousses par la RD 1005 (ancienne RN 5) ainsi que 

Gex et Saint-Claude par Mijoux par la RD 936 qui aboutit à 2,5 km au nord-est du col.  

Le col se situe, par la route, à 8,5 km du village de Mijoux et à 14 km du centre de la ville de Gex. 

Il se trouve sur la limite entre ces deux communes. Cette limite est aussi celle de la zone franche du 

pays de Gex, ce qui explique la présence au col d'un poste de douane, aujourd'hui désaffecté.  

Le massif du Mont-Blanc est visible après avoir franchi le col de la Faucille.  

Durant la montée depuis Gex, il est possible de voir sur les bords de la route la fontaine Napoléon.  

En contrebas du col, la vue sur le mont Blanc est parfaitement dégagée. Une fois arrivé en haut, il est 

possible de faire du ski alpin, dans la station de Mijoux-La Faucille, qui culmine au Petit Mont Rond à 

1534 m d'altitude. Cette station fait partie avec les autres sites du massif du domaine de Monts Jura 

(30 remontées mécaniques, 50 km de pistes, 35 pistes).  

Plus bas, à 3 km en direction des Rousses, se trouve la station de ski nordique de la Vattay avec 

140 km de pistes. Le site de la Vattay, qui appartient aussi au domaine de Monts Jura, est utilisé 

pour des compétitions internationales.  

Le climat au col de la Faucille est de type montagnard et les chutes de neige y sont possibles de fin 

octobre à début mai.  

 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Vattay
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 DIMANCHE 14/07 : La VILLARDOISE à VILLARS LES DOMBES 

 

 Un DIMANCHE en AOUT à préciser : découverte de LYON 
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